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EDITO
Landéda est riche par son tissu associatif, riche 
de ses bénévoles qui se mettent au service des 
Landédaens, c'est une force pour notre commune.

Les activités proposées sont très variées que ce 
soit sur la commune ou aux alentours !

La municipalité accompagne ces engagements 
pour le bien vivre ensemble : les salles et l'espace 
communal sont mis gratuitement à disposition, 
les agents communaux sont mobilisés pour 
améliorer la partie logistique.

Ce livret a pour but de référencer l'ensemble 
des associations qui participent à animer notre 
commune. Il sera amené à évoluer chaque 
année et toutes les idées constructives seront 
les bienvenues.

Continuer à avancer, évoluer et mutualiser…

Au nom de l'équipe municipale, je remercie les 
associations et leurs bénévoles pour leur enga-
gement. Merci aux adhérent(e)s et futur(e)s 
adhérent(e)s d'associations pour leur soutien. 

Nolwenn Dauphin,
Adjointe à la vie associative 

et à la communication
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 ARTS, CULTURE,  
 ÉVÉNEMENT 
 ARZOÙ, SEVENADUR,  
 DARVOUDOÙ 

ABERS ÉVÉNEMENTS 
Organisation d’évènements 
sportifs.
Christophe Bloch
06 03 52 37 16 
c-bloch@hotmail.fr

ASSOCIATION CÉZON
Organisation d’événements 
culturels et mise en valeur du 
Fort Cézon.
Stéphane Delamarre
06 63 61 97 08 
stephanedelamarre@wanadoo.fr

ASSOCIATION DES AMIS DE 
L’ABBAYE DES ANGES
Animations culturelles 
et artistiques.

Alain De Roeck
06 80 64 39 04 
amisabbayedesanges@gmail.com

ARZ ER CHAPELIOU BRO LEON
Arts dans les chapelles, 
organisation d’expositions.
Louis Segalen
06 37 83 12 71 
contact.acbl@gmail.com

CLUB D’ANIMATIONS DE 
LANDÉDA - L’ABER WRAC’H
Animations enfants et adultes.
Daniel Dagorn
06 61 84 45 91 
danieldagorn@gmail.com

 Club d’animation de 
Landéda - l’Aber Wrac’h

HORIZONS PRODUCTIONS
Organisation de manifestations 
culturelles et musicales.
Tangui Audern
06 27 84 69 77 
association@horizons-opensea.fr

LES PETITES SCÈNES 
DÉMÉNAGENT
Organisation d’événements 
culturels et de spectacles de 
proximité.
Sylvie Benoist
06 72 38 81 88 
sylvie-benoist@wanadoo.fr

Guy Delaunay
06 08 42 16 38 
delaunay.guy.marcel@free.fr

SÉMAPHORE 
DE L’ABER WRAC’H
Expositions et conférences. 
Martine Magoutier
06 62 17 89 86 
semaphore@landeda.fr

WRAC’HIGH COMPANY
Promotion et développement 
de projets sportifs et culturels.
Antoine Sechet
07 78 11 55 73 
wrachigh.company@gmail.com 
www.wrachigh.fr 

CIE (RE)NAISSANCES 
THÉÂTRES
Loisirs enfants (à partir de 4 ans) 
et adultes. Préparation aux 
concours d’entrée aux écoles de 

théâtre et conservatoires.
Floriane Le Coze - Sarafian
06 43 78 55 94 
renaissances.theatres@hotmail.fr

BAGAD BRO AN ABERIOU
Formation musicale et cultu-
relle bretonne. A partir de 9 ans.
Gaël Trividic
06 31 32 73 92 
www.bagadpaysdesabers.bzh

 BagadBroAnAberiou

CLUB LOISIRS ET CULTURE
Apprentissage de la guitare et 
du chant.
Béatrice Le Den
06 32 30 38 59 
leden.beatrice@gmail.com

EPCC ECOLE DE MUSIQUE
Enseignement de la musique et 
éveil à la danse. Enfants et adultes.
Daniel Impieri
06 77 97 07 89 
epccecoledemusique@gmail.com

 EPCC du Pays des Abers - 
Côte des Légendes

LIBENTER
Chants de marins. Adultes.
Joël Queffélec
06 23 38 48 39 
joel.queffelec@orange.fr

CRÉATIONS ET LOISIRS 
Travaux manuels : broderie, 
peinture, gravure…
Anne-Marie Bazin
06 88 78 26 56 
59blam@orange.fr

GRIBOUILLE
Arts plastiques.
Catherine Simier
06 76 70 68 65 
asso.gribouille@gmail.com

ÉCHANGES ET SAVOIRS
Activités manuelles et cultu-
relles. Adultes.
• cuisine 
• vannerie 
• informatique 
• couture, tricot 
• anglais, Breton 
• rénovation de fauteuils 
• généalogie 
• leurres de pêche
Serge Vrignaud
06 51 17 43 69 
serge.vrignaud@free.fr 
echanges-et-savoirs-landeda.fr

IDÉES ET ACTIONS EN 
WRAC’H
Cafés - Débats : 
cinéma, lecture, philosophie.
Christiane Baumelle
07 83 22 97 71 
crisbaume29@gmail.com

LANDÉD’ART
Céramique, poterie, couture, 
arts du spectacle.
Sofi Couture
06 62 24 19 43 

Christelle Mouton (céramique)
06 62 24 19 43

 Landed Art 
landedart@gmail.com
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ARTS BIEN-ÊTRE ET CULTURE
Zen attitude : stages de danses 
folkloriques du monde.
Loisirs : enfants à partir de 8 ans 
et adultes.
Isabelle Bertelle
06 12 44 28 33 
arts.bien.etre.culture@gmail.com

DANSERIEN LANDÉDA
Danses et cultures bretonnes. 
Loisirs. Adultes.
Olivier Rousic
06 76 15 05 83 
danserien.landeda@gmail.com

SABAR BI
Danse sénéglaise.
Emmanuelle Brénéol
06 81 01 36 01

 Sabar Bi

CONFRÉRIE GASTRONOMIQUE 
LA POÊLÉE DU PÊCHEUR DES 
ABERS
Loisirs. Adultes.
Gabriel Troadec
06 60 19 53 76 
gabriel.troadec@orange.fr

CONFRÉRIE DES AMIS DU KIG 
HA FARZ
Gastronomie locale. 
Loisirs tout âge.
Philippe Martin
06 78 96 73 81 
amiskighafarz@gmail.com

 SPORT 
 SPORTOÙ 

ABERS GR
Gymnastique rythmique.  
Loisirs et compétition.
Françoise Menez
06 52 44 98 69 
abersgr.landeda@gmail.com

ABERS VTT
Pratique du VTT.
Mathieu Kermaïdic
06 31 92 24 44 
mathieukermaidic@yahoo.fr 

ABERS ZEN
Boxe, Taï-chi, self-defense. 
Loisirs. A partir de 14 ans. 
Pascal Morin
06 31 12 92 36 
pascal.morin29@orange.fr

 Abers ZEN

ARCS EN WRAC’H
Tir à l’arc. Loisirs et compétition. 
Enfants (à partir de 7 ans) et 
adultes.
Eric Mostert
06 86 10 38 15 
arcsenwrach@gmail.com

A.S LANDÉDA
Football. Loisirs et compétition. 
Enfants (à partir de 5 ans) et 
adultes.
Bernard Fily
06 46 66 49 18 
fily_bernard@elanco.com

 AS Landeda

ASSOCIATION EQUILIBRE
Forme et bien-être : sophrolo-
gie, pilates. 
Loisirs. Adultes.
Armelle Chevallier
06 82 47 10 05 
armelle.chevallier@orange.fr

ASSOCIATION SPORTS LOISIRS
Gym, bien-être stretching.
Contact
06 03 77 51 73 
asso.sportsloisirs@laposte.net

ASSOCIATION TEMPS DANSE 
PLOUGUERNEAU
Danse contemporaine 
Loisirs 4-18 ans et +18 ans. 
Danse classique 
Loisirs 4-18 ans.
Mathilde Muller
07 68 70 08 31 
tempsdanse.29880@gmail.com 
www.tempsdanseplouguerneau.fr

BABY FOOT CLUB
Bernard Jaouen
07 62 54 95 66 
bfcl.ouestbabyfoot@gmail.com

CENTRE DE VOILE DE LANDÉDA 
- CVL -
Activités nautiques à l'année. 
Enfants et adultes.
Laurent Herledan
02 98 04 90 64 
www.cvl-aberwrach.fr

CLUB D’AVIRON DE PALUDEN
Aviron de mer, loisirs, compéti-
tion et sport santé. 
Enfants à partir de 12 ans (selon 
gabarit) et adultes.

Jean-Yves Le Crenn
02 98 04 53 07

Jean-Yves Madec
06 63 30 60 32 
j-y.madec@wanadoo.fr

CYCLO CLUB DES ABERS
Cyclo cross, VTT, Gymklama, 
musculation.

DARTS CLUB DES ABERS
Fléchettes électroniques.
www.dartsclubdesabers.free.fr

DIEM ACT
Danse contemporaine, PBT.
Marina Chacun
06 20 28 59 22 
diemactdanse@gmail.com

DOJO DES ABERS
Judo Loisirs et compétition. 
Enfants (à partir de 4 ans) et 
adultes.
Chambara Loisirs et compétition. 
Enfants (à partir de 7 ans) et 
adultes.
Kendo Loisirs. 
Enfants (à partir de 13 ans) et 
adultes.
Olivier Kerebel
02 98 04 14 97 
06 68 25 86 35 
dojo.des.abers@club-internet.fr  
www.dojodesabers.fr

ENTENTE DES ABERS
Handball.
Anne-Lise Ramonet
06 76 43 43 31 
annelise.cornec@gmail.com
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EOL BADMINTON
Thierry Clech
02 98 37 42 22 
clech.thierry@gmail.com

EOL JOGGING ET MARCHE
Loisir. Adultes.
Catherine Coustance
06 81 36 30 92 
eoljoggingetmarche@gmail.com

EOL PÉTANQUE
Loisir. Adultes.
Joseph Raguenes
02 98 04 82 53 
joseph.raguenes@wanadoo.fr

EOL VOLLEY
Loisirs et compétition :  
à partir de 16 ans.
Alain Treguer
06 75 76 55 89 
alain.treguer29@gmail.com

Bérengère Créac’h
06 71 96 58 10 
berengere.creach@outlook.com

 EOLVolley

EOL RUMMIKUB
Jeux de société. 
Loisir. Adultes.
Marie-Claude Le Hir
06 14 36 53 72 
mc.lehir@sfr.fr

FINISTÈRE KITE ATTITUDE
Kite SurfLoisirs 18-60 ans.
Ronan Croguennec
06 61 19 76 45 
croguennec.ronan@gmail.com

GALIPETTES CLUB
Gymnastique loisirs enfants.
legalipettesclub.wordpress.com

GYM ET LOISIRS 
Activités physiques.  
Loisirs. A partir de 25 ans.
Suzy Baron
06 17 43 19 96 
suzy.baron@orange.fr

LES CAVALIERS DE LANNILIS
Equitation.
Denis Le Berre
06 23 48 80 32 
assolescavaliersdelannilis@outlook.fr

RUGBY CLUB DE L’ABER
Rugby. Enfants et adultes. 
Loisirs et compétition.
Jacques Soubigou
06 89 10 49 18 
president@rcaber.fr

SOUFFLE DES ABERS
Athlétisme, marche nordique.
Contact :
06 18 67 86 00 
lesouffledesabers.e-monsite.com

SC LANNILIS BASKET
Basketball. 
Loisirs et compétition. 
Enfants et adultes.
Laëtitia Morvan
06 38 05 12 49

TENNIS CLUB DES ABERS
Tennis.
Contact :
tcdesabers@gmail.com

TENNIS CLUB LANDÉDA
Tennis Loisirs.
Danielle Favé
06 24 03 48 73 
fave.danielle@orange.fr

TENNIS DE TABLE DES ABERS
Loisirs et compétition. 
Enfants (à partir de 8 ans) et 
adultes.
Guy Tromeur
06 27 18 83 14 
guy.tromeur@orange.fr

 Tennis de table des Abers

UCPA
Vacances apprenantes 
& animations sportives.
Contact :
www.ucpa.com

YACHT CLUB DES ABERS
Activités nautiques : croisières, 
régates.
Christophe Bloch
06 03 52 37 16 
c-bloch@hotmail.fr

 SOCIAL, SOLIDARITÉ,  
 SANTÉ 
 SOKIAL, KENGRED,  
 YEC’HED 

ABERS SOLIDARITÉ
Téléthon.
Alexandre Tréguer
07 69 59 24 92 
alexandre.treguer@dbmail.com

ADMR DES 2 ABERS
Service à la personne. 
Aide et accompagnement à 
domicile.
Micheline Lecerf
02 98 04 87 41 
admr2abers@29.admr.org

AMICALE POUR LE DON DU 
SANG BÉNÉVOLE DE LANDÉDA
Collecte de sang.
Jean-Yves Le Guen
02 98 04 80 13 
06 31 62 08 78 
dondusanglandeda@gmail.com 

 Don du sang bénévole Landéda

ASSOCIATION DES OFFICIERS 
MARINIERS
Cérémonies patriotiques, sou-
tien de ses adhérents.
André Hamon
06 84 12 87 06 
michelreynaud9148@neuf.fr

UNC - UNION NATIONALE DES 
COMBATTANTS
Organisation des cérémonies 
patriotiques.
Denis Fily
02 98 04 92 30 
denis.fily@laposte.net

ASSOCIATION 
AMIS DE JEUDI-DIMANCHE
Sorties en mer et formation.
Contact :
www.belespoir.com
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ASSOCIATION YVANE
Activités caritatives.
Catherine Prigent
06 79 66 46 99 
asso.yvane@gmail.com

COCON 3S
Habitat participatif senior.
Christiane Baumelle
07 83 22 97 71 
crisbaume29@gmail.com

CROIX ROUGE
Contact :
06 45 20 78 72

FOYER DES AÎNÉS
Jeux de société.

NOTRE COMBAT CONTRE LES 
MALADIES DE GURWANN
Bourses au jouets, vides grenier, 
événements.
Ingrid Davin
07 88 00 64 07 
notre-combat-contre-les- 
maladies@orange.fr

 Notre combat contre les 
maladies de Gurwann

SECOURS CATHOLIQUE
Actions caritatives.
Contact :
www.secours-catholique.org

SNSM
Sauvetage en mer. Adultes.
Louis Le Gall
06 50 16 37 88 
www.snsmaberwrach.fr

UNION DES AMPUTÉS DE 
GUERRE DU FINISTÈRE ET 
VEUVES D’AMPUTÉS 
Roger Le Roux
02 98 04 92 00

VIE ET PARTAGE
Bien-être, animations 
pour séniors.

 PATRIMOINE ET  
 ENVIRONNEMENT 
 GLAD HA ENDRO 

AMIS DES CHEMINS DE 
RONDE ACR 29
Nettoyage du littoral.

DÉFENSE DU LITTORAL DES 2 
ABERS
Christian Martin
02 98 04 96 69 
chr.martin@sfr.fr

DIWALL AN ABERIOU
Défense du littoral.

DIWALL AN AOD
Nettoyage du littoral.

IPPA, ILES ET PHARES DU 
PAYS DES ABERS
Sauvegarde du patrimoine 
maritime naturel.
Jean-Pierre Pommeret
06 85 47 36 68 
jean.pierre.pommeret@free.fr

LE JARDIN ARCHIPEL
Jardin participatif. Adulte. 
Enfant si accompagné. 
Possibilité d’adhésion en fa-
mille.
Odile Bescond
06 78 55 37 43 
odile.bescond@yahoo.fr 
www.jardin-archipel.org

MARTINE
Restauration et valorisation 
du patrimoine maritime. 
Loisirs. Enfants et adultes.
Françoise Le Goff Pleyber
0684322426 
francoise.pleyber@pigouille.fr

PATRIMOINE DES ABERS
Inventaire, sauvegarde et valori-
sation du Patrimoine.
Sélim Derbent & 
Christophe Labous
06 32 70 13 20 
patrimoinedesabers@gmail.com

 AUTRE 
 RE ALL 

- UDCAL - 
UNION DES COMMERÇANTS 
ET ARTISANS DE LANDÉDA
Contact :
udcal29870@gmail.com

APA - ASSOCIATION 
DES PLAISANCIERS 
DE L’ABER WRAC’H
Formations : sécurité et pre-
miers secours, entretien des 

bateaux et de leur équipement.

AUPAB - ASSOCIATION DES 
USAGERS ET PLAISANCIERS 
DE BROENNOU
Adultes.
Jacques Le Deun
06 87 49 31 14 
jacques.ld@orange.fr

ASSOCIATION DE DÉFENSE 
DES CAMPEURS ET 
CARAVANIERS DE LANDÉDA

BRO & NOUS
Animations de quartier.
Contact :
02 98 04 93 77

LES QUARTIERS DE LA DIGUE
Animations de quartier.
Joël Queffelec
06 23 38 48 39 
joel.queffelec@orange.fr

QUARTIER DE KERIVIN
Animations de quartier

EPAL ASSOCIATION
Multi-Accueil de 2 mois 1/2 
à 6 ans.
Guylaine Poupart
02 98 04 80 48 
multiaccueillandeda@epal.asso.fr

Accueil de Loisirs Sans Héber-
gement de 3 à 13 ans.
Contact
02 98 04 80 48 (taper 2) 
ou 07 68 62 94 45 
landeda@epal.asso.fr 
www.landeda.fr
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GARDERIE 
ÉCOLE JOSEPH SIGNOR
Garderie école publique de 2 à 
11 ans.
Delphine Pellen
06 23 85 01 71 
delphine.labatut@yahoo.fr

AMICALE LAÏQUE 
ÉCOLE JOSEPH SIGNOR
Carole Bodennec
06 70 93 92 33 
amicale.ecole.jsignor@gmail.com

APEL NOTRE DAME 
DES ANGES
Association des parents 
d'élèves de l’école Notre Dame 
des Anges.
Katell Monfort
06 70 63 21 95 
monfort.katell@yahoo.fr

OGEC NOTRE DAME 
DES ANGES
Gestion de l’école Notre Dame 
des Anges.
Katia Gouzien
06 59 31 11 66 
ogecnotredamedes 
angeslandeda@gmail.com



Vous représentez une association
et vous souhaitez : 

animations.landeda@gmail.com

mettre à jour vos informations ou annoncer
la création d’une nouvelle association ?

accueil@landeda.fr

communiquer sur une actualité,
un évènement dans le BIM ou l’agenda ?

www.landeda.fr
> Page Ça bouge à Landéda
> Rubrique Vie Associative

emprunter du matériel, réserver une salle
ou le minibus, faire des photocopies ?

HORAIRES
—

Lundi à Mercredi :
8h30 - 12h00
13h30 - 17h30

Jeudi :
8h30 - 12h00

Vendredi :
8h30 - 12h00

13h30 - 17h00

CONTACT
—

Mairie de Landéda
61 Ti Korn

29870 Landéda

Tél : 02 98 04 93 06
Fax : 02 98 04 92 24

accueil@landeda.fr
—

Retrouvez
Le guide des
associations
en ligne sur :

www.landeda.fr


