
La Mairie vous informe 

 
 
 
 
 
 

AVIS DE LA MAIRIE 
La mairie sera fermée au public le vendredi 20 mai 
toute la journée. 
 

Le 20 mai, à Plabennec, autour du Lac, plusieurs 
communes du pays des abers se fédèrent et organisent, 

avec la CCPA, une première fête inter-
communale des mobilités. 
Un après-midi d'animations, tests et démonstration de 
matériel, dégustations, témoignages, informations, 
échanges, etc est prévue à Plabennec autour du lac.  
L'évènement est placé sous le signe de l'humour avec 4 
représentations de la troupe Impro Infini. 
À cette occasion, Landéda et Plouguerneau organisent en 
matinée une randonnée vélo partant du port de l'Aber 
Wrac'h à partir de 9h30 pour arriver à Plabennec à 
11h15 via la Véloroute des Abers : Plouguerneau/ Perros 
à 8h30 /Bac -> Landéda / CVL à 9h30 -> Gare routière de 
St Antoine à Lannilis à 10h15 -> Plabennec et son village 
des mobilités à 11h15. 
Pour permettre aux Plouguernéens de rejoindre le Port 
de l'Aber Wrac'h, Vedette des Abers offre 7 traversées de 
l'Aber Wrac'h qui auront lieu entre 8h45 et 10h15 le sa-
medi 20 mai. 
La randonnée passera à coté de Méli Mélo, de l'Atelier 
Vélo des Abers et du Vélociste Cycle des Abers de Lanni-
lis. Le cortège rejoindra ensuite les cyclistes arrivant de 
Plouguin et St Pabu à la gare routière de St Antoine à 
Lannilis (10h15). 
Sur le chemin du retour, à 18h30, l'Atelier Vélo des Abers 
aura le plaisir d'accueillir au Hangar de Pellan, le long de 
la Vélo Route des Abers, à coté de la Brasserie Cézon, un 
spectacle de contes d'Ophélie "Ballade au pays des 
cœurs purs".  
Ophélie et Moritz qui viennent de l'ile de Batz en vélo 
pour se produire chez nous raconteront 2 histoires pour 
toutes et tous à partir de 7 ans. Possibilité de se désalté-
rer. Spectacle au chapeau. 
Lien : https://www.paysdesabers.bzh/.../le-printemps-
des-mobilites/ 
Programme complet : https://www.paysdesabers.bzh/wp
-content/uploads/2023/04/PDM-%E2%80%A2-
Programme-COMPLET-%E2%80%A2-24.04.pdf  

 

SÉCURITÉ (Expérimentation de réduction 
de la vitesse) 

Afin de sécuriser l’entrée d’agglomération sur la 
RD128a  du bourg en provenance du carrefour de Bel-Air, 
une chicane sera installée sur le côté droit de la voirie en 
allant vers le bourg dans le quartier de Kroaz Konk, celle-ci 
sera installée  provisoirement jusqu’au mois de septembre, 
date à laquelle nous ferons un bilan de l’efficacité de celle-
ci ou pas. Soyez prudents.   

 
 
TRAVAUX 
Semaines 21 à 22, interventions de l’entreprise Eurovia : 
réalisation d’enrobé dans le vieux cimetière côté Est et de 
travaux de drainage du complexe Kervigorn - pourtour de 
la salle Guenioc. 
 
 

CONSEIL MUNICIPAL 
Réunion du conseil municipal le lundi 22 mai à 18h30, salle 
de la mairie. Ordre du jour affiché en mairie. 
 
 

TIRAGE AU SORT DES JURÉS 
D’ASSISES 2024 
Il aura lieu en mairie le mardi 23 mai à 18h30. 
 
 

MODIFICATION DE LA CIRCULATION 
ET DU STATIONNEMENT DANS LE 
CADRE D’HORIZONS OPEN SEA FES-
TIVAL 2023 
Du vendredi 9 juin, 16h au dimanche 11 juin, 14h, la circu-
lation sera limitée sur les axes suivants : Route de la Tour 
Noire,  Keravel, Kervenni, Chemin de Bellevue. 
L’accès sera limité uniquement aux titulaires d’un passe 
d’accès véhicule (remis dans les boîtes aux lettres derniè-
rement). 
Du vendredi 9 juin, 12h au dimanche 11 juin, 9h, la circula-
tion sera interdite sur les axes suivants : Chemin de Belle-
vue, Chemin du pacifique, La caserne. 
Pour les habitants de ces quartiers, il est demandé de privi-
légier un stationnement de leur véhicule sur le port ou 
route des anges. Quelques places de stationnement réser-
vées seront disponibles dans un parking adapté dans l’im-
passe du Chemin de Bellevue. 
Pour plus de détails, consultez le site : www.landeda.fr  
Contacts : accès et parkings/riverains@horizons-
opensea.fr / Tangui Audern - 06 27 84 69 77 
Sécurité/logistique@horizons-opensea.fr / Denis Crenn - 
06 83 19 94 53.  
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DE LA MER (ex UCPA) ? 
Une réflexion à mener ensemble !  
La commune de Landéda, Brest Métropole Aménage-
ment et  l’agence spécialisée « Le Bruit qui court » invi-
tent les habitants à visiter le bâtiment et faire part de 
leur réflexion quant à son avenir. 
Visites 27 mai à partir de 10h (jusqu’à midi) et le 1er juin 
à partir de 18h. Ateliers le 1er juin à partir de 19h. RDV 
directement au bâtiment de la mer.  

https://www.paysdesabers.bzh/.../le-printemps-des-mobilites/
https://www.paysdesabers.bzh/.../le-printemps-des-mobilites/
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https://www.paysdesabers.bzh/wp-content/uploads/2023/04/PDM-%E2%80%A2-Programme-COMPLET-%E2%80%A2-24.04.pdf
https://www.atelierlebruitquicourt.com/portfolio/items/ville-de-landeda-brest-amenagement-metropole


Associations 

ASSOCIATIONS COMMUNALES 
 
 

CVL 
Le 20 mai, le CVL ouvre ses portes au grand public. Les habi-
tants sont invités à découvrir les nouveau locaux à partir de 
9h, toute la journée. 
 
 

ASSOCIATIONS EXTÉRIEURES 
 
LE CHANT DE LA TERRE   
Ateliers la voie de l'être, "Le Chant du Vivant" : libérer sa voix, 
s'ouvrir à sa voie, cheminer vers soi et sa propre nature, sa-
medi 27 mai à Lilia-Plouguerneau. Atelier découverte Dao Yin, 
Qi Gong Ancestral, dimanche 28 mai 10h30-12h à Lilia avec 
Isabelle Louesdon de l'Envol du Phénix : venez méditer en 
mouvement pour accueillir et vivre l’harmonie. Renseigne-
ments et réservations au 06 37 59 25 79, programme sur 
notre agenda : www.assolechantdelaterre.com 
 
 

THÉÂTRE : L’ASSOCIATION NUIT DE 
NOCES vous attend samedi 27 mai à 19h pour « Go-
dilles » :  "Un seul en scène" écrit et joué par Pol Madec, mis 
en scène par Céline Sorin. 
La course à la godille est un des sports olympiques du litto-
ral. Dans l’immédiate après-guerre, au prétexte d’une de 
ces courses, un garçon du pays va découvrir le secret de Lisa, 
une jeune fille fraîchement arrivée dans le petit port et qui se 
révèle être une redoutable godilleuse. Pol Madec, auteur et 
comédien, dresse, sur la trame d’une romance, le portrait 
truculent et sensible d’un pays et d’une époque sur le point 
de tourner la page. Entrée au chapeau. 
 

 

SAUVEGARDE DU PATRIMOINE  
Mardi 6 juin - Journée débroussaillage   autour du patrimoine 
local de LANNILIS (lavoir, fontaine, stèle). Ouvert à tous les 
volontaires. Rendez-vous à 9h sur le parking du cimetière de 
Lannilis avec votre matériel. Repas offert. Inscriptions avant le 
1er juin.   
Contact : bernard.andre84@orange.fr ou au 06 80 01 88 83. 
 
 

ASSOCIATION AR VRO BAGAN ET TI 
AR VRO 
DANS ROUÑD et DANSES CHANTÉES DU LÉON 
salle Ar Vro Bagan au Hellez à PLOUGUERNEAU le dimanche 
21 mai à partir de 15h. Entrée libre.   
 
 

L’ADMR des 2 ABERS tiendra son Assemblée 
Générale Ordinaire annuelle le mardi 6 juin à 14h30 à la salle 
Kerellen à Tréglonou. Les adhérents et les personnes ayant 
reçu une invitation qui souhaitent participer à cette assem-
blée générale, voudront bien impérativement le faire savoir 
avant le jeudi 1er juin au 02 98 04 87 41 afin d’organiser la 
réunion. 
 
 

L'ASSOCIATION SURD'IROISE organise sa 
rencontre mensuelle, ouverte à tous, le samedi 20 mai, à l'Es-
pace Louis COZ de PLABENNEC, salle Ti Louet au 2ème étage, 
de 10h à 12h. Nous accueillons toutes les personnes qui 
s'interrogent sur leur audition ou celle de leurs proches, et 
nous informons sur notre actualité et nos actions pour une 
meilleure accessibilité. 

PENSEZ AU REPAS INTERGÉNÉRATIONNEL À L’ÉCOLE  
JOSEPH SIGNOR 
Ouvert aux personnes de  65 ans et +.   
Contact : 02 98 04 93 06 pour connaître les modalités d’inscription. 
 
Menus du 22 au 26 mai :  
Lundi : Pomelos, salade verte, surimi - boule de bœuf, pâtes de Plouvien - orange, poire. 
Mardi  : Salade de riz, melon - omelette, poêlées de légumes - aromatisé aux fruits, yaourt 
nature sucré. 
Jeudi  : Betteraves rouges bio, œufs durs - saucisse, gratin dauphinois - beignet, fromage blanc. 
Vendredi  :  Saucisson à l’ail, pizza - poisson, gratin de courgettes - banane, pomme. 

Retrouvez toutes les informations des associations sur le site de la commune : www.landeda.fr 

Associations ! La fin de la saison associative approche. Afin d’anticiper l’organisation des plannings des 
salles communales pour la rentrée de septembre 2023, nous vous remercions de  bien vouloir adresser à 
logistiquemairielandeda@gmail.com pour le vendredi 9  juin les éléments suivants : 

• La ou les salles nécessaires pour la réalisation de vos activités hebdomadaires, 

• Les horaires des activités. 

http://www.assolechantdelaterre.com
mailto:bernard.andre84@orange.fr
mailto:logistiquemairielandeda@gmail.com
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Annonces 

 

VIE PAROISSIALE 
Samedi 20 mai à 18h, messe à  Tréglonou 
Dimanche 21 mai à 10h30, messe à  Plouguerneau 
Mardi 23 mai à 18h, St Sébastien à Lannilis, célébration du 
mois de Marie. 
Les mercredis à 9h15, messe à Lannilis. 
Les jeudis à 9h15, messe à Plouguerneau.   

 
 
À VENDRE 
Moteur hors bord Honda BF6B 6CV, année 2003. Révision 
complète en janvier 2021 faite par un professionnel. Pas utili-
sé depuis sauf tests/essais périodiques. Facture à l’appui. Ex-
cellent état. 950 € - 06 95 69 58 12. 
 
 
CHERCHE 
Jeune saisonnier travaillant chez Histoire de crêpes, cherche 
accueil chez l’habitant ou studio à partir de début juin. Con-
tact : +32 494 83 44 31 ou galian.chapelle@gmail.com 
 
 

SÉMAPHORE 
Exposition d’aquarelles sur l’Irlande tous les après-midis de 
14h à 18h jusqu’au 30 mai. 
 
 

EXPOSITION DE SCULPTURES EN CÉ-
RAMIQUE RAKU  
Pieuvres, oiseaux, poissons et autres créatures, je vous pro-
pose de venir découvrir mon travail  les 19, 20 et 21 mai de 
10h30 à 18h30 à mon domicile, 236 Broënnou.  
Au plaisir de vous y voir !  
Nathalie Autret-Louarn 

 
 

DON DU SANG LANNILIS  
les mardi 23 et mercredi 24 mai   
Malgré la mobilisation des dernières semaines les réserves 
sont faibles donc n'hésitez pas à donner!  
Important : Les donneurs doivent prendre rdv sur le site de 
l’efs https://mon-rdv-dondedang.efs.sante.fr.  
Renseignements au 06 83 82 99 73.  
La collecte de sang se déroulera salle de Kergroas.  
Une carte d'identité vous sera demandée pour tous les dons. 
Vous avez entre 18 et 71 ans et pesez plus de 50 Kg, ne pas 
venir à jeun.  
Une halte garderie sera de nouveau possible de 9h à 12h sur 
les deux jours afin de permettre aux parents de pouvoir don-
ner leur sang en toute sérénité.  
Si vous voulez donner votre plasma adressez vous à un béné-
vole de l'amicale qui vous expliquera la démarche à suivre. 
Alors nous vous attendons. Nous avons besoin de vous. Un 
petit geste gratuit peut sauver des vies. 
 
 
 
 

L'ÉCOLE DIWAN DE PLOUGUERNEAU 
vous ouvre ses portes samedi 3 juin de 9h à midi.  
Venez découvrir les atouts de l’enseignement en immersion 
en breton, et échanger avec l'équipe enseignante ainsi que 
des parents d'élèves autour d'une boisson chaude et d'une 
part de gâteau.  
Contacts : Skol Diwan Plougerne, Grouaneg - 09 53 33 21 99 - 
skol.plougerne@diwan.bzh 
 
 
 

CES PETITS OBJETS QUI NOUS FONT FAIRE DES ÉCONOMIES D’EAU ET D’EU-

ROS ! 

Un français consomme en moyenne 143 litres d’eau potable par jour. C’est beaucoup, surtout en ces temps de sécheresse où 
l’eau devient précieuse ! 39% de cette eau est utilisée pour l’hygiène corporelle et 20% part dans la chasse d’eau des toilettes. 
Il existe des petits équipements simples à installer dans son logement pour économiser l’eau et également réduire sa facture. 
 
Le mousseur ou aérateur est un petit dispositif à installer sur votre robinet. Il injecte des minuscules bulles d’air dans l’eau qui 
coule. Le débit du robinet est ainsi réduit de 30 à 50% sans que la pression ne diminue. Il existe deux types de mousseurs  : le 
mousseur mâle (pour les robinets dont le pas de vis est à l’extérieur) ou le mousseur femelle (pour les robinets dont le pas de 
vis est à l’intérieur). Le prix d’achat d’un mousseur est inférieur à 10 €. 
 
La douchette économe permet de réaliser jusqu’à 75% d’économie.  Elle se met à la place du pommeau d’eau de votre douche 
et va permettre d’avoir un débit entre 7et 10 l/min contre 15 à 20 l/min pour une douchette classique. À noter que vous pou-
vez trouver sur le site Topten un comparatif des équipements de robinetterie les plus économes : www.guidetopten.fr.  
 

https://mon-rdv-dondedang.efs.sante.fr/
mailto:skol.plougerne@diwan.bzh


MÉMENTO  
CROSS CORSEN : 02 98 89 31 31 - 196  
MEDECIN GENERALISTE : Docteur KERRIOU - 02 98 04 91 87  
CHIRURGIEN DENTISTE : BRUT-DAIGNEAU F. - 02 98 04 80 34  
PHARMACIE DE GARDE :  3237 - Pharmacie LE CLAIRE  -
Landéda : 02 98 04 93 10.  
CABINETS INFIRMIERS  
DONOU F. - POTIN L. - LE BRISHOUAL S. - PRIVAT P.O. - 
02 98 04 91 35  
LE FAY-BUTIN S. - 02 98 37 41 74  
APPRIOU B. - CADIOU S. -  02 98 32 41 81 
OSTÉOPATHE 
GARREAU Jeannick - 02 98 04 84 92  
KINÉSITHÉRAPEUTES 
BIHAN-POUDEC Delphine  - 09 52 11 38 80 / 06 67 45 51 21  
LE MEUR Yannick  - 09 52 11 38 80  
BESCOND Marie (kiné du sport et ostéopathie) 02 98 84 20 96 
CALVARIN Lucie - 07 68 49 19 59 
ORTHOPHONISTE 
CABON Sophie - 09 83 89 46 70 (ou perfactive.fr/rdv) 
PÉDICURE - PODOLOGUE 
MONFORT Katell - 02 98 04 99 10 
PSYCHANALYSTE-PSYCHOTHÉRAPEUTE 
MONDOT Alain - 06 88 46 59 24  
DIGITOPUNCTURE - PRATICIENNE MÉDECINE CHINOISE 
FERRERO Elizabeth - 154 Keriskin - 02 98 04 92 91  
MAGNÉTISEUSE - Accompagnement psycho-énergétique 
SOLEANSKY Véronique - 07 72 37 28 33 
SOINS ÉNERGÉTIQUES - LECTURES D’ÂME 
BERTELLE Isabelle - 06 12 44 28 33 
AGENCE POSTALE COMMUNALE  - Landéda 
6Bis Place de l'Europe : Lundi, Mardi, mercredi, vendredi, sa-

medi : 9h- 12h ; Jeudi : 16h - 18h30 - 02 98 38 55 69 
POLICE MUNICIPALE 
6Bis Place de l'Europe - 02 98 38 55 69 / 07 69 84 02 80 
En cas d'absence et pour toutes urgences: 17  
18 OU 112 : Urgence  
EAU ET ASSAINISSEMENT : 06 08 41 49 75 
LAOUEN TAXI : 06 85 10 52 53  
TAXI  DES ABERS : 02 98 04 72 76 
VIE PAROISSIALE : Informations sur https://www.ndfolgoet.fr/ 
HEURES D'OUVERTURE DE LA MAIRIE  
Du lundi au mercredi : 8h30/12h et 13h30/17h30 ; le jeudi : 
8h30/12h ; le vendredi : 8h30/12h et 13h30/17h. 
Tél. : 02 98 04 93 06. Email : accueil@landeda.fr  
Site : http://www.landeda.fr 
Numéro d'appel pour les interventions d'urgence (sécurité, 
continuité du service public, sauvegarde des personnes et des 
biens, cas de force majeure type intempérie) après 17h30 en 
semaine et week-end : Gendarmerie 17 et Sapeurs Pompiers  
SERVICE TECHNIQUE : 02 98 04 82 60  
COLLECTE DES DÉCHETS MÉNAGERS  
Landéda est collectée en semaine paire.  
Prochaines collectes :  samedi 20 mai et samedi 3 juin. 
Problème de ramassage : 02 30 06 00 31 
DÉCHÈTERIES  
LANNILIS : L,M,J,V,S : 9h-12h et 14h-18h.  Fermé le mercredi. 
PLOUGUERNEAU : L,M,M,V,S : 9h-12h et 14h-18h.  Fermé le 
jeudi. 
URGENCE ÉLECTRICITÉ : INTERVENTION ENEDIS 
En cas d’urgence électrique, de panne ou de dysfonctionne-
ment sur votre installation contactez directement le 09 72 67 
50 29.  
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Commerces  

IMMOBILIER  :  SYLVIE TROMELIN  
Je vous accompagne pour la vente ou location de votre bien, 
estimation, mise en valeur, multiples canaux de diffusions de 
l'annonce !   
Depuis 12 ans à vos côtés ... 06 87 00 35 73 -       
sylvie.tromelin@capifrance.fr 
 
 
 

OUVERTURE DE LA SUPÉRETTE DES 
ABERS (à proximité du camping des 
abers) 
À partir du  15 mai tous les jours de la semaine de 8h à 10h 
jusqu’à fin juin. Juillet et août ouvert tous les jours 7/7 de 
7h30 à 11h et de 16h à 19h.  
Supérette ouverte à tous !  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

BOULANGERIE PÂTISSERIE DES 
ABERS DE LANDEDA  
La boulangerie sera fermée le Jeudi 18 mai (jour férié de 
l’Ascension). Nous ré ouvrons Vendredi 19 mai à 6h30. Merci 
d’anticiper vos commandes. Merci de votre compréhension. 

mailto:sylvie.tromelin@capifrance.fr

