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SERVICE SOCIAL MARITIME  
Une question, un besoin ? Le ser-
vice social Maritime assure des per-
manences : 
le 1er jeudi de chaque mois de 14h à 
16h15 à la mairie de Plouguerneau, 
12 rue du Verger. 
Pour prendre rdv avec M. DHERBE-
COURT, assistant social, merci de 
contacter le 02 98 43 44 93 ou par 
mail : brest@ssm-mer.fr 
 
 
RECENSEMENT   CITOYEN 
Les jeunes français, filles et garçons, 
doivent se faire recenser à compter 
de leur 16ème anniversaire à la mai-
rie de leur domicile. Se munir du 
livret de famille et d’une pièce 
d’identité.  
Ils se verront remettre une attesta-
tion de recensement  qu’il est pri-
mordial de conserver pour pouvoir 
s’inscrire à tout examen, permis de 
conduire ou concours.  
 
 
ADRESSE POSTALE 
Vous avez construit ou vous cons-
truisez sur la commune, n’oubliez 
pas de prendre contact avec la mai-
rie pour connaître votre adresse 
définitive.  

DU NOUVEAU À TI COWORKING : LA 

RÉSERVATION EN LIGNE !  

Désormais, vous pouvez louer votre 
espace de travail au Ti Coworking de 
Landéda directement en ligne depuis la 
plateforme de réservation :  
https://ticoworking.cosoft.fr/  
Tarifs à partir de 8€ la demi-journée.  

Plus de renseignements sur les tarifs et 
espaces disponibles sur  
https://ticoworking.landeda.fr/  
 
 
MÉDIATHÈQUE 
Des polars cosy, des prix littéraires, à 
découvrir en rayon, tout ce qu’il faut 
pour lire au chaud ! 

 

https://ticoworking.cosoft.fr/
https://ticoworking.landeda.fr/


 

LE  GROUANEC 
Samedi  27/01, messe à 18h 

 
LANNILIS 

Les  mercredis, 9h15 

Dimanche 28/01, messe à 10h30 

 

PLOUGUERNEAU 

Les jeudis, 9h15 

Vie paroissiale  
Buhez ar barrez 

 

Lundi  29 
Tomates/Concombres 

Croziflette/Salade 
Fromage blanc/Yaourt 

 
Mardi  30 

Taboulé/Charcuterie 
Sauté de boeuf/Blé 

Fruit 
 

Mercredi  31  
Potage 
Ravioli 
Fruit 

 
Jeudi  01 

Céleri/œuf dur 
Sauté de dinde/Petits pois 

Gâteau/Yaourt 
 

Vendredi  02 
Betteraves/Salade de maïs 

Poisson/Riz 
Fruit/Liégeois chocolat 

 

Toutes les viandes servies sont issues de  
l’agriculture française.  

Kemennadennoù 

Communiqués 

REPAS  
INTERGÉNÉRATIONNEL 

Menu Ecole et ALSH  
Roll-meuzioù ar Skol ah Ti ar Youank 

BACS JAUNES : Les bons gestes pour 

la  collecte des bacs jaunes en porte-à-
porte !  
Depuis le 2 janvier 2024, une nouvelle 
étape dans la gestion des déchets est en 
place, intégrant la collecte en porte à porte 
des emballages ménagers dans le Pays des 
Abers. 
Pour connaître vos jours de collecte, con-
sultez notre site Internet :  La collecte des 
bacs jaunes a débuté le 2 janvier 2024 - CC 
Pays des Abers Les cartographies interac-
tives vous guideront pour identifier les jours 
de collectes d'ordures ménagères et de 
bacs jaunes. 
Les tournées ont été ajustées (jour et 
heures de passage). N'oubliez pas de sortir 
vos bacs la veille au soir, les poignées tour-
nées vers la route. La collecte s'effectue 

désormais du lundi au jeudi, de 5h à 13h. 
Les emballages (bacs jaunes) ne doivent 
pas être mis en sac, sous peine de ne pas 
être ramassés. 
En cas d'oubli, utilisez les points d'apports 
volontaires mis à votre disposition sur le 
territoire. Trouvez le point le plus proche de 
chez vous ici : Où se trouve le point de col-
lecte le plus proche de chez vous? - CC Pays 
des Abers 
 Si vous n'avez pas encore demandé votre 
bac "jaune", le formulaire en ligne 

est  toujours  disponible sur notre site : 
Recevoir une seconde poubelle - CC Pays 
des Abers 
Notez que, en raison d'une forte demande 
récente, les délais de livraison peuvent être 
plus longs. En attendant, les points d'apport 
volontaires restent à votre disposition. 

 

Pour rappel, les repas sont servis au self 

Joseph Signor de 12h15 à 12h45, acces-

sibles dès 65 ans, au tarif de 7€. Modali-

tés, règlement et première inscription en 

mairie. 

ÉNERGIES RENOUVELABLES  
DÉFINITION DE ZONES D’ACCÉLÉRATION 
CONSULTATION 
 
La loi relative à l’Accélération de la Produc-
tion des Energies Renouvelables (APER) du 
10 mars 2023 prévoit que les communes 
définissent, sur délibération du conseil mu-
nicipal, après consultation du public, des 
Zones d’Accélération pour la production 
d’Énergies Renouvelables (ZAER). 
Cette loi vise à impulser une dynamique de 
production d’énergies renouvelables sur les 
territoires, en premier lieu en présentant le 
potentiel du territoire puis en facilitant la 
réalisation de projets sur des secteurs iden-
tifiés par le territoire. 
Ces zones peuvent concerner toutes les 
énergies renouvelables : le photovoltaïque, 
le solaire thermique, l’éolien, le biogaz, la 
géothermie, etc. Elles peuvent porter sur 
tous les types de foncier, public comme pri-
vé. Ce ne sont pas des zones de projets 
systématiques. Ce sont des zones au sein 
desquelles la commune et le territoire 
voient de manière favorable l’implantation 
d’un projet d’énergie renouvelable. 
Les élu.e.s des communes du Pays des Abers 
ont souhaité mener une consultation mu-
tualisée portant sur les zones d’accélération 
des 13 communes membres de la commu-
nauté de communes. Cette consultation se 
déroule du 18 janvier au  18 février 2024 
inclus. Cette consultation a pour objectif de 

permettre à l’ensemble des acteurs du terri-
toire (habitants, entreprises, membres 
d’associations, …) de prendre connaissance 
des documents et de transmettre leurs ob-
servations. 
 
Comment participer à la consultation pu-
blique ? 
En ligne :  
Le dossier dématérialisé est disponible du-
rant toute la durée de la consultation sur le 
site internet de la CCPA (https://www.pays-
des-abers.fr) ainsi que sur les sites internet 
des mairies qui en disposent. Un registre 
dématérialisé permet de consigner ses ob-
servations en ligne et est accessible depuis 
le site internet de la CCPA. 
Par écrit 
Le dossier et registre papier sont acces-
sibles :  
- dans chaque mairie du territoire, 
 - à l’hôtel de communauté du Pays des 
Abers (58 avenue de Waltenhofen – 29860 
Plabennec) aux horaires d’ouverture du bâ-
timent : du lundi au jeudi de 8h30 à 12h et 
de 13h30 à 17h30 – le vendredi de 8h30 à 
12h et de 13h30 à 16h15.  
Chacun peut prendre connaissance du dos-
sier et consigner ses observations et propo-
sitions sur registre papier ou numérique, 
pendant toute la durée de la consultation.  
Toute contribution transmise après la clô-
ture de la consultation ne pourra être prise 
en considération.  
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———Particuliers——- 
 

À vendre bétonnière électrique 140 litres, 
120 € - 07 60 97 14 95. 
 
À vendre fourgon aménagé Dethleffs, mis 
en circulation en février 2023, 9 000 km, 
très lumineux, bon espace de conduite, 
tout confort, 56 500 €, sous garantie. À 
visiter sur Landéda - 06 89 26 33 89. 
 
Aide à domicile, formée à l’accompagne-
ment de fin de vie et d’une personne at-
teinte de la maladie d’Alhzeimer. Ménage 
simple, aide à l’alimentation, animations, 
aide administrative… 07 84 62 77 73. 
 
Couple avec enfants cherche maison à 
louer, 5 chambres sur Landéda, Lannilis. 
Merci de contacter le 06 11 75 92 19 pour 
toutes propositions. 
 
Perdu bonnet laine gris et blanc marque 
Norway (cadeau famille) -   06 65 17 89 86. 

   

 ———Professionnels——- 
 

ÉLAGAGE ABATTAGE notre entreprise lo-
cale assure ces travaux après un devis gra-
tuit. JSA - 06 23 29 18 17. 

 
LA CONCIERGERIE LA BRETONNE re-
cherche pour sa clientèle des prestataires 
de ménage intervenant sur le secteur du 
Pays des Abers. 
Contact : 06 23 48 61 69.  
 
L’ATELIER TY ROOM est ouvert le jeudi, 
vendredi, samedi de 10h à 12h et de 
13h30 à 18h. Fermeture annuelle du 10 
février au 14 mars. Pensez à venir faire vos 
réserves de thé. À bientôt sur le port !  
 
Je vous attends pour des séances de bien-

être en réflexologie plantaire. Une séance 
de détente complète. Merci de prendre 
rdv au 06 89 26 33 89.  
 
ÉLEVAGE DU DOMAINE DE KERZALOU 
Elevage de chiens de la race Cavalier King 
Charles. Garde chien à mon domicile et 
possibilité de venir au votre pour m'occu-
per de vos animaux. Consultez mon site ! 
https://www.elevage-du-domaine-de-
kerzalou.fr  

Kemennadoù berr 

Petites annonces 
Kevredigezhioù 

Vie associative 

ÉCHANGES ET SAVOIRS 
Vous êtes guitariste amateur et autonome 
avec votre instrument, vous souhaitez 
partager et jouer avec d’autres personnes, 
venez rejoindre l’atelier guitare chant le 
lundi à 13h30 ou le jeudi à 20h, salle Enez 
Vihan à Landéda. 
 
 
AS LANDEDA 
Couscous à emporter le 18 février 2024. 
Commandes possibles sur https://
www.helloasso.com/associations/as-
landeda29/evenements/couscous2024 ou 
sur les formulaires disponibles dans les 
commerces de Landéda ou au                     
06 46 66 49 18 ou au 06 45 64 96 34.  
 
 
ABER-ZEN ÉCHECS  
Nous vous accueillons pour apprendre les 
échecs !! Actuellement nous sommes 3 
retraités et 7 enfants de 7 à 12 ans ! Bien-
venue aux débutants ! Mercredi de 13h30 
à 15h Dojo Stread Kichen Landeda.  
Didier 07 81 26 05 50.  

1        pour demain 
1 munut evit an amzer da zont 

minute 

 
 
 
À la veille d’une augmentation du tarif 
du KWh avoisinant les 10%, il est temps 
de faire un point sur nos consomma-
tions, à la fois pour faire des économies 
financières et d’énergie !  
Nos portefeuilles et la planète nous di-
rons merci ! 
20 petits gestes du quotidien : 
- Éteindre les veilles : on peut économi-
ser jusqu’à 15% sur la facture. 
- Des LED, oui mais pour l’éclairage, pas 
pour la déco. 
- Ne pas laisser allumées de lumières 
inutiles. 
- Privilégier le programme « Eco » du 

lave-linge et du lave-vaisselle. 
- Ne faire fonctionner son lave-linge et 
lave-vaisselle que lorsqu’ils sont pleins. 
- Ne pas utiliser systématiquement le 
sèche-linge. 
- Cuisiner économe (couvrez les poêles 
et casseroles, la cuisson est plus rapide 
et 25% moins énergivore). 
- Limiter la taille et la luminosité de la 
TV. 
- Ne pas laisser brancher les ordinateurs 
et consoles de jeux quand vous ne les 
utilisez pas. 
- Éteindre la box quand vous n’en avez 
pas besoin. 
- Pour tout nouvel achat, vérifier l’éti-
quette énergie. 
- Économiser de l'eau chaude car c'est 
aussi économiser de l’électricité ! 

- Régler la température du ballon d’eau 
chaude électrique à 55°. 
- Calorifuger les tuyaux et le ballon 
d’eau chaude. 
- Maîtriser la température de chauffage 
des pièces. 
- Baisser le chauffage en cas d'absence. 
- Conserver la chaleur à l'intérieur 
(fermez vos volets et tirez les rideaux). 
- Installer un système d'appoint perfor-
mant : le chauffage au bois. 
- Faites le point sur l’isolation de votre 
logement, car le chauffage représente 
66% de votre consommation d’énergie ! 

Source :  
 https://agirpourlatransition.ademe.fr/
particuliers/maison/economies-denergie-
deau/20-solutions-reduire-consommation-
delectricite  
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- - - - -   Alentours -  - - - -  

Services municipaux  
 
MAIRIE 02 98 04 93 06  
Lun.Mar.Mer 8h30-12h / 13h30-17h30.   
Jeu 8h30-12h.  Ven  8h30-12h / 13h30-
17h.  
accueil@landeda.fr - www.landeda.fr 
 
SERVICE TECHNIQUE sur rdv  02 98 04 82 60  
 
POLICE MUNICIPALE  07 69 84 02 80  
En cas d'absence et pour  toute urgence : 17 
 
AGENCE POSTALE COMMUNALE 02 98 38 55 69 
Lun.Mar.Mer.Ven.Sam 9h-12h  
Jeu 16h-18h30   
 
MÉDIATHÈQUE / LUDOTHÈQUE 
Mer.Sam 10h-12h / 14h-18h  
Mar.Jeu 16h-18h  Ven 16h-19h 
02 98 30 83 85 - mediatheque@landeda.fr 
 
MAISON DE L’ENFANCE (ALSH - multi-accueil)  
02 98 04 80 48  
https://enfance-jeunesse.landeda.fr 
 
TI COWORKING 02 98 04 93 06   
https://ticoworking.landeda.fr/ 

Urgences 
 

Pompiers  18 - 112  
SAMU  15 - 112 

Cross Corsen  02 98 89 31 31 -  196   
Eau et assainissement  Pays des Abers  
06 08 41 49 75 
Electricité - ENEDIS  09 72 67 50 29 
Sécurité Gaz  08 00 47 33 33 
Pharmacie de garde  3237 
Conciliateur de Justice 02 98 04 00 11 

Retrouvez un annuaire des numéros 
utiles sur la fiche trimestrielle  

(dans les commerces ou sur le site www.landeda.fr) 

Memento  
E berr gomzoù 

Déchets  
*Problème de ramassage : 02 30 06 00 31 
Rdv sur https://www.paysdesabers.bzh/
actualites/la-collecte-des-bacs-jaunes-debutera-
la-2-janvier-2024/   pour connaître votre jour de 
collecte. 
 
DÉCHÈTERIES   
LANNILIS  Fermée  depuis le 2 septembre. 
PLOUGUERNEAU  Tous les jours de 9h-12h et 
14h-18h. Fermée le dimanche. 

- - - - -   A Landéda -  - - - -  

Deiziataer 
Agenda 

En 2002, les ministres européens de l'éducation ont adopté la déclaration qui institue une 
journée de mémoire de la Shoah et de prévention des crimes contre l'humanité. La date 
a été laissée libre de choix à chaque pays. La France et l'Allemagne se sont entendues pour 
choisir le 27 janvier, une date symbolique, car elle correspond à l'anniversaire de la libéra-
tion du camp d'Auschwitz-Birkenau. L’occasion pour nous de revenir sur les évènements à 
Landéda : 

 

Durant la Seconde Guerre Mondiale, des réseaux d’évasion vers l’Angleterre se sont mis 
en place un peu partout en Europe. Destinés aux agents de la Résistance aussi bien qu’aux 
aviateurs ayant sauté en parachute de leur avion en perdition, ces réseaux se retrouvent 
tout naturellement en Bretagne, géographiquement proche de la côte anglaise. Landéda 
et Lannilis ont été concernées par un tel réseau, sous la direction de Pierre Hentic dit          
« Maho », chef de mission de l’Intelligence Service, réseau « Jade-Fitzroy ». À la suite 
d’une série d’arrestations dans le réseau, et la côte jugée trop dangereuse, les évasions via 
Landéda s’arrêteront rapidement. Au total, 35 personnes auront pu s’échapper par cette 
filière. 

 

Sources : www.education.gouv.f - http://patrimoinedesabers.fr  

 Ar Gronikenn ! Petits récits et  grande Histoire …  

9h30-18h  
Journée de dépistage auditive et visuelle 

 organisée par Optical Center.  
Vérifications vue et audition gratuites. Prendre 

rdv au 07 67 73 69 48. Place de l’Europe . 

30
/0

1 

14h-16h  
Stage de danses folkloriques  

 Au programme : la Grèce. À  partir de 8 ans, 
3 €. Inscriptions au 06 20 28 00 91. Asso. Arts, 

Bien-être et culture. UCPA, salle de conférence, port  
Aber Wrac’h. 

27
/0

1 

 20h  
Formation écran 

 Formation sur l’usage des écrans chez les 

enfants. Organisée par CPTS Iroise. Espace culturel 
à Saint-Renan. 

15
/0

2 

18h  
Club Coups de cœur  

 Venez faire des découvertes littéraires, 
partager les vôtres et trouver vos prochains livres 

préférés. Ouvert à tous.  Médiathèque. 

26
/0

1 

10h30  
Lecture pour les petites oreilles (⟩3 ans)  

 Les Petites Oreilles en sont assez du froid, elles 

veulent du soleil !   Médiathèque. 

31
/0

1 

Fête de la Saint Patrick 

 Organisée par le CAL.   Réservation sur le 

site calandeda.fr   Complexe de Kervigorn. 

17
/0

3 

 9h-13h  
Portes ouvertes 

 Visites guidées par des professeurs et 
élèves. Visites proposées sur rdv notamment le 

mercredi 9h/13h. Collège St Antoine La Salle  à 
Lannilis. 

03
/0

2 

 11h-15h  
Sortie initiation photo sur l’estran 

 Réservation obligatoire à l’office de tou-

risme du Pays des Abers. Rdv Porz Krac’h à Plou-
guerneau 

12
/0

2 

 18h  
Balade guidée nocturne 

 Réservation obligatoire à l’office de tou-

risme du Pays des Abers. Rdv Pointe du Kastell 
Ac’h à Plouguerneau 

19
/0

2 

 14h-16h  
Jeu de piste guidé 

 Réservation obligatoire à l’office de tou-

risme du Pays des Abers. Rdv Koréjou (tables de 
pique-nique à l’entrée du port) à Plouguerneau 

21
/0

2 
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