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DU NOUVEAU A TI COWORKING :

LA RESERVATION EN LIGNE !
Désormais, vous pouvez louer votre
espace de travail au Ti Coworking de
Landéda directement en ligne depuis la
plateforme de réservation :
https://ticoworking.cosoft.fr/

TI COWORKING LANDEDA
LES RENCONTRES ECO #3
Egalité femmes-hommes au travail, et
si on s’y mettait, vraiment ?

Aprées deux premiéres rencontres pro-
posées en 2023 sur le theme du bilan
carbone des entreprises et de la gestion
des réseaux sociaux, la municipalité de
Landéda propose une nouvelle Ren-
contre éco, a l'espace Ti Coworking. Il
sera cette fois question de [I'égalité
femmes-hommes dans le monde du
travail. Cette rencontre sera animée par
Marine Bruneau, spécialiste du sujet et
dirigeante du cabinet de conseil Ega-
Luce.

La rencontre éco #3 aura lieu jeudi 15
février, a 18 h 30, a I’espace Ti Cowor-
king de Landéda.

Inscription recommandée :
ticoworking.landeda@gmail.com
ou 0298 04 93 06. GRATUIT.

L’égalité femmes-hommes au travail,
un sujet qui nous concerne tous
en 2023*:

e Les femmes gagnent 22% de moins
que les hommes.

e Les femmes percoivent des pensions
de retraite 40% inférieures a celles des

Tarifs a partir de 8€ la demi-journée.

Plus de renseignements sur les tarifs et
espaces disponibles sur
https://ticoworking.landeda.fr/

hommes.

e Les femmes sont plus diplomées que
les hommes mais moins nombreuses
parmi les cadres.

e Les femmes sont trois fois plus nom-
breuses en temps partiel.

e Les femmes représentent 21% des
dirigeants salariés.

e Les femmes ne représentent qu'un
tiers du temps de parole dans les mé-
dias audiovisuels.

Et en 2024, quels seront les chiffres ?
Comment atteindre |'égalité femmes-
hommes dans le monde du travail ?
Quels sont les freins, conscients ou non,
qui maintiennent ces écarts ? Comment
y remédier en tant que salarié (e), ma-
nager, dirigeant (e) ?

*Source : https://www.radiofrance.fr/franceinter/pour-
le-8-mars-huit-chiffres-qui-montrent-la-persistance-des
-inegalites-femmes-hommes-en-france-8809807

of@:®

Toutes les infos et
actualités municipales sur
www.landeda.fr

émarches administratives
A Difraeot melestradurel

CARTE NATIONALE D’IDENTITE ET PASSE-
PORT

Prendre un rdv dans une mairie agréée
(Lannilis, Plabennec, Lesneven, Brest...).
Préparez votre dossier :

Pré-demande a faire en ligne sur https://
ants.gouv.fr/ (relever le n° de la pré-
demande);

Apporter le jour du rdv les pieces deman-
dées.

N’hésitez pas a consulter votre mairie pour
avoir plus de renseignements.

IMPORTANT - ELECTIONS Changement
d’adresse

Les électeurs ayant changé de domicile a
lintérieur de la commune sont invités a indi-
quer leur nouvelle adresse au service élec-
tions de la mairie afin qu'ils soient affectés au
bureau de vote correspondant et ainsi éviter
les retours de plis électoraux ou méme une
radiation.

La démarche peut étre faite soit sur place,
par mail (accueil@landeda.fr) ou par cour-
rier. Merci de joindre un justificatif de domi-
cile de moins de 3 mois a votre demande.

Pensez-y : recevez le Bim directement dans votre boite mail chaque semaine! Contactez accueil@landeda.fr
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LANDEDA
Samedi 3/02, messe a 18h

PLOUGUERNEAU
Dimanche 4/02, messe a 10h30
Les jeudis, 9h15

LANNILIS
Les mercredis, 9h15

N> Menu Ecole et ATSH
r \ Roll-meuzioti ar Skol ah Ti ar Youank

Lundi 05
P4té de campagne/Asperge
Poélée de légumes/Aiguillette de poulet
Fruit

Mardi 06
Potage/Salade de mais
Dalh de lentilles/Riz
Yaourt

Mercredi 07
Carottes rapées
Boulettes de boeuf/Pates
Fruit

Jeudi 08
Salade de lentilles/Houmous
Sauté de porc/Haricots verts
Gateau/Yaourt

Vendredi 09
Concombre/Salade coleslaw
Poisson/Semoule
Yaourt

Toutes les viandes servies sont issues de
Fagriculture frangaise.

REPAS
INTERGENERATIONNEL

Pour rappel, les repas sont servis au self
Joseph Signor de 12h15 a 12h45, acces-
sibles des 65 ans, au tarif de 7€. Modali-
tés, réglement et premiere inscription en
mairie.

ENGIN DE DEPLACEMENT PERSON-
NEL MOTORISE (EDPM)

Que dit le code de la route ?

Les regles pour les EDPM du type trottinettes sont
essentiellement les mémes que celles applicables
aux vélos, avec certaines spécificités.

Regles générales

- Adopter un comportement prudent, tant pour
leur propre sécurité que celle des autres.

- Il est interdit de conduire sous l'influence de l'al-
cool ou apres usage de stupéfiants.

- La conduite d’'un EDPM est interdite a toute per-
sonne de moins de 14 ans.

- Il est interdit d'étre a plusieurs sur F'engin

- Il est interdit de porter a l'oreille des écouteurs ou
tout appareil susceptible d’émettre du son, ou
d'utiliser le téléphone tenu en main.

- l'assurance de I'EDPM est obligatoire parce qu'il
est considéré comme un véhicule terrestre a mo-
teur par le code des assurances. C'est toujours le
propriétaire de I'EDPM qui doit souscrire l'assu-
rance obligatoire.

- Il est interdit de circuler sur le trottoir. Sinon
I'EDPM doit étre tenu a la main.

- En agglomération, il est obligatoire de circuler sur
les pistes et bandes cyclables lorsqu'il y en a. A dé-
faut, les EDPM peuvent circuler sur les routes dont

PAYS

N Rales

BACS JAUNES : Pour connaitre vosjours de
collecte, consultez notre site Internet : La collecte
des bacs jaunes a débuté le 2 janvier 2024 - CC Pays
des Abers Les cartographies interactives vous guide-
ront pour identifier les jours de collectes d'ordures
ménageres et de bacs jaunes.

Les tournées ont été ajustées (jour et heures de
passage). N'oubliez pas de sortir vos bacs la veille au
soir, les poignées tournées vers la route. La collecte
s'effectue désormais du lundi au jeudi, de 5h a 13h.

Les emballages (bacs jaunes) ne doivent pas étre
mis en sac, sous peine de ne pas étre ramasses.

En cas d'oubli, utilisez les points d'apports volon-
taires mis a votre disposition sur le territoire. Trou-
vez le point le plus proche de chez vous ici : Ou se
trouve le point de collecte le plus proche de chez
vous? - CC Pays des Abers

Si vous n'avez pas encore demandé votre bac
"jaune", le formulaire en ligne est disponible sur
notre site : Recevoir une seconde poubelle - CC Pays
des Abers

Notez que, en raison d'une forte demande récente,
les délais de livraison peuvent étre plus longs. En
attendant, les points d'apport volontaires restent a
votre disposition.

www.landeda.fr

la vitesse maximale autorisée est inférieure ou
égalea 50 km/h.

- Hors agglomération, leur circulation n'est autori-
sée que sur les voies vertes et les pistes cyclables.

- Garer son EDPM aux emplacements réservés a
cet effet et a défaut, sur les trottoirs, dans la mesure
ou il ne géne pas la circulation des piétons et autres
usagers.

Dérogations

Sous certaines conditions, l'autorité investie du
pouvoir de police pourra accorder des dérogations
aux regles générales de circulationen :

- Autorisant la circulation des EDPM sur les trottoirs
a condition de respecter l'allure du pas et de ne pas
occasionner de géne pour les piétons ;

- Autorisant la circulation des EDPM sur certaines
routes hors agglomération ou la vitesse maximale
autorisée est inférieure ou égale a 80 km/ h. Dans
ce cas, il est obligatoire de porter un casque, des
accessoires réfléchissants et de rouler les feux allu-
més.

Pour toutes questions vous pouvez contacter la
Police Municipale : 07 69 84 02 80/
police@landeda.fr / 6 bis place de 'Europe

Décret n° 2023-848 du 31 aoit 2023, JO du 1¥
septembre.

Comumuniqués

Kemennadennou

DEFl JARDIN ZERO DECHET : A VOS
CANDIDATURES !

Le défi jardin zéro déchet débute trés prochaine-
ment dans le Finistere ! Vous avez un jardin et vous
habitez sur le Pays des Abers? Pendant 8 mois, de
mars a octobre 2024, participez au défi jardin zéro
déchet pour apprendre différentes techniques de
jardinage au naturel afin de diminuer le temps passé
a entretenir votre jardin et éviter les trajets en dé-
cheterie. Infos pratiques: Candidature jusqu’au
29  février.  Pour  candidater  :https://
www.paysdesabers.bzh/.../le-defi-jardin-zero-

dechet/

ATELIER ZERO DECHET - Inscrivez-

vous et réduisez vous déchets !

En manque d'inspiration pour cuisiner les restes,
envie de mieux manger, de moins jeter et de faire
des économies ?

Participez aux ateliers zéro déchet organisés sur le
théme dela cuisine !

Découvrez I'agenda de vos rendez-vous zéro dé-
chets.

Inscription https://www.paysdesabers.bzh/.../
animations-zero-dechet/

n Commune de Landéda - I'Aber Wrac ‘h
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Brest
POLE METROPOLITAIN

TEMPETE CIARAN — VALORISATION
DES ARBRES DE « QUALITE BOIS
D’CEUVRE »

Le P6le métropolitain du Pays de Brest ac-
cueille un stagiaire (Pierre Mest, étudiant en
M1 développement local a I'UBO) pour
une mission de terrain jusqu’au 23 février.
Sa mission est de cartographier et caractéri-
ser la ressource bois d’ceuvre potentielle :
arbres a terre ou abimés qui peuvent étre
situés sur votre domaine communal, chez
des particuliers, des entreprises, des agricul-
teurs ou de petits propriétaires forestiers

\,‘?etiteaanno:wea

Kemennadou berr

---Particuliers---

A vendre bois de chauffage chéne et hétre
fendu et coupé en 30 cm ou 40-45 cm, livré -
06 82 00 15 23.

A vendre frigo 180 L, 30 € - 06 28 28 86 52.

Cherche pature pour chevaux, 2ha ou plus
06 70 47 28 30.

Cherche local pour des cours de yoga -
06 64 12 05 44.

Futur entrepreneur, recherche pour novembre
2024 une maison. Nous devrons privilégier,
dans un premier temps une location meublée
afin de nous permettre, sur place, une re-
cherche définitive. 06 86 27 05 24.

Aide a domicile, formée a I'accompagnement
de fin de vie et d’'une personne atteinte de la
maladie d’Alhzeimer. Ménage simple, aide a
I'alimentation, animations, aide administra-
tive... 07 84 62 77 73.

---Professionnels---

LA CONCIERGERIE LA BRETONNE recherche
pour sa clientele des prestataires de ménage
intervenant sur le secteur du Pays des Abers.
Contact : 06 23 48 61 69.

sur votre commune. Les arbres potentielle-
ment valorisables sont référencés sur une
application SIG et dans les prochaines se-
maines nous communiquerons auprés de
professionnels pour leur proposer d'exploi-
ter ces bois.

Lien vers l'application de visualisation des
arbres tombés hors forét. 02 98 00 62 30
foret-bois@pays-de-brest.fr

REUNIONS PUBLIQUES « LE SCOT,
C’EST NOTRE AFFAIRE ! » Le schéma

de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de
Brest est un document d’urbanisme qui
oriente I'aménagement et le développe-
ment de notre territoire pour 20 ans. Un
nouveau document est en cours d’élabora-
tion pour la période 2026-2046. Economie,

L’ATELIER TY ROOM est ouvert le jeudi, ven-
dredi, samedi de 10h a 12h et de 13h30 a 18h.
Fermeture annuelle du 10 février au 14 mars.
Pensez a venir faire vos réserves de thé. A bien-
tot sur le port !

ELEVAGE DU DOMAINE DE KERZALOU
Elevage de chiens de la race Cavalier King
Charles. Garde chien a mon domicile et possibi-
lité de venir au votre pour m'occuper de vos
animaux. Consultez mon site ! https://
www.elevage-du-domaine-de-kerzalou.fr

Port de I'Aber Wrac'h : La réouverture de LA
LANTERNE D'ARGENT se fera le samedi 3 Fé-
vrier | Nos nouveaux horaires hors saison pour
I'année 2024 : mardi-vendredi 14h-18h, samedi
10h30-12h et 14h-17h. 09 87 17 71 85.

o Vie
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AS LANDEDA
Couscous a emporter le 18 février 2024. Com-
mandes possibles sur https://

www.helloasso.com/associations/as-
landeda29/evenements/couscous2024 ou sur
les formulaires disponibles dans les commerces
de Landéda ou au 06 46 66 49 18 ou au
06 45 64 96 34.

environnement, logement, littoral, agricul-
ture, mobilités... venez découvrir le projet
d’aménagement stratégique du territoire et
échanger autour des enjeux de demain lors
d’une des 3 réunions publiques organisées
par le P6le métropolitain du Pays de Brest :

Le 9 février a la salle La Forge a Plouvien,
18h30-20h30;

Le 15 février a la salle Claude Bellin a Plo-
modiern, 18h30-20h30 ;

Le 23 février a la mairie de Plougastel-
Daoulas, 18h30-20h30.

Plus d’informations sur le site du Pays de
Brest : https://www.pays-de-brest.fr/le-
scot/revision-du-scot

ABER-ZEN ECHECS

Nous vous accueillons pour apprendre les
échecs !! Actuellement nous sommes 3 retrai-
tés et 7 enfants de 7 a 12 ans ! Bienvenue aux
débutants ! Mercredi de 13h30 a 15h Dojo
Stread Kichen Landeda.

Didier 07 81 26 05 50.

L'ASSOCIATION DES COMMERCANTS ET ARTI-
SANS DE LANDEDA UDCAL est ouverte a tous
ceux qui veulent participer a la mise en avant
de notre savoir faire sur la commune. Que vous
soyez Commercants, Artisans, Professions libé-
rales, des 4 coins de la commune, rejoignez-
nous. Assemblée Générale le mercredi 7 Fé-
vrier a 18h30 a L'hotel de la Baie des Anges.
udcal29870@gmail.com

UDCAL

Un projet d'organisation d'un Salon des arti-
sans et commergants de la commune est a
I'étude pour le printemps 2024. Merci aux per-
sonnes intéressées par cette idée de prendre
contact avec udcal29870@gmail.com

... filentours - ...

MAMMENNOU DOUR, collectif organisant
marche sur 7 jours le long de I’Aber Wrac’h au
mois de mai afin d’établir un dialogue croisé
entre les différents acteur.ices du territoire
autour de notre rapport a I'eau et aux milieux
aquatiques. Venez nous rejoindre pour la pro-
chaine réunion qui se déroulera le 7 Février,
19h30, a Lannilis (lieu a déterminer). Rens. :
mammennoudour@proton.me

Vous cherchez des coordonnées ? Le guide des assos et I'annuaire des pros sont disponibles en ligne !
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Y 70130 (te7) et 108 te8)
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) Tes bébés lectewrs devront bien ouvrir
il les yeux en plus des oreilles ! Chats et souris
jouent a cache-cache dans les histoires bilingues

de Marie et Kristell. Médiathéque.
Y 18r30

S0 Egalité femmes-hommes au travail, ef si

= on &'y meltait, vraiment ?
Rencontre gratuite. Inscription recommandée :
ticoworking.landeda@gmail.com  Ti Coworking,

6bis Place de Uéurope, landéda

Y /5h30

Sl Thédlre el rire ! Complément dingues !!!
:s' Cie « Ploum Pudding ». Organisé par Idées
etactions en wrach. Salle de conférence, Maison
de lamer, Port de Uriber-Wrach.

.y 9515
=0 Portes ouverles
)

Visites guidées par des professeurs et
éleves. Visites proposées sur rdv notamment le
mercredi 9h/13h. Collége St-inloine-Ta-Salle @
fannil

Y 9h-12h (et les 8 el 17/02-9h[12h)

= Braderies
)

Dépots les 3 et 8/02 de 9h a 12h et sur rdv
au local 1 Kenan Uhella a Plouguerneau. Organi-

sées parle P.AS. Boulik, 2 bis Tenan Uhdla
‘Plouguerneau.

X} h-14h
g {ltelier cuisine Tes légumineuses en breton
Ty

Atelier/repas -30 €/pers. ou 25 €/adhérent
sur inscription buhezin.tiarvroleon@gmail.com

Salle communale ¢ Guisséruy

Ny Iin-15h
% Sortie initiation photo sur Uestran

Ty
Réservation obligatoire a l'office de tou-

risme du Pays des Abers. idv Porz Trach a Plow
guerneai

XY 20h
% TFormation écran
Ty

Formation sur l'usage des écrans chez les
enfants. Organisée par CPTS Iroise. &pace culfurel
a Saint-fenan.

INY 14hl5
Y Réunion d'eniraide familles endeuillées
Ty

Inscription a IASP - Respecte du Léon au

06 04 09 57 99 pour y participer. 7 rue lbsace-

Torraine, fgneven.

X3 /8h
% ‘Balade guidée nocturne
Wy

Réservation obligatoire a l'office de tou-
risme du Pays des Abers. idv Poinle du Tastell

7ich a Plouguernean

‘ﬂ r gronihenn ! Petits récits et grande Hiatoire...

un mariage a LANDEDA en 1933

Source: Les cahiers de Landéda, mars 1991

Landéda, commune responsable, confie I'impression du BIM 3 I'imprimerie des Genéts d'Or

al®
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Services municipaux

MAIRIE 02 98 04 93 06

Lun.Mar.Mer 8h30-12h / 13h30-17h30.
Jeu 8h30-12h. Ven 8h30-12h / 13h30-
17h.

accueil@landeda.fr - www.landeda.fr

SERVICE TECHNIQUE sur rdv 02 98 04 82 60

POLICE MUNICIPALE 07 69 84 02 80
En cas d'absence et pour toute urgence : 17

AGENCE POSTALE COMMUNALE 02 98 38 55 69
Lun.Mar.Mer.Ven.Sam 9h-12h
Jeu 16h-18h30

MEDIATHEQUE / LUDOTHEQUE
Mer.Sam 10h-12h / 14h-18h
Mar.Jeu 16h-18h Ven 16h-19h

02 98 30 83 85 - mediatheque@landeda.fr

MAISON DE L'ENFANCE (ALSH - multi-accueil)
0298 04 80 48
https://enfance-jeunesse.landeda.fr

TICOWORKING 02 98 04 93 06
https://ticoworking.landeda.fr/

Pompiers 18-112

SAMU 15-112

Cross Corsen 02 98 8931 31- 196
Eau et assainissement Pays des Abers
06 08 41 49 75

Electricité - ENEDIS 09 72 67 50 29
Sécurité Gaz 08 00 47 33 33
Pharmacie de garde 3237
Conciliateur de Justice 02 98 04 00 11

Retrouvez un annuaire des numeéros
utiles sur la fiche trimestrielle

(dans les commerces ou sur le site www.landeda.fr)

Déchets
*Probleme de ramassage : 02 3006 00 31
Rdv  sur  https://www.paysdesabers.bzh/

actualites/la-collecte-des-bacs-jaunes-debutera-
la-2-janvier-2024/ pour connaitre votre jour de
collecte.

DECHETERIES

LANNILIS Fermée depuis le 2 septembre.
PLOUGUERNEAU Tous les jours de Sh-12h et
14h-18h. Fermée le dimanche.
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