
LANDÉDA / L'ABER-WRAC'H AU CŒUR 
DES JEUX 
Dans le cadre de l'organisation de 
l'événement “Landéda / l'Aber-Wrac'h 
au cœur des jeux” se déroulant le sa-
medi 06 juillet prochain, les réunions 
préparatoires regroupant l'ensemble 
des pôles se dérouleront en mairie le 
samedi matin 10h. 
Les dates retenues sont les suivantes : 
16 mars / 13 avril / 25 mai / 8 et 29 
juin. 
Merci de représenter votre association 
par deux à trois membres. 
Les structures souhaitant proposer une 
animation sportive ou ludique sur terre 
comme sur mer sont invitées à se faire 
connaître avant le 30 mars. 
 
FÊTE DU COURT MÉTRAGE À LA MÉ-
DIATHÈQUE  
Six séances de projections de courts 
métrages pour fêter les petits films ! 

• 10h et 14h >> 3-5 ans >> Faire 
Equipe (31’) 

• 11h et 15h >> 5-7 ans >> Un pro-
blème ? Une solution ! (41’) 

• 16h >> 7-10 ans >> Au-delà des 
différences (41’) 

• 17h >> 10-13 ans >> Le grand bain 
(44’) 
À déguster dans les coussins, Mercredi 
20 Mars. 
Et le lendemain, jeudi 21 Mars, pen-
dant l’atelier d’écriture avec Maxime, 
on réécrit une fin d’histoire qui ne 
nous convenait pas ! 
 

PORTES OUVERTES À L’ÉCOLE PU-
BLIQUE JOSEPH SIGNOR LE SAMEDI 23 
MARS 2024. 
L’équipe pédagogique vous accueillera 
de 10h à 12h pour vous faire visiter les 
locaux et vous parler des différents 
projets pédagogiques de l’école.  N’hé-
sitez pas à venir et à poser vos ques-
tions. Pour toute information complé-
mentaire, vous pouvez :  
- consulter notre blog : ecolepublique-
landeda.eklablog.com (lien direct sur le 
site de la commune), 
- nous contacter par téléphone : 02 98 
04 93 43 ou par mail : ec.0290883c@ac
-rennes.fr 
Afin d’optimiser votre accueil, nous 
vous remercions de nous prévenir à 
l’avance de votre présence le 23 mars. 
 
DANS LE CADRE DU DÉVELOPPE-
MENT DE SA POLITIQUE MOBILITÉ, LA 
COMMUNE DE LANDÉDA, en associa-
tion avec les professionnels du terri-
toire, organise un premier café-
rencontre, le samedi 23 mars. Le rdv 
est prévu à 17h au Centre de la Mer 
après la fin de la bourse aux vélos orga-
nisée par l'Atelier Vélo des Abers. Cette 
rencontre sera l'occasion pour les élus 
et les professionnels de présenter rapi-
dement leurs projets et de rencontrer 
les habitants intéressés par le thème 
des mobilités sur notre territoire pour 
discuter, de façon informelle, des diffé-
rents sujets. 
Mobilités actives, covoiturage, trans-
ports collectifs si vous avez besoin 
d'échanger sur ces thèmes vous êtes 
les bienvenus et n'hésitez pas à réser-
ver votre fin de journée du 23 mars. 

Travaux  
Labourioù 
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URBANISME    
Depuis le 11/03, les renseigne-
ments ont lieu uniquement les 
mardis et jeudis matin, de 9h à 
12h, sur rendez-vous. 

ANNONCES POUR LE BIM 
Elles sont à déposer pour le lundi 
12h30 via le formulaire en ligne 
https://www.landeda.fr/annoncer-
bim/ ou à l’accueil de la mairie.  
Attention, des changements ont été 
apportés sur le nombre de parutions 
et le nombre de caractères possibles 
suivant les catégories d’annonces.  
Merci de vous référer au règlement 
disponible sur le site internet 
www.landeda.fr ou sur demande à la 
mairie. 

Fait  :  

*Pose de consignes à vélos individuelles 
pour tous au port derrière l'office du tou-
risme, sur le parking de Mezglaz et sur le 
côté de la mairie.  
*Pose de supports à trottinettes devant la 
médiathèque et le complexe de Stread 
kichen. 

mailto:ec.0290883c@ac-rennes.fr
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Menus maison de l ’enfance  
Roll-meuzioù Ti ar vugale 

 
 

TREGLONOU 
Samedi  16/03, messe à 18h 

 
PLOUGUERNEAU 

Dimanche 17/03, messe à 10h30 
Tous les jeudis, messe à 9h15 

 

LANNILIS 
Tous les mercredis, messe à 9h15 

 

Vie paroissiale  
Buhez ar barrez 

 
 

Lundi  18 
Carottes râpées bio au citron/champignons     

à la grecque    
Pâtes bolognaises  
Fruit bio /yaourt 

 
Mardi  19  

Chou rouge chou blanc emmental/asperge 
Sauté de volaille/ Petit pois carotte 

Pommes /crème dessert 
 

Mercredi  20 
Taboulé 

Cordon bleu/Haricots verts 
Yaourt sucre de canne 

 
Jeudi   21 

Pomelos /avocat   
Omelette / pommes de terre rissolées 

Far/mousse chocolat 
 

Vendredi  22 
Potage /surimi  

  Poisson/ Patates douce s 
Fromage/ Fruit   

 

Toutes les viandes servies sont issues de  
l’agriculture française.  

Kemennadennoù 

Communiqués 

REPAS  
INTERGÉNÉRATIONNEL 

LA MATINEE DE L’EMPLOI  
DU PAYS DES ABERS 
Prêt à donner un nouveau souffle à 
votre carrière ? Envie d’élargir vos com-
pétences, de changer de métier ou de 
plonger dans un secteur inédit ? 
Que vous soyez salarié, demandeur 
d’emploi, ou étudiant, c’est le moment 
de vous informer ! Rejoignez-nous le 
samedi 23 mars, salle polyvalente de 
Plouvien de 9h à 12h muni de votre CV, 
pour saisir de nouvelles opportunités 
professionnelles.  
Plus de 30 entreprises de tous secteurs 
seront présentes (emplois saisonniers 
également). Ne manquez pas cette oc-
casion de faire décoller votre carrière ! 
Entrée libre et gratuite. + d’infos : Les 
actualités de la Maison de l'emploi - CC 
Pays des Abers 02 90 85 30 12 ou      
accueil.emploi@pays-des-abers.fr  
 
 
DISTRIBUTION DE COMPOSTEURS À ST-
PABU 
Le Pays des Abers vous propose des 
composteurs individuels à tarifs préfé-
rentiels. Une distribution, sur réserva-
tion, est prévue jeudi 24 mars de 10h à 
17h à l’Espace Roz Avel - 18 Ham. de 
Libenter à St-Pabu. Infos et réservation 
sur le site du Pays des Abers : Le com-
postage - CC Pays des Abers 
 
 
ILLICOV  
Les lignes de covoiturage ont évoluées  
avec deux modifications majeures : 
création de la ligne Landeda - Brest et 
nouvel arrêt à Brest au niveau du quar-
tier Europe : 
- L'arrêt de Brest Centre, qui est la des-
tination principale (60%) des lignes par-

tant de Plouguerneau et Lannilis, re-
monte au niveau de la mairie annexe du 
quartier de l'Europe. Cette nouvelle lo-
calisation va permettre aux conducteurs 
et passagers d'atteindre plus de quar-
tiers dans Brest. Avec cet arrêt, il sera 
également plus simple pour les conduc-
teurs, en fin de journée, de récupérer 
les passagers souhaitant revenir sur 
Lannilis, Landéda et Plouguerneau. 
- La ligne Landéda - Lannilis se prolonge 
maintenant jusque Brest Centre. Départ 
au niveau du parking multimodal de 
Mezglaz.  Comme pour les lignes au 
départ de Lannilis et Plouguerneau l'ar-
rêt dans Brest se fera au niveau de la 
mairie annexe du quartier de l'Europe. 
Comme précédemment toutes les infor-
mation sur les lignes ILLICOV sont dis-
ponibles sur le lien : https://illicov.fr/
ligne/pays-des-abers/ 
Pour mémoire, sur chaque ligne, en 
complément des conducteurs, les ga-
ranties aller et retour viennent sécuri-
ser les trajets permettant ainsi aux pas-
sagers de covoiturer en toute tranquili-
té et de générer des économies men-
suelles de l'ordre de 500€ dont 140€ 
rien qu'en carburant. 
Vous êtes tentés mais vous vous posez 
encore des questions, avez l’impression 
de ne pas avoir tout compris ou vous 
voulez tout simplement échanger. Pour 
vous répondre, Landeda et le Pays des 
Abers organisent des rencontres en 
ligne (webinaires) le vendredi 22/03 à 
12h30 pour vous présenter à nouveau 
l’initiative et répondre à toutes vos 
questions.   
Pour y accéder c'est simple cliquez sur 
le lien : https://us06web.zoom.us/j/86833151550?

fbclid=IwAR3K5XCksH1jYhg_UGPf5Rz6YcK7QWiW874-
PCCdGswTtU5sWxwLOOtXGmM#success 

Pour rappel, les repas sont servis au self 

Joseph Signor de 12h15 à 12h45, acces-

sibles dès 65 ans, au tarif de 7€. Modali-

tés, règlement et première inscription en 

mairie. 
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Kemennadoù berr 
Petites annonces 

 
 
 
 
 

- - - Particuliers——-  
 
Urgent. Cherche aide ménagère (2h) et 
aide-jardinage (sarclage). CESU souhaités.  
06 81 50 34 43. 
 
Cherche location maison 2 chambres plain 
pied 6 semaines du 20 juillet au 31 août. 
Couple tranquille non fumeur.  
06 13 98 29 36. 
 
Donne meuble TV– living + bureau pour 
ordinateur - 06 28 28 86 52. 

 

 

———Professionnels——-  
 
RONAN LE PENNEC 
Photographe depuis 13 ans, j'immortalise 
les grands et petits moments de votre vie : 
mariage, grossesse, naissance... Je propose 
aussi des bons cadeaux à la demande et 
un service de photo d'identité.  
06 72 21 99 06.  
 
TY ROOM 
L’Atelier réouvre le 14 mars et vous ac-
cueille du mardi au samedi de 10h à 12h et 
de 13h30 à 18h30. À très bientôt sur le 
port ! Frederïg et Franck. 02 98 04 80 66.  
http://www.atelier-tyroom.com.  
 
ÉLAGAGE ABATTAGE 
Notre entreprise locale assure ces travaux 

après un devis gratuit. JSA -  
06 23 29 18 17. 
 
L’ECAILLER DES ABERS  
Dimanche c’est la Saint-Patrick. Il nous 
reste encore quelques places de dispo-
nibles. N’hésitez pas à découvrir notre me-
nu sur notre site ecaillerdesabers.fr  
Nous serons heureux de vous accueillir. 
02 98 37 42 87. 
  
L'ACCUEIL DE JOUR L'ESCALE 
À Plouguerneau, accompagne à la journée 
du lundi au vendredi les personnes de plus 
de 60 ans. De nombreuses activités propo-
sées. Journée d'essai offerte. Transport 
possible. Contactez nous au 
02 85 29 50 32. 
 
 
 

 
 
 
 

 
LE DOSSIER  DE DEMANDE DE SUBVEN-
TION de fonctionnement est disponible 
sur le site de la commune ou en mairie et 
doit être retourné pour le 21 mars 2024. 

 
 

- - -   À Landéda - - -   
 

APA 
L'assemblée générale de l'Association des 
Plaisanciers de l'Aber-Wrac'h aura lieu le 
samedi 23 mars à partir de 17h salle Tariec 
à Landéda.  

Réunion ouverte aux personnes intéres-
sées.  06 11 30 10 86. 
 
 
OFFICIERS MARINIERS LANDEDA 
L’assemblée générale annuelle aura lieu le 
samedi 23 mars dans les locaux de l’ex-
UCPA à partir de 10h.  
10h/11h : encaissement des cotisations,   
tarifs inchangés (adhérents 26 €, veuves 
14 €) privilégier les règlements par 
chèque.  
11h :  Début de l’Assemblée générale.   
12h : Pot de l’amitié.  
 
 
ATELIER VÉLO DES ABERS 
De 9h30 jusqu’à 12h : dépôt des vélos 
pour enfants et/ou adultes et petites répa-
rations des cycles assurées par les béné-
voles. Ouvert au public de 14h à 17h. Ac-
cès libre et gratuit, paiement en espèces. 
06 83 11 98 37. 

 
 

- -  -   Alentours  - - -  

 
SKOL DIWAN PLOUGERNE  
Vous invite à découvrir l'école et son fonc-
tionnement lors des portes ouvertes les 
16/03 et 6/04 de 9h à 12h. Visite égale-
ment possible sur rendez vous.  
Dorioù-digor Skol Diwan Plougerne a vo ar 
16/03 ha 6/04, deuit d'hor kavout da welet 
mont en dro ar skol.  
193 Grouaneg, 29880 Plougerne -  
09 53 33 21 99. 

Kevredigezhioù 

Vie associative 

1        pour demain 
1 munut evit an amzer da zont 

minute 

15 MARS  
LA JOURNÉE INTERNATIONALE DES CONSOMMATEURS 
 
Dans un discours devant le Congrès américain, le 15 mars 
1962, le président américain J.F. Kennedy avait énoncé les 
quatre droits fondamentaux du consommateur : droit à la 
sécurité, droit à l'information, droit de choisir et droit d'être 
entendu. En écho à ce discours, c’est en 1983 que l'associa-
tion internationale des consommateurs "Consumer Interna-
tional" célèbre la journée mondiale des droits des consomma-
teurs pour la 1ère fois. 
En France, la défense du consommateur est relayée par de 
nombreuses associations et revues telles que « UFC que  

 
 
 
Choisir » ou "60 millions de consommateurs ». Leurs missions 
principales sont d’informer, comparer, prévenir et accompa-
gner les consommateurs dans leurs choix et actions collec-
tives : lutte contre l’obsolescence programmée, informations 
obligatoires à afficher sur les produits, indices de réparabili-
té… 
Vous pouvez également consulter la Direction Générale de la 
Concurrence, de la Consommation et de la Répression des 
Fraudes (DGCCRF). https://www.economie.gouv.fr/dgccrf  

Sources : https://www.journee-mondiale.com - DGCCRF - 
www.quechoisir.org - www.60millions-mag.com  
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- - - - -   Alentours -  - - - -  Services municipaux  
 
MAIRIE 02 98 04 93 06  
Lun.Mar.Mer 8h30-12h / 13h30-17h30.   
Jeu 8h30-12h.  Ven  8h30-12h / 13h30-
17h.  
accueil@landeda.fr - www.landeda.fr 
 
SERVICE TECHNIQUE sur rdv  02 98 04 82 60  
 
POLICE MUNICIPALE  07 69 84 02 80  
En cas d'absence et pour  toute urgence : 17 
 
AGENCE POSTALE COMMUNALE 02 98 38 55 69 
Lun.Mar.Mer.Ven.Sam 9h-12h  
Jeu 16h-18h30   
 
MÉDIATHÈQUE / LUDOTHÈQUE 
Mer.Sam 10h-12h / 14h-18h  
Mar.Jeu 16h-18h  (14h-16h en vacances 

scolaires) Ven 16h-19h  
02 98 30 83 85 - mediatheque@landeda.fr 
 
MAISON DE L’ENFANCE (ALSH - multi-accueil)  
02 98 04 80 48  
https://enfance-jeunesse.landeda.fr 
 
TI COWORKING 02 98 04 93 06   
https://ticoworking.landeda.fr/ 

Urgences 
Pompiers  18 - 112  
SAMU  15 - 112 

Cross Corsen  02 98 89 31 31 -  196   
Eau et assainissement  Pays des Abers  
06 08 41 49 75 
Electricité - ENEDIS  09 72 67 50 29 
Sécurité Gaz  08 00 47 33 33 
Pharmacie de garde  3237 
Conciliateur de Justice 02 98 04 00 11 

Retrouvez un annuaire des numéros 
utiles sur la fiche trimestrielle  

(dans les commerces ou sur le site www.landeda.fr) 

Memento  
E berr gomzoù 

Déchets  
*Problème de ramassage : 02 30 06 00 31 
Rdv sur https://www.paysdesabers.bzh/
actualites/la-collecte-des-bacs-jaunes-debutera-
la-2-janvier-2024/   pour connaître votre jour de 
collecte. 
 
DÉCHÈTERIES   
LANNILIS  Fermée  depuis le 2 septembre. 
PLOUGUERNEAU  Tous les jours de 9h-12h et 
14h-18h. Fermée le dimanche. 

- - - - -   A Landéda -  - - - -  

Deiziataer 
Agenda 

 Ar Gronikenn ! Petits récits et  grande Histoire…  

11h 
Pause musicale 
  Par les  élèves de l’EPCC musiques et cultures 

 Centre  de  la  mer. 

16
/0

3 

11h—22h 
Saint Patrick’ 
 L’Irlande en musique, danse, expos, jeux, 
Gaelic  foot, Irish pub. www.calandeda.fr 

Organisé par le Club d’animation. Complexe 
Kervigorn 

17
/0

3 

19h30 
Tartiflette - Glace Pokou ou craquant aux 
chocolats  - 12 €/adulte et 6 €/- 12 ans.   
Inscriptions au 06 26 80 49 34 (SMS) ou  
amicale.ecole.j.signor@gmail.com Organisée 
par l’APEL de l’école ND des anges et l’Amicale 

de l’école Joseph Signor. Salle Guénioc. 

23
/0

3 

 10h-18h 
Journée sophrologie : "Respirer!"  

 Exercices de pleine conscience en intérieur 

et extérieur. Infos  06 71 47 38 54. Plouguerneau 

16
/0

3 

 

10h-18h 
Fête du Court Métrage 

 Animation ouverte au public. Médiathèque. 20
/0

3 

18h 
Atelier d’écriture 

 Animation ouverte au public. Médiathèque. 21
/0

3 

 9h30-16h 
Forum des métiers de la marine natio-
nale 

 Entrée libre et gratuite. Espace culturel, St –Renan 

21
/0

3 

 10h-12h et 13h30-15h30 
Ateliers Chant vibratoire et psychophonie 

 06 37 59 25 79. Salle de danse,  Complexe 
sportif, Plouguerneau 

25
/0

3 

17h 
Pause musicale par les  élèves  débutants  
de l’EPCC musiques et cultures 

 Entrée gratuite. Salle Tariec. 

30
/0

3 

 18h 
Balade guidée nocturne 

 Nombre de places limité - Payant - Réserva-
tion obligatoire à l'office de tourisme www.abers-

tourisme.com. Pointe du Kastell Ac'h , Plouguer-
neau 

18
/0

3 

 15h-17h 
Après-midi jeux de société en breton  

 Pour les bretonnants de tous niveaux. Ti ar 

Vro Leon : 07 44 58 08 28. Café Malok, Kerlouan 
17

/0
3 

 10h-17h 
Salon du Bien-être  

 Entrée gratuite, ateliers gratuits, food truck 

de crêpes. Infos 07 68 77 22 59.  Salle polyvalente, 
Plouvien 

17
/0

3 

Le saviez-vous?  Les femmes et les Jeux… 
 

« Si les olympiades restent toujours l’objectif final, chaque compétition est un 
défi en soi. » - Laure Manaudou 
 

En 1896, aucune femme n’était admise aux premiers Jeux Olympiques de l’ère 
moderne.  
Charlotte Cooper a été la 1ère femme a remporter le tournoi de tennis en 
simple dames aux Jeux Olympiques de 1900.  
Il a fallu attendre 1928 pour que le Comité International Olympique décide 
d’ouvrir pour la 1ère fois certaines épreuves d’athlétisme aux femmes.  
Aujourd’hui, le Jeux de Paris 2024 prévoient 152 épreuves féminines, 157 
épreuves masculines et 20 épreuves mixtes.  
 

Et à Landéda ?  
2024 marque l’Histoire de la commune avec Anne-Gaëlle Simon, habitante de 
Landéda, sélectionnée pour porter la flamme Olympique en juin prochain !                                                  
 

Sources : CDOS – Ouest France  
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