
 

BRETAGNE (29 – Finistère à Landéda) – 13 et 14 juillet 2024 
     (ou possible 1 seule journée) 

 
  

 
 
 
    

« Constellations familiales et systémiques » 
Retrouver sa juste place – Se libérer de situations récurrentes. 

 

Libérer les secrets de famille, croyances, les conflits,                  
les « fidélités » à nos systèmes, familiaux, professionnels … 

 

Apaiser mes relations. Nettoyer celles qui me freinent. 
 

Traverser un deuil avec le plus de douceur  
et de clarté possibles.  

Se libérer de la charge d’une situation difficile passée. 
 

Être vu(e) et entendu(e). 
Réussir professionnellement. 

Rétablir un lien avec un membre de sa famille. 
Me libérer de ce qui pourrait être la source d’une maladie. 

Libérer mon masculin et mon féminin sacré. 
M’alléger pour progresser sur mon chemin de Vie. 

 

Fonctionnement du stage : chaque participant sera amené, selon les lois de l’Univers, à poser sa 
constellation (œuvrer sur un thème choisi), à participer en tant que représentant (résonance     
transpersonnelle), pour les différentes constellations. C’est l’opportunité d’expérimenter les    
nombreuses facettes d’un même diamant … nous-mêmes.  

 

Il n’y a aucun prérequis, tout le monde peut consteller.  
 

Force - Libération - Vie - Ouverture du Cœur - Acceptation  
 

Horaires du stage : de 9 h 30 à 17 h 30.  
Lieu : Landéda (sera précisé lors de l’inscription).  
Tarif : Stage 220 €,- € (ou 250 € si inscription moins d’un mois avant)  
ou 130 € la journée, samedi ou dimanche. 
Repas : repas froid en auberge espagnole (plat et boisson). Chacun appor-
tera ses couverts.  
Contact : Assoc. « Ouvrons Nos Possibles », Sylvie Schwarz, tél. : 06 33 95 
88 31, sylvieschwarz4@gmail.com.                          

 
 

 

Véronique HARSTER Sylvie SCHWARZ 


