andeda

aber wrac’h
AU CO=URDES ABERS

Keleier ar gu-

SERVICE LOGISTIQUE

Les réservations de salle et/ou de maté-
riel doivent se faire en ligne sur le site de
la commune : www.landeda.fr

Des jours de permanence ont été égale-
ment mis en place uniquement les mar-
dis et jeudis de 9h a 12h pour les réser-
vations.

En cas « d'urgence » et en dehors de ces
horaires, vous pourrez laisser un mes-
sage par mail a : logistiqgue@landeda.bzh

ALSH - MON MOMENT MAGIQUE MA-
MAN LE 10 OCTOBRE

L’ALSH de Landéda a le plaisir de convier
toutes les mamans a une séance spéciale
« Mon Moment Magique » le vendredi
10 octobre, de 17h a 20h, a la Maison de
I’Enfance.

Au programme : 2h rien que pour vous,
une parenthése de détente pour prendre
soin de votre corps, apaiser votre esprit
et souffler dans votre quotidien bien
chargé. Vous serez accueillies a partir de
17h. Si besoin, vos enfants pourront étre
également accueillis et profiteront des
jeux et jouets de la structure ou partici-

Bulletin d'infos municipal

D

per a une activité de loisirs créatif.
Inscription aupres de Typhaine Rioux :
t.rioux@landeda.bzh

) éemarches administrativea

‘o¥ate Difraeol melestradurel

A V'occasion des journées nationales
France Services, les agents se rendent
en mairie pour vous accompagner dans
vos démarches administratives.

Ils seront présents a Landéda le mer-
credi 8 octobre. lls vous regoivent
I'aprés-midi (sur un créneau allant de
14h a 17h) uniquement sur rendez-
vous au 02 30 06 00 36 ou par mail
franceservices@pays-des-abers.fr

ADRESSE POSTALE

Vous avez construit ou vous construisez
sur la commune, n’oubliez pas de pren-
dre contact avec la mairie pour con-
naitre votre adresse définitive.

u 4 au 11 octobre 2025

Toutes les infos et
actualités municipales sur
www.landeda fr
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S10P = Travaux
\ - Labouriou
EN COURS :

Entretien du cimetiére
Débroussaillage Aber Wrac’h et Bourg
Nettoyage des regards

Enlever les décos estivales

TRAVAUX SUR LE RESEAU D’EAU PO-
TABLE par la CCPA :

Du 6 au 10/10 : perturbations et cou-
pures d’eau potable. Un panneau indi-
qguant les dates sera mis en place a
I’entrée de la rue au niveau du carre-
four avec Kermengi.

Du 13 au 17/10 : Remblaiement et
finitions.

Lors des remises en service, il se peut
qgue lI'eau soit trouble. Il suffit de lais-
ser couler l'eau pendant quelques
secondes pour qu’elle retrouve son
aspect normal.

REPAS DES AINES : Attention, il n’y aura pas d’invitation personnalisée pour le repas. Merci de compléter le coupon ci-dessous.

TRepas des ainés

(personnes nées en 1953 et avant)

Dimanche 9 novembre a 12h, salle Cézon, complexe de Stread fichen a landéda

Coupon-réponse a déposer en mairie pour le 31 octobre au plus tard

Prénom : ..ccoveeeeeeeeeeeeereneenen

Prénom : ..ccoveeeeeeeeeeeeereirenes
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Pensez-y : recevez le Bim directement dans votre boite mail chaque semaine! Contactez accueil@landeda.bzh




Vie parcissiale

Buhez ar barrez

LE GROUANEC
Samedi 4/10, messe a 18h

LANNILIS
Dimanche 5/10, messe a 11h

N Menu Ecole et ATSH
r \ Roll-meuziou ar Skol ah Tiar Youank

Lundi 6
CEuf dur mayonnaise ou mais croquant
Gratin de coquillettes
Sauce tomate
Glace vanille fraise

Mardi 7
Salade estivale
ou macédoine de légumes
Filet de poulet a la creme
Boulgour bio
Fruit de saison
ou camembert a la coupe

Mercredi 8
Carottes rapées a 'emmental
Cordon bleu
Poélée de légumes
Creme dessert chocolat

Jeudi 9
Le grand repas
Salade aux poireaux
fromage frais et algues
Crumble de légumes
Risotto a la courge et champignons
Délice breton caramel au beurre salé et

figues

Vendredi 10
Taboulé a la menthe ou pamplemousse
Poisson meuniere
Haricots verts bio
Petits suisses bio ou flan caramel

Toutes les viandes servies sont issues
de l'agriculture frangaise.

Menus susceptibles d’évoluer selon li-
vraisons.

Bow wppetia!
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LES ESCALES DE MES DROITS

Vous avez des interrogations sur votre santé, votre logement ou votre emploi ?
Le Pays des Abers, en partenariat avec France Services et les communes, orga-
nise « Les Escales de mes droits », un événement gratuit et ouvert a toutes et
tous.

L’objectif : faciliter 'accés aux droits en proposant des temps d’information et
de rencontre pres de chez vous, avec des professionnels disponibles pour ré-
pondre a vos questions et vous orienter vers les bons interlocuteurs.

Mardi 7 octobre 2025 — 9h a 12h - a Plabennec rendez-vous a I'espace Louis Coz
Ma santé : Besoin de mieux comprendre vos droits en matiére de santé, de pré-
vention ou d’assurance maladie ? Les professionnels présents répondront a vos
questions et vous guideront dans vos démarches.

Mercredi 15 octobre 2025 — 9h a 12h - a Plouguerneau rendez-vous a |'espace
de vie sociale

Mon logement : Vous avez un projet de logement, une difficulté en tant que
locataire ou propriétaire, ou vous cherchez des solutions pour améliorer votre
habitat ? Venez découvrir les dispositifs et aides disponibles.

Vendredi 17 octobre 2025 — 9h a 12h a Lannilis rendez-vous a |‘espace jeune
(en face de I'espace Augustin Morvan).

LES REPERES SOLIDAIRES

Le Pays des Abers lance Repéres Solidaires des Abers, une cartographie en ligne
qui regroupe lI'ensemble des structures sociales et associatives du territoire.
Cet outil simple et pratique permet a chaque habitant, mais aussi aux profession-
nels, de trouver rapidement les bons interlocuteurs en matiére de santé, loge-
ment, emploi, vie sociale ou encore accés aux droits et au numérique.
https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/solidarites/reperes-

solidaires-des-abers

ENQUETE PUBLIQUE / SCOT DU PAYS DE BREST

Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de Brest est un document
d’urbanisme qui oriente 'aménagement et le développement de notre territoire
pour 20 ans. Un nouveau document est proposé pour la période 2026-2046.
Economie, environnement, logement, littoral, agriculture, mobilités, foncier... dé-
couvrez les futures regles d’aménagement du territoire et faites connaitre votre
avis lors de I'enquéte publique qui se déroulera jusqu’au 13 octobre 2025 (17h).
L'ensemble des documents seront consultables a ces dates sur le site https://
www.registre-dematerialise.fr/6395, aux siéges des intercommunalités de Brest
métropole, du Pays de Landerneau-Daoulas, du Pays d’lroise, du Pays des Abers,
de Lesneven-Céte des Légendes, de la Presqu’ile de Crozon-Aulne maritime et de
Pleyben-Chateaulin-Porzay, ainsi qu’au POle métropolitain du Pays de Brest, a
leurs jours et horaires habituels d’ouverture.

Des permanences seront également tenues par la commission d’enquéte aux lieux
et horaires suivants :

P6le métropolitain du Pays de Brest - 18 rue Jean Jaures - BREST Le 13/10de 14h a
17h

Mairie de Plougonvelin : Hotel de ville — Rue des Martyrs - PLOU- Le 4/10de 9h a 12h
GONVELIN

Communauté de communes du Pays des Abers Le 8/10de 9h a 12h
Maison du LAC — 58 avenue Waltenhofen - PLABENNEC
Communauté d’agglomération du Pays de Landerneau - Daou- Le 8/10de 14h a 17h

las Maison des services publics —59 rue de Brest — LANDERNEAU

www.landeda.fr n Commune de Landéda - I'Aber Wrac ‘h
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CREATIONS ET LOISIRS

Apres le forum nous avons repris nos
activités. Actuellement nous sommes
sur les décorations de Noél (boules,
bocaux décorés, cartes, sujets argile,
bougeoirs) et bien d'autres activités.
Venez nous voir salle Enez Vihan, le
jeudi, de 10h a 18h. Au plaisir de vous
rencontrer.

- -~ {llentours - - -

CHEZ NANO a Tréglonou c' est : une
épicerie paysanne, un restaurant a
taille humaine ou tout est bio, local et
de saison. Possibilité de louer une salle
pour vos réunions ou vos ateliers. Ou-
vert lundi, vendredi 9h-19h ; Mardi,
jeudi, samedi 9h-15h. Contactez
nous : cheznano29@gmail.com

DIEM ACT Ecole de danse

Il reste quelques places dans les cours
d'éveil a la danse (4-6 ans), classique et
PBT junior a partir de 7 ans a Lannilis,
moderne et contemporain entre 8-12
ans a Plouvien.

Un cours d'essai est offert. Inscription
a diemactdanse@gmail.com

NUIT DE NOCES

Stage de théatre 7-12 ans organisé par
Nuit de Noces Lannilis du lundi 20 au
vendredi 24 octobre de 10h a 12h. Ta-
rif : 30€ + l'adhésion a l'association
(10€). Inscriptions au
theatre.enfants.nuitdenoces@gmail.com

ASSOCIATION LE CHANT DE LA TERRE -
PLOUGUERNEAU

Les 25 et 26/10, stages a la carte. Respi-
ration, posture, vocalises, chansons,
méditation, chants vibratoires. Atelier
voix libres le mardi 18h30-20h.
assolechantdelaterre@orange.fr

Kemennadou berr

Petites

-—-Particuliers---

Cherche division de parcelle pour cons-
truction de maison. Si vous étes pro-
priétaire et qu'une division de parcelle
est possible, vous pouvez me contacter
au 06 64 52 82 24.

Cherche hivernage pour caravane de
7 m idéalement Landéda et alentours -
06 68 30 59 76.

Travaillant depuis quelques mois en CDI
prés de Landéda, je recherche en loca-
tion longue durée un logement T2 sur
la commune de Landéda, loyer maxi-
mum 620€. Contactez-moi au
06 42 90 59 65, merci.

A vendre bois de chauffage chéne et
hétre fendu et coupé en 30 cm ou 40-
45 cm livré. Contact : 06 82 00 15 23.

A vendre baignoire et robinetterie Po-
relanosa. Trés bon état peu servies.
06 75 19 22 39.

——-Professionnels ---

MELI MELO, vend vélos électriques uti-
lisés 1 saison, garantie 2 ans, diffé-
rentes tailles et modeles de la marque
O2Feel. Prix entre 1250 € et 1750 €.
Essai possible a Landéda. Contact :

07 8193 34 63.

Le Cabinet Infirmier APPRIOU-CADIOU
au 4 Ar Palud a Landéda, vous informe
de l'ouverture de la campagne de vacci-
nations contre la grippe saisonniére et
le COVID-19 a partir du 14 Octobre
2025. Soins au cabinet ou au domicile
sur rendez-vous au 02 98 32 41 81.

Besoin d'un coup de main pour entrete-
nir votre jardin ou réaliser des petits
travaux? Je vous propose mes services :
Jardinage, Petits travaux & bricolage,
Entretien extérieur. 07 68 13 76 94.

MAGNETISEUR, COUPEUR DE FEU et

HYPNOTHERAPEUTE. Patrick CARAES
06 99 54 87 30. 10 Pentreff 29860 LE
DRENNEC/PLABENNEC

patrickcaraes@gmail.com

OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES
ABERS :

& La 383 #édition Octobre rose -
Course contre la montre le 19/10 :
Ascension de 383 marches dans le plus
haut phare d'Europe. Pour cette édition
spéciale, La 383 s’associe a Octobre
Rose. 100 % des recettes seront rever-
sés a la Ligue départementale contre le
cancer. Inscriptions sur klikego.

¥§Balade a pied a I'lle Vierge le mer-
credi 8 octobre a 12h30 : Profitez d'une
occasion unique de rejoindre I'lle
Vierge a pied ! Sur place, vous aurez la
possibilité de visiter le phare et une
petite pause gourmande sucrée vous
sera proposée avant un retour en ba-
teau. Tarif 28€. Réserv. indispensable.

& Envie de prendre le large ? L'Office
de Tourisme assure la billetterie de plu-
sieurs balades en mer : exploration des
abers en semi-sous marin SPLUJ, sorties
vers le phare de I'lle Vierge en zodiac
avec Aber Wrac'h Odyssée ou certains
circuits des Vedettes des Abers, balade
avec le voilier du CVL ou le vieux grée-
ment Martine...

Za Envie de bouger ? Partez a 'aven-
ture avec les sorties encadrées en
kayak proposées par Glaz Evasion !

(7 Infos & réservations obligatoires
pour toutes ces animations a I’Office de
Tourisme du Pays des Abers

au 0298047093 ou
https://www.abers-tourisme.com/

Vous cherchez des coordonnées ? Le guide des assos et |'annuaire des pros sont disponibles en ligne !
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50 ANS DU TENNIS CLUB DE

LANDEDA
Tournoi ouvert a tous.
Inscription : tennisclublande-

da.kalisport.com
Salles Cézon et Guénioc

A 15h et a 16h

FETE DE LA SCIENCE : Atelier
jeux - a partir de 6 ans. Un
puzzle vidéo pour décrypter la
danse des abeilles et butiner
des fleurs géantes. Gratuit sur
inscription. Médiathéque

—
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A 18h

ATELIER D’ECRITURE

Laissez libre cours a votre ima-
gination, a I’écrit, sans pres-
sion, autour d'un théme a
chaque fois différent.
Médiathéque

A 17h30

VERNISSAGE EXPO « SPECTRE
DES HAVRES, LES ABERS EN
THERMOVISION »

Edgar Flauw et lancement des
rencontres d’Abers lab#2

Expo ouverte VSD de 14h a
17h30 du 10 au 16 octobre.
Sémaphore

Deiziataer

De 14h a 16h30
VISITE-ATELIER avec Edgar
Flauw : Cartographie d’aprées

panorama. Adultes et enfants
a partir de 9 ans, gratuit. Ins-
cription sur helloasso.com/
associations/aberslab
Sémaphore

A 20h30

INOUI OCEAN

Conférence musicale d’Alex
Hernandez, mélange d’art et
sciences sur I'océan

Espace Lapoutroie, Lannilis

De 17h a 19h

MARCHE MENSUEL DE PRO-
DUCTEURS BIO

Organisé par le groupement
d’achat de Kan an dour

348 Pellan, Lannilis (prés de la
brasserie Cézon)

JEUX D’EAU

Samedi bien—Abers Bulles.

A partir de 3 ans. Inscription :
abersbulles@lannilis.bzh  ou
0298 04 37 21 28

Maison de I’Enfance, Lannilis

‘ﬂ r gr(mihenn I Petits récits et grande Hiatoire...

TOPONYMIE DES LIEUX DE LANDEDA

AN ODE BRI

Forme ancienne : Lodebry 1851.
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Services municipaux

MAIRIE 02 98 04 93 06

Lun.Mar.Mer 8h30-12h / 13h30-17h30.
Jeu 8h30-12h. Ven 8h30-12h / 13h30-
17h.

accueil@landeda.bzh - www.landeda.fr

SERVICE TECHNIQUE 0298 04 8260

POLICE MUNICIPALE 06 85 58 43 96
En cas d'absence et pour toute urgence : 17

AGENCE POSTALE COMIMUNALE 02 98 38 55 69
Lun.Mar.Mer.Ven.Sam 9h-12h
Jeu 16h-18h30

MEDIATHEQUE / LUDOTHEQUE

Mer.Sam 10h-12h / 14h-18h

Mar.Jeu 16h-18h (14h-16h en vacances
scolaires) Ven 16h-19h

02 98 30 83 85 - mediatheque@landeda.bzh

MAISON DE LENFANCE (ALSH - multi-accueil)
02 98 04 80 48
https://enfance-jeunesse.landeda.fr

TICOWORKING 02 98 04 93 06
https://ticoworking.landeda.fr/

Urgences

Pompiers 18-112

SAMU 15-112

Cross Corsen 0298 8931 31- 196

Eau et assainissement Pays des Abers
02 30 26 02 82/06 08 41 49 75 (astreinte)
Electricité - ENEDIS 09 72 67 50 29
Sécurité Gaz 08 0047 33 33

Pharmacie de garde 3237

Conciliateur de Justice 02 98 04 00 11

Retrouvez un annuaire des numeéros
utiles sur le site www.landeda.fr

Déchets
*Probleme de ramassage : 02 98 37 66 00
Rdv sur https://www.paysdesabers.bzh/services-

Ode : bréche, passage dans un talus, ouverture. et-demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-

porte-a-porte/ pour connaitre votre jour de col-
lecte.

Deux hypotheses :

Bri : Flanc de colline, falaise. PN
DECHETERIES

LANNILIS Fermée.
PLOUGUERNEAU Tous les jours de 9h-12h et 14h-
18h. Fermée le dimanche.

Pri : argile, glaise.
La bréche dans la colline, au vu de la topographie du lieu.

Extrait de I'ouvrage « Pelec’h emaout o chom », disponible a la médiathéque. RECYCLERIE ADIMPLU - 10 Kergratias, Plouguer-
neau : Mercredis, vendredis et samedis de 14h a

18h (vente et dépot) .

Landéda, commune responsable, confie I'impression du BIM 3 I'imprimerie des Genéts d'Or
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