
  

                Du  1 er au 8 novembre 2025  
n°44  

Toutes les infos et  
actualités municipales sur  

www.landeda.fr  

Pensez - y : recevez le Bim directement dans votre boite mail chaque semaine! Contactez accueil@landeda.bzh  

SOIRÉE CONFÉRENCE/DÉBAT PAR-
COURSUP : UNE RENCONTRE POUR 
MIEUX S’INFORMER ET SE PRÉPARER 
La Municipalité de Landéda organise 
une conférence/débat autour de la 
plateforme Parcoursup. Cette ren-
contre, gratuite et ouverte à tous, 
s’adresse aux collégiens, lycéens, étu-
diants et parents souhaitant mieux 
comprendre les démarches d’orienta-
tion post-bac. 
La soirée sera animée par Mme        
BODENNEC-MORVAN, orthopéda-
gogue, spécialiste de l’accompagne-
ment des jeunes dans leur parcours 
scolaire et leur orientation. 
Au programme : 

•Une présentation claire et acces-
sible de Parcoursup : son fonctionne-
ment, son calendrier et les étapes à ne 
pas manquer. 
•Des conseils pratiques et as-
tuces pour bien formuler ses vœux, 
valoriser son dossier, et faire les bons 
choix d’orientation. 
Un temps d’échange interactif pour 
répondre à toutes vos questions, 
qu’elles soient générales ou liées à des 
situations particulières. 

Ce moment convivial et informatif vise 
à apporter des réponses concrètes et 
rassurantes pour aborder Parcoursup 
plus sereinement. 

  Rendez-vous le jeudi 13 novembre 

à 20h, à la mairie de Landéda. Entrée 

libre et gratuite. 

 

   COUPURE DE COURANT 
   Le lundi 3 novembre 2025 entre 8h20   
   et 12h40 à Ar Rugell, Ste Marguerite. 

 

AVIS DE LA MAIRIE 
L’accueil de la mairie ouvrira ses portes 
au public le mercredi 5 novembre à 
partir de 15h. 
Merci pour votre compréhension. 

 

La commune organise un MARCHÉ DE 
NOËL DES ASSOCIATIONS DE LANDÉ-
DA le dimanche 30 novembre, salle 
Tariec. Les associations intéressées qui 
n’ont pas reçu le bulletin d’inscription 
par mail peuvent utiliser le bulletin ci-
dessous pour s’inscrire. 
   

 

Keleier ar gumun 
Informations municipales 

ANNONCES POUR LE BIM 
Elles sont à déposer pour le lundi 
12h30 via le formulaire en ligne 
https://www.landeda.fr/annoncer-
bim/ ou à l’accueil de la mairie.  
Attention, des changements ont été 
apportés sur le nombre de parutions 
et le nombre de caractères possibles 
suivant les catégories d’annonces.  
Merci de vous référer au règlement 
disponible sur le site internet 
www.landeda.fr ou sur demande à la 
mairie. 
Nous constatons que les utilisateurs 
du formulaire en ligne ne remplissent 
pas correctement les dates de paru-
tion (semaine 1 et semaine 2). 
Merci de bien vouloir faire attention 
aux dates de parutions souhaitées.  
Toute annonce arrivée en mairie 
après 12h30 le lundi est basculée sur 
le BIM de la semaine suivante. 



Lundi  03 

Mousse de foie et cornichons ou  
farandole d’endives 

Emincé de bœuf aux poivrons 
Boulgour bio 

Corbeille de fruits ou ananas 
 

Mardi 04 
Œuf dur mayonnaise ou pample-

mousse 
Pané de blé croustillant 

Légumes variés 
Yaourt bio de Ker Ar Beleg ou  

Cantal AOP 
 

Mercredi  05 
Taboulé à l’oriental 
Escalope de poulet 

Poêlée de choux fleurs 
Flan nappage caramel 

 
Jeudi 06 

Concombre sauce tzatziki ou céleri 
sauce citron vert 

Saucisses bretonnes 
Pommes rissolées ou frites 

Fruit de saison ou cocktail de fruits 
frais 

 
Vendredi 07 

Crème de légumes ou nems 
Paëlla aux épices Espagnol 
Far Breton ou yaourt sucré 

 
Toutes les viandes servies sont issues  

de  l’agriculture française.  
 

Menus susceptibles d’évoluer selon 
livraisons. 
 
 
 
 
 
 
REPAS  INTERGÉNÉRATIONNEL 
Pour rappel, les repas sont servis au 
self Joseph Signor de 12h15 à 12h45, 
accessibles dès 65 ans, au tarif de 7€.  
Modalités, règlement et première ins-
cription en mairie.   

PLOUGUERNEAU 
TOUSSAINT, samedi 1er novembre 

messe  à 9h30 

Commune de Landéda -  l’Aber Wrac ‘h www.landeda.fr  

Vie paroissiale  
Buhez ar barrez 

Kemennadennoù 

Communiqués 

Menu Ecole et ALSH  
Roll-meuzioù ar Skol ah Ti ar Youank 

 

 

À LA DÉCOUVERTE DES SAVOIR-FAIRE LOCAUX 

Nouvelle édition des Semaines du Tourisme Economique et des Savoir-Faire en 

Bretagne qui se tiendra jusqu’au 2 novembre 2025. 

Réservation obligatoire sur : wwww.semaines-tourisme.bzh 

 
 
 
OPÉRATION BROYAGE 
Le principe est simple : vous apportez vos branchages, ils sont broyés sur place, et 
vous repartez avec du broyat.  
Ce matériau naturel peut être utilisé immédiatement dans votre jardin, en paillage 
ou en compost. 
Les habitants sont invités à participer aux opérations de broyage organisées gra-
tuitement : 
·         3 novembre de 9h à 12h à la déchèterie de Plabennec 
·         5 novembre, de 9h à 12h à la déchèterie de Plouguin 
·         7 novembre, de 9h à 12h à la déchèterie de Plouguerneau 
Lien à partager : https://www.paysdesabers.bzh/actualites/broyage 
 
 
 
SEMAINE PARENTALITÉ 
Les Semaines de la Parentalité dans le Pays des Abers se tiendront du 23 octobre 
au 8 novembre 2025. Ateliers, rencontres et animations gratuits inviteront pa-
rents, enfants et professionnels à partager autour de la famille et du développe-
ment de l’enfant.  Programme complet sur 
 www.paysdesabers.bzh/actualites/semaines-de-la-parentalite 
 
 
 
SEMAINE DE RÉDUCTION DES DÉCHETS 
Du 16 au 29 novembre 2025, la Communauté de communes du Pays des Abers 
vous invite à une série d’ateliers ludiques et instructifs pour réduire et valoriser 
vos déchets. 
Programme complet : www.paysdesabers.bzh/actualites/semaine-de-reduction-
des-dechets-du-pays-des-abers 

 

Le 6 novembre à partir de 9h30 
Vente de billets  pour la finale des Tréteaux Chantants à l’Arena, le 25 novembre 
suivi d’un concert de Michel Fugain. 
Vente dans les bureaux de l’Office de Tourisme du Pays des Abers à Lannilis et 
Plouguerneau. 
Attention : cette vente est réservée aux habitants du Pays des Abers 

https://www.paysdesabers.bzh/actualites/broyage
http://www.paysdesabers.bzh/actualites/semaines-de-la-parentalite
http://www.paysdesabers.bzh/actualites/semaine-de-reduction-des-dechets-du-pays-des-abers
http://www.paysdesabers.bzh/actualites/semaine-de-reduction-des-dechets-du-pays-des-abers


 
 

- - -  À Landéda - - -   
 
LANDÉDA 10 000 ans d’histoire, expo-
sition organisée par le Patrimoine des 
Abers. Partez à la découverte de nos 
ancêtres ! Des premiers habitants de 
Guennioc, aux aviateurs alliés fuyant la 
France occupée, l’exposition balaie     
10 000 ans d’histoire.  Du 29 octobre au 
4 novembre au Sémaphore de l’Aber 
Wrac’h. Horaires disponibles sur le 
site : patrimoinedesabers.fr 
 
 
ARCS EN WRAC'H - ARCHERS DU PAYS 
DES ABERS  organise les 1er et 2 No-
vembre son tournoi de tir en salle à 
18M sélectif pour les Championnats de 
France. Entrée libre et gratuite pour 
tous ceux qui veulent découvrir le tir à 
l'arc et soutenir les archers du Club - 
Salle Guénioc - Complexe de Kervigorn 
à Landéda.  
 
 
CLUB D ‘ANIMATIONS DE LANDÉDA : 
Assemblée générale le vendredi 7 no-
vembre à 18h, salle Garo. Les nouveaux 
membres seront les bienvenus. 
 
 
ÉCHECS ABERS ZEN  Reprise le mercredi 
5 novembre 13h30 ! Actuellement 7 
enfants et 2 femmes. Ouvert à tous. 
Tous niveaux ! 07 81 26 05 50. Didier. 
 
 
IDÉES ET ACTIONS EN WRAC'H "Les 
rencontres des têtes blanches des 
Abers" vendredi 21/11 à 15h salle Ta-
riec ; Parlons d'abord de "l'Âgisme" ou 
"vieillophobie", cet à priori négatif des 
jeunes ... pardonnons leur mais luttons 
contre ! Comment ? Une autre fois ce 
sera de notre habitat, notre vie sociale, 
etc... 
 

- - -   Alentours - - -  
 

 
LES CHORALES DE LA CÔTE DES LÉ-
GENDES de Lesneven et aux Quatre 
Vents de BOHARS, dirigées par Guy ME-
NUT et au piano Max PALLIER, donne-

ront un concert en l’église de 
PLOUEDERN le 9 novembre à 15h. 
Libre participation. 
 
 
ASP RESPECTE DU LÉON : PERSONNES 
ENDEUILLÉES Rencontre à Lesneven le 
jeudi 6 novembre de 13h45 à 15h45 au 
7 rue Alsace Lorraine.  06 04 09 57 99. 
 
 
ALCOOL ASSISTANCE PLOUVIEN-
PLOUDALMÉZEAU  : Prochaine  réunion 
mensuelle le vendredi 21 novembre  à 
20h30 Espace de Vie Sociale à Plou-
guerneau. Thème : « Bien gérer l’éven-
tuelle rechute ». Réunion ouverte à 
tous. 06 83 26 51 91. 

 

———Particuliers——- 
 

À louer à l’année, maison meublée ré-
novée 84 m², 3 chambres, jardin de  
400 m², pompe à chaleur, DPE C. Dispo-
nible au 01/11/25. Loyer hors charges : 
750 €. 06 85 60 47 35. 
 
Donne cours d'Anglais tous niveaux 
(individuel ou groupe). N'hésitez pas à 
m'appeler pour discuter au                   
06 75 50 97 86.  
 
À vendre bois de chauffage chêne et 
hêtre fendu et coupé en 30/40/50 cm 
06 83 89 52 64. 
 

 ———Professionnels ——- 

  

PROFESSEUR INDÉPENDANT donne 
cours de maths, physique-chimie, ni-
veaux collège et lycée – crédit d’impôts 
de 50%. Contact : 06 46 53 86 97 
 
 
MAGNÉTISEUR, COUPEUR DE FEU et 
HYPNOTHÉRAPEUTE. Patrick CARAËS 
06 99 54 87 30. 10 Pentreff 29860 LE 
DRENNEC/PLABENNEC.  
www.magnetisme-et-bienveillance.com 
 
 
 

 
 
 
 
Horaires d'ouverture : 
Office de Tourisme de Plouguer-
neau :  du lundi au samedi sauf le mer-
credi de 9h30 à 12h et de 14h à 17h30,  
Office de Tourisme de l'Aber Wrac'h-
Landéda :  hors vacances scolaires : le 
vendredi et le samedi de 13h30 à 
17h30. Pendant les vacances sco-
laires : du lundi au samedi de 13h30 à 
17h30. 
Office de Tourisme de Lannilis : le mardi 
et le vendredi de 9h30 à 12h, le mercre-
di de 9h30 à 12h et de 14h à 17h30, le 
samedi de 9h à 12h30. 
 
  Envie de prendre le large ? 
L’Office de Tourisme assure la billetterie 
de plusieurs balades en mer : explora-
tion des abers en semi-sous-marin 
SPLUJ, sorties vers le phare de l’île 
Vierge en zodiac avec Aber Wrac'h 
Odyssée ou certains circuits des Ve-
dettes des Abers, balade avec le voilier 
du Centre de Voile de Landéda ou le 
vieux gréement Martine… Rdv à l’office 
pour réserver votre embarquement ! 
 

 ‍Envie de bouger ?  
Partez à l’aventure avec les sorties en-
cadrées en kayak proposées par Glaz 
Évasion ! 
 

  Infos & réservations obligatoires 
pour toutes ces animations à l’Office 
de Tourisme du Pays des Abers au 02 
98 04 70 93 ou en scannant le QR code 
suivant 

 
 
Retrouvez l'agenda complet des ani-
mations et festivités pour l'automne 
ici  https://www.abers-tourisme.com/
lagenda/agenda/ 

 
 

  Vous cherchez des coordonnées ? Le guide des assos et l ’annuaire des pros sont disponibles en ligne !  

Kevredigezhioù 
Vie associative 

Kemennadoù berr 
Petites annonces 

https://m365.eu.vadesecure.com/safeproxy/v4?f=X7NtSvHHcHkLQE2jC3v5bc85UyNHUHafy27RMYKejxdXdpZA3bxImKbWeUUfZnZi&i=cRAtb-LE40Bu1ij8ckGwZV6Wd2EPHrYGPgYLcBkovxFyfoeuwIIhR17ZzFlHphJoU8U2wKnhezmcDSPabiSvlw&k=aslg&r=ADZyIz2QQfkAFFTsPw_COI8qFBZx4fEhtTUoWcd-5DkfptQyk6
https://m365.eu.vadesecure.com/safeproxy/v4?f=X7NtSvHHcHkLQE2jC3v5bc85UyNHUHafy27RMYKejxdXdpZA3bxImKbWeUUfZnZi&i=cRAtb-LE40Bu1ij8ckGwZV6Wd2EPHrYGPgYLcBkovxFyfoeuwIIhR17ZzFlHphJoU8U2wKnhezmcDSPabiSvlw&k=aslg&r=ADZyIz2QQfkAFFTsPw_COI8qFBZx4fEhtTUoWcd-5DkfptQyk6


- - - - -   A Landéda -  - - - -  

- - - - -   Alentours -  - - - -  

Memento  
E berr gomzoù 

Services municipaux  
 
MAIRIE 02 98 04 93 06  
Lun.Mar.Mer 8h30-12h / 13h30-17h30.   
Jeu 8h30-12h.  Ven  8h30-12h / 13h30-
17h.  
accueil@landeda.bzh - www.landeda.fr 
 
SERVICE TECHNIQUE   02 98 04 82 60  
 
POLICE MUNICIPALE   06 85 58 43 96  
En cas d'absence et pour  toute urgence : 17 
 
AGENCE POSTALE COMMUNALE 02 98 38 55 69 
Lun.Mar.Mer.Ven.Sam 9h-12h  
Jeu 16h-18h30   
 
MÉDIATHÈQUE / LUDOTHÈQUE 
Mer.Sam 10h-12h / 14h-18h  
Mar.Jeu 16h-18h  (14h-16h en vacances 

scolaires) Ven 16h-19h  
02 98 30 83 85 - mediatheque@landeda.bzh 
 
MAISON DE L’ENFANCE (ALSH - multi-accueil)  
02 98 04 80 48  
https://enfance-jeunesse.landeda.fr 
 
TI COWORKING  02 98 04 93 06   
https://ticoworking.landeda.fr/ 

Urgences 
Pompiers  18 - 112  
SAMU  15 - 112 

Cross Corsen  02 98 89 31 31 -  196   
Eau et assainissement  Pays des Abers  
02 30 26 02 82/06 08 41 49 75 (astreinte) 
Electricité - ENEDIS  09 72 67 50 29 
Sécurité Gaz  08 00 47 33 33 
Pharmacie de garde  3237 
Conciliateur de Justice 02 98 04 00 11 

Retrouvez un annuaire des numéros 
utiles sur le site  www.landeda.fr 

Déchets  
*Problème de ramassage : 02 98  37 66 00 
Rdv sur https://www.paysdesabers.bzh/services-
et-demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-
porte-a-porte/ pour connaître votre jour de col-
lecte. 
 
DÉCHÈTERIES   
LANNILIS  Fermée. 
PLOUGUERNEAU  Tous les jours de 9h-12h et 14h-
18h. Fermée le dimanche. 
 
RECYCLERIE ADIMPLIJ - 10 Kergratias, Plouguer-
neau : Mercredis, vendredis et samedis de 14h à 
18h (vente et dépôt) . 

  

Landéda, commune responsable, confie l ’impression du BIM à l ’imprimerie des Genêts d ’Or 

Deiziataer 
Agenda 

Ar Gronikenn ! Petits récits et grande Histoire…  

TOPONYMIE DES LIEUX DE LANDÉDA 

 
AR MEAN 
Maen : (prononcé mean localement). 
La pierre 
 
AR PALUD 
Palud : lieu humide sur le littoral, un marécage, un pré salé, un marais salant. 
Le pré salé (marais littoral) 
 
AR POULL DU 
Poull : nacre (Cf.Poull). 
Du : de couleur noire, obscure. 
La mare noire 
 

À 12h 
REPAS DES AINÉS 
Sur inscription en mairie pour les per-
sonnes à partir de 72 ans.  
Salle Cézon 

09
/1

1 

TOURNOI de Tir à l’arc 
Entrée libre et gratuite.  
Venez nombreux découvrir et soute-
nir les archers du club Arcs en Wrac’h. 
Salle Guénioc 

01
-0

2/
11

 

De 18h à 20h 
Conférence Réduire ses con-
so’d’énergie et d’eau 
1 place Claude et Marie Chapa-
lain  Bourg-Blanc 

04
/1

1 

Fête du jeu  
samedi de 14h à 22h, à la salle om-
nisports  et salle St Pierre  
dimanche de 10h à 18h, salle om-
nisports et salle polyvalente Gra-
tuit. Plouguin. 

08
-0

9/
11

 

À 18h 
Club Animations Landeda 
Assemblée générale.  
Les nouveaux membres seront les 
bienvenus 
Salle Garo. 

07
/1

1 

À 14h 
Ciné des anciens 
Les séniors cinéphiles se rejoignent à 
pour regarder un film ensemble 
Médiathèque  

04
/1

1 

À 10h 
Initiation aux Jeux Vidéo 
Un moment pour les >5 ans et leurs 
parents pour découvrir ensemble les 
jeux vidéo adaptés au jeune public. 
Médiathèque  

08
/1

1 

TATOO Flash Day #3 
L’Escale vous propose son 3ème Tatoo 
Flash Day. Laissez-vous tenter ! 
L’Escale, Bar-Restaurant, Ar Palud 

08
/1

1 

À 18h 
Association Horizons Productions 
Assemblée générale.  
CVL, Aber Wrac’h. 

15
/1

1 

À 15h 
Les rencontres des têtes blanches 
Organisées par l’association Idées et 
Actions en Wrac’h 
Salle Tariec 

21
/1

1 

À 20h30 
CONCERT COLLEGIUM ORPEHUS ET 
CHŒUR FINISTERRAE  
Œuvres sacrées de Bach, Vivaldi, 
Mondonville, Telemann. Dir. JM La-
bylle. Proposé par les Amis de l’Ab-
baye des Anges  
Église 

21
/1

1 
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