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PARTICIPATION A LA RENOVATION DE
LA CHAPELLE - Une erreur s’est glissée
dans le BIM n°48 et n°49 concernant
I'adresse postale pour I’envoi de dons
par chéque

v’ Fondation du Patrimoine - Délégation
Bretagne — BP 70289 - 75867 PDC PARIS
18.

Nous vous prions de nous en excuser.
Pour rappel, le cheque doit étre établi a
I'ordre de «Fondation du patrimoine —
Chapelle Sainte-Marguerite a Landédav,
accompagné du bulletin de don diment
complété téléchargeable sur notre site
internet ou disponible en mairie. La ré-
duction d’'impét de 75% se terminera au
31/12/2025. Passé ce délai, elle passera
a 66%.

ANNONCES POUR LE BIM

Elles sont a déposer pour le lundi 12h30
via le formulaire en ligne https://
www.landeda.fr/annoncer-bim/ ou a
I"accueil de la mairie.

Attention, des changements ont été
apportés sur le nombre de parutions et
le nombre de caracteres possibles sui-
vant les catégories d’annonces.

Merci de vous référer au reglement
disponible sur le site internet
www.landeda.fr ou sur demande a la
mairie. Nous constatons que les utilisa-
teurs du formulaire en ligne ne remplis-

sent pas correctement les dates de
parution (semaine 1 et semaine 2).
Merci de bien vouloir faire attention
aux dates de parutions souhaitées.
Toute annonce arrivée en mairie aprés
12h30 le lundi est basculée sur le BIM
de la semaine suivante.

SERVICE URBANISME

Permanences sur RDV les lundis, mer-
credis et vendredis matins de 9h a
12h.

Merci de prendre RDV par mail :
urbanisme@Ilandeda.bzh ou par télé-
phone au 02 98 04 93 06.

ACTUALITES DE LA MEDIATHEQUE
Des vacances d’hiver hyper actives a la
médiatheque :

Mardi 23/12 a 10h15 : Ciné des pe-
tit.es (5-7 ans)

Mardi 23/12 a 18h : Ciné des grand.es
(8-11 ans)

Mercredi 24/12 a 10h30 : Histoires de
Noél pour les Petites Oreilles, avec des
invités surprises !

Vendredi 26/12 a 19h : Loup-Garou !
(>10 ans)

Samedi 27 a 18h : Ciné des ados (>12
ans)

A noter : Votre médiathéque sera fer-
mée les mercredi 24 et 31/12 aprés-
midi.

+

FERMETURE DE LA MAIRIE

En raison des fétes de fin d'année, la

mairie sera exceptionnellement fermée .

les 24 et 31 décembre aprés-midis
Merci de votre compréhension
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u 13 au 20 décembre 2025

Toutes les infos et
actualités municipales sur
www.landeda. fr
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PERMANENCE DU SERVICE SOCIAL
MARITIME

Monsieur Jean-Baptiste DHERBE-
COURT, assistant social, auprés des
marins du commerce et de la péche,
assure une permanence en mairie,
12 rue du verger a Plouguerneau.
Pour prendre un rendez-vous, merci
de contacter le bureau de Brest au
02 98 43 44 93 ou brest@ssm-mer.fr

ADRESSE POSTALE

Vous avez construit ou vous cons-
truisez sur la commune, n’oubliez
pas de prendre contact avec la mai-
rie pour connaitre votre adresse dé-
finitive.

Conseil municipal
Kuzul-kér

Réunion du conseil municipal le lun-
di 15 décembre a 18h30, salle du
conseil.

Ordre du jour affiché en mairie.

Pensez-y: recevez le Bim directement dans votre boite mail chaque semaine! Contactez accueil@landeda.bzh
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TREGLONOU
Samedi 13/12, messe a 18h.
LANNILIS

Dimanche 14/12, messe a 11h.

~ Menu Ecole et ATSH
T \ Roll-meuzioti ar Skol ah Ti ar Youank

Lundi 15
Tomates au Cantal AOP
ou pamplemousse
Gratin de pates
Sauce tomate
Mousse au chocolat ou fromage

Mardi 16
Salade de crudités au fromage
ou concombres sauce yaourt
Crépinette de porc
Lentilles aux oignons grelots

Fruit de saison ou crumble de pommes

Mercredi 17
Taboulé aux raisins secs
Emincé de boeuf au paprika
Petits pois aux oignons
Yaourt au sucre de canne bio

Jeudi 18
MENU DE NOEL
Mignardises a la mousse de canard
Aiguillettes de poulet corn-flakes
Pommes paillassons
Bliche patissiére et jus de pommes

Vendredi 19
Betteraves rouges bio ou ceufs durs
Poisson meuniere
Boulgour bio
Chante neige bio ou créeme dessert

Toutes les viandes servies sont issues
de I'agriculture frangaise.

Menus susceptibles d’évoluer selon
livraisons.

Rrepas
InTerGenerarionneL
0, daw

REPAS INTERGENERATIONNEL

PAYS
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Dans le cadre du projet « ECHU », mené par le Pays de Brest et la Communauté de
Communes du Pays des Abers, des consultations gratuites avec des médecins ad-
dictologues sont proposées depuis janvier 2025 :
Prochaine permanence : le mardi 16 décembre 2025.

Le matin a Lannilis, Espace Augustin Morvan

L’apres-midi a Plabennec, Bureaux France Services — Espace Louis Coz.
Ce dispositif permet de faire le point sur sa consommation de tabac, dans un cadre
bienveillant et sans jugement. Les patients bénéficient d’'un accompagnement per-
sonnalisé, avec des astuces et traitements pour ceux qui souhaitent réduire ou
arréter leur consommation.
Pour prendre rendez-vous appelez le 02 30 06 00 36.
https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/solidarites/consultation-
gratuite-arret-tabac/

Kemennadennou

£ La fin de I'année est la période ou

RAMENE T CORUILLE e e

Pour limiter les déchets et valoriser
cette ressource naturelle, le Pays
des Abers met en place une collecte
expérimentale des coquilles du 1°
décembre 2025 au 15 janvier 2026.
Des bacs sont disponibles dans les 4
décheteries du territoire :
Plouguerneau,
Plabennec,

" Bourg-Blanc,
Plouguin.

Collecte de coquilles vides

Huitres, coquilles Saint-Jacques, palourdes,
bigorneaux, moules...

Pﬁ SPORT

Le Pass Sport est une aide financiére de 70 € destinée a faciliter I'acces a la pra-
tique sportive pour les jeunes. Cette aide permet de financer une inscription ou
une réinscription dans un club ou une structure sportive partenaire. Jusqu’au 31
décembre 2025, le dispositif est ouvert : aux jeunes de 14 a 17 ans bénéficiaires
de I’ARS (Allocation de rentrée scolaire), aux jeunes de 16 a 30 ans bénéficiaires
de I’AAH (Allocation aux adultes handicapés), aux jeunes de 6 a 19 ans révolus,
bénéficiaires de 'AEEH (Allocation d’Education de I'Enfant Handicapé) et aux
étudiants boursiers de moins de 28 ans bénéficiaires d’une bourses attribuée
avant le 15 octobre 2025 : bourse du CROUS (y compris I’aide annuelle) ; bourse
régionale formations sanitaires et sociales. Testez votre éligibilité sur
WWww.pass.sports.gouv/v2/test-eligibilite-base

Un « pas a pas » est disponible sur le site de la DRAJES Bretagne pour accompa-
gner ces bénéficiaires dans I'obtention de leur Pass Sport : www.ac-rennes.fr/

Pour rappel, les repas sont servis au self
Joseph Signor de 12h15 a 12h45, acces-
sibles dés 65 ans, au tarif de 7€. Modalités,
réglement et premiere inscription en mai-
rie.

pass-sport-70-eu-de-reduction-immediate-sur-l-inscription-sportive-125780

n Commune de Landéda - I'Aber Wrac ‘h

www.landeda.fr
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LE CLUB CREATIONS ET LOISIRS remer-
cie toutes les personnes venues les voir
au marché de Noél, cela nous encou-
rage et nous motive pour renouveler
nos présentations d'objets de décora-
tions . Meilleurs voeux a l'approche de
la nouvelle année 2026.

ECHECS ABERS ZEN - Accueil tout public
et tous niveaux le mercredi a 13h30.
Dojo Stread Kichen - Didier : 07 81 26
05 50. Blitz en semaine sur RV !

- - fllentours - - -

Sous couvert de Foyer Socio-Educatif,
LE COLLEGE PAYS DES ABERS DE LAN-
NILIS propose en partenariat avec I'en-
treprise LE CHAT de I'Aber-Wrac'h une
action solidaire de vente d'huitres pour
les fétes de fin d'année.

Certains éléeves peuvent se présenter
chez des particuliers pour cette action
de vente. lls sont tous en possession
d'une autorisation et d'un document
expliquant la démarche.

SAUVEGARDE DU PATRIMOINE - Di-
manche 21 décembre 2025 concert au
profit des enfants de la créche de Be-
thléem a I'église de Lannilis a 15h00 .
Au programme, un conte de Noél pré-
senté par Jean Pierre Gaillard et des
chants dans I'esprit de Noél avec Le
checeur des Abers . Libre participation .
Contact Sauvegarde du patrimoine.

ASSO RE-SENTIR - QI GONG & MEDITA-
TION - MBSR : stress, émotions, ALD,
difficultés... un programme de santé
référence s’appuyant sur la méditation.
Tous les lundis en mars-avril 2026 a
Plouguerneau 14h-16h30 ou a Lannilis
19h-21h30. Prendre du temps pour soi,
comprendre nos schémas de réactivité,
retrouver de I'espace, revenir a I'essen-
tiel.

Défis Emploi Pays de Brest, Dispositif
ADELIE. ADELIE propose un accompa-
gnement individuel et des sorties col-
lectives, pour se remettre en mouve-
ment et reprendre le lien avec le
monde du travail. Permanences sans
RDV aux Restos du Cceur de Lannilis le
mardi 16/12 et a I'EVS de Plouguerneau
le mercredi 17/12. Fannie FUZELLIER :
06 81 04 55 91.

Kemennadou berr

Pelites

——Particuliers---

A vendre bois de chauffage chéne et
hétre fendu et coupé en 30/40/45 cm -
livré - 06 82 00 15 23.

Réunion a la salle de conférence au
Centre de la mer a I'Aber Wrac’h, le
jeudi 18 décembre a partir de 18h, ou-
verte a tous pour éventuellement cons-
tituer une deuxiéme liste électorale.

Aide au domicile - CESU

Plus de 10 ans d'expériences en accom-
pagnement, ménage, courses, aide a la
personne, petits services.

Votre confort, ma priorité : n'hésitez
pas a me contacter au 07 62 82 59 51.

A louer a I'année T3 style duplex meu-
blé et équipé avec terrasse et jardin
privatif d'environ 600 m?dans une mai-
son particulieére. Un locataire au rez-de-
chaussée. Loyer : 630 € CC.

Bois de chauffage fendu et coupé en
30/40/50cm, a la corde ou en panier -
Contact : 06 83 89 52 64.

———Professionnels -

JARDINAGE, entretien extérieur et pe-
tits travaux de bricolage. Service sé-
rieux et soigné. Intervention rapide.
Contactez Franck au 07 68 13 76 94.

L'ESCALE BAR RESTAURANT

Dimanche 14/12 a 17h, KRAB'TAM-
BOUR, musiques d'lrlande et de Bre-
tagne. Servi par 4 musiciens et chan-
teurs, banjo, violon, flites et accor-
déon, venez golter aux chants de
luttes, de mers et de galéres.

DOUCE ECUME - massage bien-étre -
Landéda : offrez-vous, une parenthese
de douceur. Je vous accompagne par
des massages relaxants, apaisants pour
retrouver harmonie et sérénité. Anne-
Laure. 06 15 63 95 68.

BOULANGERIE PATISSERIE TOUR DE
MAINS

Préparez vos fétes : notre Carte des
Fétes est disponible en boutique ! Dé-
couvrez nos blches gourmandes, pains
spéciaux et créations festives pour su-
blimer vos repas de fin d’année.

LA LANTERNE D'ARGENT

Venez découvrir notre nouvelle collec-
tion "Rivage" du mardi au vendredi 14h
-18h, le samedi 10h30-12h30 et 14h-
17h. Pour Noél, nos horaires du 16 au
24 (dimanche/lundi inclus) : 10h30-12h

PROFESSEUR INDEPENDANT donne
cours de maths, physique-chimie, ni-
veaux college et lycée — crédit d'imp0ots
de 50%. Contact : 06 46 53 86 97.

TRIDEAU CHARPENTE

Jeune artisan charpentier a Landéda
Je concois des ouvrages authentiques,
durables et esthétiques, toujours avec
passion. Suivez mes réalisations sur
Instagram : @TRIDEAU_CHARPENTE

07 70 18 86 21.

L’ECAILLER DES ABERS

Fétes de fin d’année Plats a emporter.
Liste dispo au restaurant. Fermé le 24
au soir. Ouvert le 25 a midi. Le 31/12
Plats a emporter. Ouvert tous les lundis
midi. Contact : 02 98 37 42 87.

Vous cherchez des coordonnées ? Le guide des assos et |'annuaire des pros sont disponibles en ligne !
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ABERS BULLES - samedi bien
Espace sensoriel. Enfant - 3 ans.
Inscription au 02 98 37 21 28.
Maison de I’enfance.

MARCHE DE NOEL DES MINERAUX
En soutien du Téléthon, marché de
minéraux, bijoux de créations bre-
tonnes. Salle Guénioc.

A17h

KRAB’TAMBOUR EN CONCERT
Musiques et chants d’Irlande et de
Bretagne. Bar-Restaurant I’Escale

De 16h30 a 18h30
ABERS BULLES
Maison de I’enfance

A 19h

REVIVAL « MEGA TEUF »

Un vent musical d'ancienneté défer-
lera sur I'ESCALE !

L’ESCALE Bar Restaurant

ATELIER RECREANGLAIS

Atelier ludique pour enfants pour
découvrir la magie de Noél en an-
glais. 06 78 20 41 40

251 Lohoden Vihan

ATELIER MON MOMENT MA-
GIQUE - Atelier bien-étre
(enfants/parents) pour vivre la
magie des fétes- 06 78 2041 40
251 Lohoden Vihan

23-24/12

1312

1412

19/12 19/12

Deiziataer

8h30-12h30

DON DU SANG

Inscrip. : https://dondesang.efs.sante.fr
Complexe Stread Kichen

De 14h a 18h

RENCONTRE ENTRE COULEURS ET
VIBRA’SONS : EXPO-VENTE

Venez découvrir les toiles, les sons,
les hydrolats et séances bien-étre
assolechantdelaterre@orange.fr
Grouaneg, Plouguerneau

A 15h

CONCERT DE NOEL - Groupe
d'hommes PAOTRET PAGAN, la
Chorale de la Cote des Légendes,
BRO GOZ et le KENAVO.

L-‘glise Saint-Michel, Lesneven

De 17h a 20h

MARCHE D’HIVER avec 30 produc-
teurs bio et d’artisans-créateurs
organisé par l'association. Kan An
Sour. Ambiance festive et vin
chaud

Salle Yves Nicolas, Lannilis

A 20h30

REUNION MENSUELLE de |'associa-
tion Alcool Accompagnement Pré-
vention, Plouvien, Ploudalmézeau
Salle Laennec, Plouvien

o °© ®

Landéda

Ar gronihenn ! Petits récits et grande Histoire...
TOPONYMIE DES LIEUX DE LANDEDA

BEG AN DOUZIG

Beg : pointe, extrémité

Douzig : chérie, douce, petite amie
La pointe de la petite chérie, située en face de I'lle Garo.

BEG AN NEIZH PIG
Beg : pointe, extrémité
Neizh : nid

Pig : pie

La pointe du nid de pie, située sur les hauteurs de Saint—Antoine, c6té Kerzalou, a Ode

Bri, c’est la pointe qui s’avance dans I’Aber Wrac’h.

Extrait de I'ouvrage « Pelec’h emaout o chom », disponible a la médiatheque.

Landéda, commune responsable, confie I'impression du BIM 3 I'imprimerie des Genéts d'Or
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Services municipaux

MAIRIE 02 98 04 93 06

Lun.Mar.Mer 8h30-12h / 13h30-17h30.
Jeu 8h30-12h. Ven 8h30-12h / 13h30-
17h.

accueil@landeda.bzh - www.landeda.fr

SERVICE TECHNIQUE 0298 04 8260

POLICE MUNICIPALE 06 85 58 43 96
En cas d'absence et pour toute urgence : 17

AGENCE POSTALE COMIMUNALE 02 98 38 55 69
Lun.Mar.Mer.Ven.Sam 9h-12h
Jeu 16h-18h30

MEDIATHEQUE / LUDOTHEQUE

Mer.Sam 10h-12h / 14h-18h

Mar.Jeu 16h-18h (14h-18h en vacances
scolaires) Ven 16h-19h (14h-19h en vacances
scolaires) 02983083 85 -
mediatheque@landeda.bzh

MAISON DE LENFANCE (ALSH - multi-accueil)
02 98 04 80 48
https://enfance-jeunesse.landeda.fr

TICOWORKING 02 98 04 93 06
https://ticoworking.landeda.fr/

Urgences

Pompiers 18-112

SAMU 15-112

Cross Corsen 0298 8931 31- 196

Eau et assainissement Pays des Abers
02 30 26 02 82/06 08 41 49 75 (astreinte)
Electricité - ENEDIS 09 72 67 50 29
Sécurité Gaz 08 0047 33 33

Pharmacie de garde 3237

Conciliateur de Justice 02 98 04 00 11

Retrouvez un annuaire des numeéros
utiles sur le site www.landeda.fr

Déchets

*Probleme de ramassage : 02 98 37 66 00

Rdv sur https://www.paysdesabers.bzh/services-
et-demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-
porte-a-porte/ pour connaitre votre jour de col-
lecte.

DECHETERIES

LANNILIS Fermée.

PLOUGUERNEAU Tous les jours de 9h-12h et 14h-
18h. Fermée le dimanche.

RECYCLERIE ADIMPLU - 10 Kergratias, Plouguer-
neau : Mercredis, vendredis et samedis de 14h a
18h (vente et dépot) .
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