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Pensez - y : recevez le Bim directement dans votre boite mail chaque semaine! Contactez accueil@landeda.bzh  

La Croix-Rouge française mènera prochainement une campagne de sensibilisa-
tion à Landéda. Pendant plusieurs jours, ses équipes iront à la rencontre des habi-
tants en porte-à-porte afin de présenter les actions de l’association et de recruter 
de nouveaux donateurs réguliers.  

 
  
Merci aux 232 personnes qui se sont présentées mardi et mercredi 
pour donner leur sang à Landéda. Grâce à elles, entre 6 et 700 per-
sonnes vont pouvoir être soignées (une poche de sang aide trois 
malades : plasma, globules rouges et plaquettes séparées). 

Nous remercions tout particulièrement les 19 personnes qui ont fait cette dé-
marche pour la première fois. Nous espérons les revoir régulièrement. Dans le 
secteur, la prochaine collecte aura lieu les 23, 24 et 25 mars à Lannilis. 
Merci aussi, aux bénévoles, au personnel de l'EFS, aux services municipaux et à 
nos partenaires (Utile, Boucherie Léon, Boulangerie Roudaut, la presse) qui ont 
aidé au bon déroulement de cette collecte. 
Avec l'amicale de Lannilis-Plouguerneau, l'amicale de Landéda organise un dépla-
cement pour des dons de plaquettes ou de plasma le lundi 26 janvier prochain. 
Nous espérons que le bus sera complet, c'est-à-dire que 8 personnes seront par-
tantes pour ce déplacement. Et s'il y en a plus, on s'organisera en conséquence ! 
Si vous êtes intéressés ou souhaitez des informations complémentaires, n'hési-
tez pas à contacter : 

• pour Lannilis ou Plouguerneau : Marie au 06 84 08 33 94  

• pour Landéda : Danièle au 06 24 03 48 73 

• par mail : dondusanglandeda@gmail.com 
 
Merci à tous et bonne année 2026, avec à nouveau de nombreuses bonnes ac-
tions pleines de générosité. 
 

Les photos : 
Danièle a plus de 60 dons à son actif, et bientôt fera son dernier don. 
Louise est venue pour ce premier don accompagnée de sa maman. 
Jean-Philippe a préféré le soutien de ses deux filles, futures donneuses. 
Dominique accompagnait son épouse pour la première fois. 
Désolée, les autres prénoms, nous ne les avons pas mémorisé. 

Difraeoù melestradurel 
Démarches administratives  

Keleier ar gumun 
Informations municipales 

Si vous avez besoin de renouveler 
une carte nationale d’identité ou un 
passeport (ou pour une nouvelle de-
mande), le dépôt des demandes à la 
mairie de Lannilis se fait sur rdv : en 
ligne sur le site de la mairie 
www.lannilis.bzh—rubrique état-civil, 
sur le site de l’ANTS—recherche de 
rdv en mairie ou par téléphone au 02 
98 04 00 11 ou 02 98 37 21 40.  
En vue du déploiement de l’identité 
numérique, un nouveau motif de re-
nouvellement de la CNI a été mis en 
place pour permettre aux usagers de 
bénéficier de France Identité  et de 
tous ses usages. Ce renouvellement 
anticipé est soumis aux conditions 
suivantes : être âgé de 18 ans et plus, 
ne pas être détenteur d’une CNI au 
format carte bancaire, réaliser impé-
rativement une pré-demande depuis 
votre compte ANTS (choix : renouvel-
lement pour identité numérique), 
pouvoir restituer son ancienne carte. 
France Identité est une application 
mobile gratuite qui permet de prou-
ver son identité. Elle vous permet de 
vous authentifier à un service en ligne 
via FranceConnect, créer un justifica-
tif d’identité à usage unique, avoir 
votre permis de conduire numérique, 
activer votre carte vitale....  Elle vous 
permet de vous connecter aux ser-
vices accessibles via FranceConnect+, 
de faire une procuration de vote     
100 % en ligne. 



Lundi  5 
Betteraves rouges bio ou crudités 

Gratin de pâtes 
Garniture forestière 

Crème vanille ou brie bio 
 

Mardi 6 
Légumes à la basquaise 

Haut de cuisse de poulet 
Riz de Camargue IGP 

Cantal jeune AOP ou camembert 
Fruits bio ou smoothies 

 

Mercredi 7 
Pizza au fromage 

Moussaka et salade croquante 
Fruit de saison 

 

Jeudi 8 
Salade à la mozzarella  

ou carottes râpées 
Choux fleurs au jambon  

sauce béchamel 
Galette des rois 

 

Vendredi 9 
Potage aux vermicelles 

ou quiche lorraine 
Filet de lieu au four 

Bouquet de légumes d’antan 
Glace vanille/fraise 
ou emmental bio 

 
Toutes les viandes servies sont issues  

de  l’agriculture française.  
 
 

Menus susceptibles d’évoluer selon  
livraisons. 

 
 
 
 
 
 

 
 
REPAS  INTERGÉNÉRATIONNEL 
Pour rappel, les repas sont servis au self 
Joseph Signor de 12h15 à 12h45, acces-
sibles dès 65 ans, au tarif de 7€.  
Modalités, règlement et première inscrip-
tion en mairie.   

Menus maison de l ’enfance  
Roll-meuzioù Ti ar vugale 

Commune de Landéda -  l’Aber Wrac ‘h www.landeda.fr  

Vie paroissiale  
Buhez ar barrez 

 

 
PLOUGUERNEAU 

Dimanche 4 janvier, 11h 
 

Kemennadennoù 

Communiqués 



 
 
 

 

- - -   À Landéda  - - -  
ÉCHECS ABERS ZEN 
J'accueille tous les âges le mercredi à 
13h30 !! Reprise pour 2026, le 7 jan-
vier !! Dojo Stread Kichen. 
07 81 26 05 50 Didier. Blitz sur RV !  
 

- - -   Alentours - - -  
 

LA PLATEFORME DE RÉPIT DES AMI-
TIÉS D’ARMOR DE LANNILIS 
La Plateforme de Répit des Amitiés 
d'Armor organise un atelier Numérique 
à destination des aidants (aide aux 
tâches administratives, utilisation des 
réseaux sociaux, découverte du service  
"Via Trajectoire").  

L'atelier se déroule à Lannilis les lundis 
du 26/01 au 23/02 2026 de 14h à 
16h30. Contact : 02 98 04 01 97 ou  
plateformederepit@amities-armor.fr 

———Particuliers——- 
 
Cherche d’urgence petit logement pour 
personne seule. 06 46 53 86 97. 
 
À vendre bois de chauffage fendu et 
coupé en 30, 40 et 50 cm à la corde ou 
en panier - 06 83 89 52 64. 
 

 ———Professionnels ——- 

  

PROFESSEUR INDÉPENDANT donne 
cours de maths, physique-chimie, ni-

veaux collège et lycée – crédit d’impôts 
de 50%. Contact : 06 46 53 86 97. 
 
 
PROFESSEUR EXPERIMENTÉ donne 
cours de guitare ado/adulte -
déplacement possible, premier cours 
gratuit. Contact : 06 48 81 32 60. 
 
 
ASSISTANTE MATERNELLE LANNILIS 
Agréée depuis 28 ans peut accueillir 
dès le 5 janvier 2026 votre enfant de    
0 à 3 ans sur le centre de Lannilis.  
Contact : 06 28 54 18 22. 
 
 

  Vous cherchez des coordonnées ? Le guide des assos et l ’annuaire des pros sont disponibles en ligne !  

Kevredigezhioù 
Vie associative 

Kemennadoù berr 
Petites annonces 

SE DÉPLACER À PIED ET À VÉLO EN AUTOMNE ET EN HIVER : REDOUBLER D’ATTENTION POUR RESTER EN SÉCURITÉ 
 
 
Avec des journées plus courtes et une luminosité en baisse, les dépla-
cements à pied ou à vélo deviennent plus exposés aux risques durant 
l’automne et en hiver.  
Entre obscurité précoce, pluie, brouillard et routes parfois glissantes, 
chacun — piéton, cycliste et automobiliste — doit adapter sa conduite 
pour garantir la sécurité de tous. 
Avec un bon équipement et le respect des limitations à 20 km/h, 30 
km/h et 50 km/h pour sécuriser les secteurs sensibles, les trajets à 
pied, à vélo et en voiture restent sûrs et agréables. 
 
 
 
 
 

 
 
➡️  Pour mémoire, les modifications de vitesse introduites ces dernières années sur la commune ont été faites en fonction 

de sections de routes identifiées comme potentiellement dangereuses. Ces vitesses apaisées améliorent la sécurité de tous, 

en particulier des usagers les plus vulnérables. 



- - - - -   A Landéda -  - - - -  - - - - -   Alentours -  - - - -  

Memento  
E berr gomzoù 

Services municipaux  
 
MAIRIE 02 98 04 93 06  
Lun.Mar.Mer 8h30-12h / 13h30-17h30.   
Jeu 8h30-12h.  Ven  8h30-12h / 13h30-17h.  
accueil@landeda.bzh - www.landeda.fr 
 
SERVICE TECHNIQUE   02 98 04 82 60  
 
POLICE MUNICIPALE   06 85 58 43 96  
En cas d'absence et pour  toute urgence : 17 
 
AGENCE POSTALE COMMUNALE 02 98 38 55 69 
Lun.Mar.Mer.Ven.Sam 9h-12h  
Jeu 16h-18h30   
 
MÉDIATHÈQUE / LUDOTHÈQUE 
Mer.Sam 10h-12h / 14h-18h  
Mar.Jeu 16h-18h  (14h-18h en vacances sco-

laires) Ven 16h-19h (14h-19h en vacances sco-

laires) 02 98 30 83 85 -  
mediatheque@landeda.bzh 
 
MAISON DE L’ENFANCE (ALSH - multi-accueil)  
02 98 04 80 48  
https://enfance-jeunesse.landeda.fr 
 
TI COWORKING  02 98 04 93 06   
https://ticoworking.landeda.fr/ 

Urgences 
Pompiers  18 - 112  
SAMU  15 - 112 

Cross Corsen  02 98 89 31 31 -  196   
Eau et assainissement  Pays des Abers  
02 30 26 02 82/06 08 41 49 75 (astreinte) 
Electricité - ENEDIS  09 72 67 50 29 
Sécurité Gaz  08 00 47 33 33 
Pharmacie de garde  3237 
Conciliateur de Justice 02 98 04 00 11 

Retrouvez un annuaire des numéros 
utiles sur le site  www.landeda.fr 

Déchets  
*Problème de ramassage : 02 98  37 66 00 
Rdv sur https://www.paysdesabers.bzh/services-
et-demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-
porte-a-porte/ pour connaître votre jour de col-
lecte. 
 
DÉCHÈTERIES   
LANNILIS  Fermée. 
PLOUGUERNEAU  Tous les jours de 9h-12h et 14h-
18h. Fermée le dimanche. 
 
RECYCLERIE ADIMPLIJ - 10 Kergratias, Plouguer-
neau : Mercredis, vendredis et samedis de 14h à 
18h (vente et dépôt) . 

  

Landéda, commune responsable, confie l ’impression du BIM à l ’imprimerie des Genêts d ’Or 

Deiziataer 
Agenda 

 

Ar Gronikenn ! Petits récits et grande Histoire…  
 

TOPONYMIE DES LIEUX DE LANDÉDA 
 

KAMEULEUD 
Kamm : courbe, recourbé, en forme de crosse. 
Kameuleud : désigne ici une avancée de terre dans la mer. 
La courbe de terre. 
 
KAMOUALC’H 
Forme ancienne : Kampoullac’h. Campoulac’h en 1726 (cf. Deshayes). De plus, il existe 
un lieu dénommé Poull ac’h sur le cadastre. Interprétation difficile. Deux hypothèses : 
Kan + Poul-ac’h/Kanpoull + Ac’h 
Kampoull : val, vallée  
Ac’h : nom de famille 
La vallée d’Ac’h ou le lieu dans la vallée. 
 
Extrait de lΩouvrage « PelecΩh emaout o chom » , disponible à la médiathèque. 

De 14h à 15h30 
Réunion du Groupe d’Entraide aux 
Personnes Endeuillées 
Inscriptions 06 04 09 57 99 
7, rue Alsace Lorraine, Lesneven 

08
/0

1 À 10h30 le 7/1 
À 10h le 8/1 
BÉBÉS LECTEURS (0-3 ans) : Libres 
comme l’air. On s’envole ! 
Médiathèque 

07
-0

8/
01
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