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Bulletin d'infos municipal

REUNION D’INFORMATIONS

D

La mairie invite les propriétaires et exploitants des établissements recevant
du public de 5°™ catégorie sans locaux a sommeil, 8 échanger en matiére de
sécurité incendie et de prévention des risques de panique.

Deux réunions seront proposées :
o mercredi 4 mars a 10h en mairie,
o Jeudi 5 mars a 18h en mairie.

LA COMMUNE DE LANDEDA recherche 2 saisonniers de mi-juin & mi-

septembre (permis souhaité) pour :

effectuer des travaux d’entretien des

espaces verts ; faire I’entretien des points éco ; préparer et installer du ma-
tériel lors de festivités ; assurer les travaux courants dans les différents ser-
: Lundi : 8h—12h/13h-17h ; Mardi :

vices. Horaires de travail 35 h/semaine
9h—12h/13h-17h ; Mercredi :

Repos ; Jeudi :

8h-12h/13h-16h ; Samedi — Dimanche — jours fériés : 9h—12h.
CV et lettre de motivation a adresser a accueil@landeda.bzh

#émarchea administrativea

‘oYate Difraeot melestradurel
RECENSEMENT CITOYEN

Les jeunes francais, filles et garcons,
doivent se faire recenser a compter
de leur 16°™ anniversaire a la mai-
rie de leur domicile. Se munir du
livret de famille et d’'une piece
d’identité.

lls se verront remettre une attesta-
tion de recensement qu’il est pri-
mordial de conserver pour pouvoir
s’'inscrire a tout examen, permis de
conduire ou concours.

CARTE NATIONALE D’IDENTITE ET
PASSEPORT

Prendre un rdv dans une mairie
agréée (Lannilis, Plabennec, Lesne-
ven, Brest...).

Préparez votre dossier :
Pré-demande a faire en ligne sur
https://ants.gouv.fr/ (relever le n°
de la pré-demande) ;

Apporter le jour du rdv les pieces
demandées.

N’hésitez pas a consulter votre
mairie pour avoir plus de rensei-
gnements.

9h—12h/13h-17h ; Vendredi :

u 21 au 28 février 2026

Toutes Lles infos et
aclualités municipales sur
www.landeda.fr

[=]
[=]
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Mediatheque

E

RESTITUTION DU PODCAST
« C’EST QUOI LA MER ? »

En 2025, les équipes du festival
Horizons ont proposé aux rési-
dents de I'EHPAD et a deux
classes des écoles de Landéda un
projet de médiation scientifique
autour de la mer.

Initiation a la création sonore,
céramique, enregistrements ma-
rins... un travail qui a donné lieu
a un podcast, réalisé par Anouk
Edmont, intitulé "c'est quoi la
mer" et a une exposition de pho-
tos et de céramiques.

Retrouvez ce podcast et cette
exposition a la médiatheque jus-
qu’au 24 février ou en ligne sur
le site internet :
www.horizon-opensea.fr

Pensez-y: recevez le Bim directement dans votre boite mail chaque semaine! Contactez accueil@landeda.bzh
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LILIA
Samedi 21 février, 18h
LANNILIS
Dimanche 22 février, 11h

Menus maison de l'enfance

r\ Roll-meuziot Ti ar vugale

Lundi 23
Mais - Emmental
Torsades
Sauce carbonara
Corbeille de fruits

Mardi 24
Velouté de légumes
Filet de dinde forestier
Printaniere de légumes
Cantal jeune AOP

Mercredi 25
Farandole de crudités
Choux-fleurs au jambon
Sauce béchamel
Créme dessert chocolat

Jeudi 26
Cervelas et cornichons
Hachis parmentier
Salade croquante
Orange bio

Vendredi 27
Feuilleté au fromage
Bolognaise végétale

Boulgour bio

Yaourt bio au sucre de canne

Toutes les viandes servies sont issues
de I'agriculture frangaise.

Menus susceptibles d’évoluer selon

livraisons.
Q‘WD
om

REPAS INTERGENERATIONNEL

Lsocess

Pour rappel, les repas sont servis au
self Joseph Signor de 12h15 a
12h45, accessibles dés 65 ans, au
tarif de 7€. Modalités, reglement et

premiére inscription en mairie.

iqués

Kemennddennou

PORTES-OUVERTES A L'ECOLE NOTRE DAME DES ANGES

L'école ouvre ses portes le vendredi 6 mars de 17h a 19h.
L'équipe se tient a votre disposition pour vous faire visiter I'école et découvrir le
projet d'établissement.

Pour toute demande, n'hésitez pas a nous contacter par téléphone au
07 86 48 62 38, par mail eco29.nd-anges.landeda@e-c.bzh, ou sur le site inter-
net www.ecole-nda-landeda.fr

~ PAY/S
\= D=S
“\\- AB=RS
LA MATINEE DE L’EMPLOI 2026

A la recherche d’un emploi, d’un job saisonnier ou d’une nouvelle orientation
professionnelle ? La Matinée de I'Emploi du Pays des Abers revient le samedi 14
mars, de 9h a 12h, a la salle de la Forge a Plouvien. Venez rencontrer plus de 40
entreprises et partenaires. Offres d’emploi, conseils et ateliers pour les jeunes
seront au programme. Entrée libre et gratuite, ne manquez pas cette opportuni-
té | Plus d’informations sur notre site internet :

https://www.paysdesabers.bzh/ ou France Services Emploi au 02 30 06 00 36.

DES ATELIERS CUISINE POUR LES VACANCES

A V'occasion des vacances d’hiver, le Pays des Abers propose plusieurs ateliers
cuisine gratuits, pour apprendre a cuisiner malin et réduire le gaspillage.

- Atelier Lactofermentation & pickles : Mardi 24 février de 18h30 a 20h30 a
Kersaint-Plabennec

- Atelier Sirops et sodas : Mercredi 25 février de 10h30 a 12h a Kersaint-
Plabennec, pour un jeune public, accompagné d’un adulte

- Atelier Kéfir & Kombucha : Jeudi 26 février de 18h30 a 20h30 a Plouguin,
pour les débutants

Le nombre de places est limité, l'inscription est gratuite et obliga-
toire : preventiondechets@pays-des-abers.fr.

Pour plus d’informations sur les ateliers, rendez-vous sur I'agenda de notre site
internet : https://www.paysdesabers.bzh/agenda/

ATELIER « CONFECTION DE HAIES DE BENJES »

Venez avec vos gants le samedi 21 février de 10h a 12h a Plouguerneau pour la
construction de cette haie composée de branchages. Vous découvrirez aussi ses
nombreux atouts pour le jardinier et la biodiversité au jardin.

Nombre de places limité. Inscription gratuite et obliga-
toire : preventiondechets@pays-des-abers.fr.

OPERATION BROYAGE

Transformez vos déchets verts en broyat pour votre jardin. Le Pays des Abers pro-
pose dans ses décheteries des opérations de broyages : vous apportez vos bran-
chages, ils sont broyés sur place et vous repartez avec votre broyat.

- Mercredi 4 mars de 9h a 12h a la décheterie de Plouguin

- Vendredi 6 mars de 9h a 12h a la déchéterie de Plouguerneau

Pensez a votre badge d’acces pour la décheterie.

www.landeda.fr

n Commune de Landéda - I'Aber Wrac ‘h
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LES ASSOCIATIONS GRIBOUILLE ET LANDE-
D'ART organisent une journée "Atelier Pa-
touille" a Lannilis, le jeudi 26 février. Ins-
criptions :
https://www.helloasso.com/associations/
association-gribouille/evenements/atelier-
de-decouverte-du-pastel-pour-les-enfants-
du-pays-des-abers-2

LE CENTRE DE VOILE DE LANDEDA cherche
auto-entrepreneur pour ménage ponctuel
dans centre d'hébergement. Ménage de
sortie apres départ : planning fourni a
I'avance avril/octobre. 02 98 04 90 64 ou
cvlaberwrach@gmail.com

AS LANDEDA - Couscous a emporter 8
mars. Inscription sur https://
www.helloasso.com/associations/as-
landeda29/evenements/couscous-a-
emporter-2026 ou via le formulaire d'ins-
cription disponible dans les commerces. 10
euros la part. Joindre votre reglement par
chéque au nom de I'ASL. Enveloppe a dépo-
ser chez Thomas Leclet ou Bernard Fily.

AMICALE DU DON DU SANG DE LANDEDA
Sportifs, associations, entreprises : relevez
le défi de la Plasma League ! Grace au plas-
ma, de nombreux malades peuvent étre
soignés et les besoins augmentent. Si vous
avez entre 18 et 65 ans, en bonne santé,
rejoignez I’aventure avec votre équipe. In-
fos et participation : 06 72 01 08 25 ou
dondusanglandeda@gmail.com. Inscription
plasma ou sang : dondesang.efs.sante.fr.
Une collecte a lieu a Lannilis, complexe
sportif de Kergroas, les 23, 24 et 25 mars.
Pour plus d’infos : 06 83 82 99 73.

AUTONOMIIA Pays des Abers

Vous rencontrez des problemes avec la
ligne 920 des Cars des Abers ou vous aime-
riez faire des propositions de changements
ou ne savez pas comment prendre le car et
aimeriez de l'aide. L'enquéte d'AUTONO-
MIA sur les cars est pour vous. Venez don-
ner votre avis et nous vous aiderons.

07 72 03 40 26.

- -~ {llentours - - -

LE SCL BASKET organise une soirée crépes
le samedi 28 février a partir de 19h30 salle
Kergroas a Lannilis. Réservations unique-
ment par SMS 06 23 68 86 12 ou

06 82 08 42 56. Maximum 100 personnes.
Venez nombreux encourager nos équipes
dés 14h et déguster nos crépes froment
garnies !

AMICALE DU DON DU SANG LANNILIS-
PLOUGUERNEAU : Déplacement don de
plasma. Un déplacement par le minibus de
Lannilis est prévu le 5 mars a la maison du
don de Brest. Départ a 7h15 de la mairie de
Lannilis et retour vers midi. On peut don-
ner entre 18 et 65 ans. 06 84 08 33 94.

LA PLATEFORME DE REPIT DES AMITIES
D'ARMOR organise des Ateliers de Sophro-
logie gratuits a destination des Aidants/
Aidés " Maladie d'Alzheimer et Neuro dégé-
nératives ", les Lundis du 16 au 30 Mars et
le Mardi 7 Avril de 14h30 a 16h a la rési-
dence le Penty a Lannilis. Elle organise aus-
si une formation a destination des aidants
concernant la maladie d'Alzheimer et les
maladies Neuro-évolutives, les Jeudis sur
plusieurs sessions du 19 Mars au 16 Auvril
de 13h30 a 16h30 a la résidence Le Penty a
Lannilis.

L'ARTICHAUT, MAGASIN DE PRODUC-
TEURS ET ARTISANS a Plouguerneau vous
invite a son assemblée générale le 28 fé-
vrier a 11h, dans I'espace Alabour, a la mai-
son communale au 2°™ étage. L'AG finira
par un moment convivial et dégustation de
produits locaux. Contact par mail :
magasinproduitslocaux@gmail

PAS : Braderie de 9h30 a 15h le samedi 21
février a la "boutik" au 2 bis Kenan Uhella,
Plouguerneau. Puériculture, jouets, linge de
maison, chaussures, vétements. Dépots
suspendus actuellement.

Kemennadou berr

o Petites

-—-Particuliers---

Je m'installe comme ébéniste a Landéda. Je
cherche un local a louer (ou une partie de
hangar) pour installer mon activité dans un
cadre associatif et mutualiser mes ma-
chines. 06 50 88 05 79.

Assistante maternelle a Lannilis, 28 ans
d'expérience. Accueil bienveillant et rassu-
rant, respect du rythme de chaque enfant.
Jeux, éveil et sorties pour grandir en con-
fiance. 06 28 54 18 22.

Je cherche un logement (un peu derniere
minute et donc en urgence) du 23 février
au 6 mars car je travaillerai a I'Aber-Wrac'h

pendant cette période. Je prends toute
piste, et je peux payer. 0651 75 68 21.

Je recherche une petite voiture (utilitaire
ou pas) d'occasion pour réaliser des petits
travaux de bricolage sur la commune de
Landéda. 06 50 88 05 79.

——-Professionnels ---

IMMOBILIER : Laurence CAM - Je vous ac-
compagne pour la vente de votre bien. Esti-
mation, accompagnement personnalisé,
vidéos et photos professionnelles, multiples
canaux de diffusion - 06 72 77 61 11.

EXCURSIONS ET SAFARIS MARITIMES : Em-
barquez a bord de I’Aber Wrac’h Odyssée
pour des navigations inédites a la décou-
verte de l'lle Vierge et son phare, des
phoques et oiseaux marins, des secrets et
légendes du patrimoine maritime. Toute
I'année. www.aberwrach-odyssee.fr -

06 63 68 85 34

LA CONCIERGERIE LA BRETONNE RE-
CRUTE ! Ménage entre chaque location des
avril Idéal complément de revenus/
étudiants. Temps partiel, planning adap-
table. Véhicule indispensable. Contact :

06 23 48 61 69.

LA LANTERNE D'ARGENT

Nous vous accueillons du mardi au vendredi
de 14h a 18h et le samedi de 10h30 a 12h
et de 14h a 17h. Vos projets sur-mesure et
transformation de vos bijoux sur rdv au
09 87 17 71 85. Devis gratuits.

THERAPEUTE HOLISTIQUE, je vous accom-
pagne en situations de deuil, de mal-étre,
de troubles émotionnels ou affectifs, ou de
difficultés relationnelles. Cabinet au 105
rue de la Forge a Plouarzel. 06 35 50 32 75.

Job d’été a ’ADMR des 2 Abers : accompa-
gnez des personnes a domicile (courses,
repas, entretien) pour préserver leur auto-
nomie. 12,02€/h minimum + frais km rem-
boursés. Permis et véhicule requis. CDD mai
a septembre. Candidature : 02 98 04 87 41
ou admr2abers@admr29ab.org

L’EHPAD RESIDENCE LE PENTY, situé a Lan-
nilis, recrute un(e) accompagnant(e) éduca-
tif(ve) et social(e) dans le cadre d’un poste
a 80%, a pourvoir immédiatement. Le di-
plome d’Etat d’AES est exigé. Nous recher-
chons une personne ayant le sens du travail
en équipe, faisant preuve de bienveillance,
d’écoute et d’engagement aupres des per-
sonnes agées. Merci d’adresser votre candi-
dature (CV + Lettre de motivation) a la Rési-
dence Le Penty.

Vous cherchez des coordonnées ? Le guide des assos et |'annuaire des pros sont disponibles en ligne !
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JOURNEES PATOUILLES

Atelier gratuit d’aquarelle ou pote-
rie a partir de 5 ans par |'associa-
tion Gribouille. 06 76 70 68 65

RESTITUTION DU PODCAST « C’est
%‘ quoi la mer ? »
" z oy
g Ecoute du podcast, exposition de
s photos et de céramiques au pro-

__26/02

gramme ! Salle Alain Le Gall, Espace Lapou-
Médiathéque troie Lannilis

A 18h30

SOIREE CONCERTS

Baker Street, Inkless CoverBand et
Wonderbocks. Gratuit.

A 20h30
M  FEST-NOZ
% Avec Butun Drol, Breizh Storming,
N Al Lann Ar Wern
L’Armorica, Plouguerneau

Salle Guénioc, complexe de Kervi-
gorn

14h-16h
Aprem Réalité virtuelle
o On joue, on dessine, on manie le
S sabre laser, en réalité virtuelle !
= N
o A 18h

2802

STAGE VOIX LIBRES : Oser la voix,
oser chanter, oser vibrer.
Respiration,  vocalises, chants
spontanés vibratoires, pleine cons-
cience.
assolechantdelaterre@orange.fr
Grouaneg, Plouguerneau

Vos coups de cceur

Des livres qu’on a envie de parta-
ger ou de découvrir ! Ouvert a
tous, gratuit. Médiathéque

o103

Y GESTION DU STRESS
A 18h l% Un programme les lundis soirs en
o Ciné des ados (> 12 ans) N mars-avril.
% Vous choisissez le film, vous vous g REC?nnu pour‘m.ieux vivre ses diffi-
Y] installez, on fait chauffer le pop- g cultés d_“ quotidien. B
corn | Salle Mille Club, Lannilis

Médiathéque

Ar gronihenn ! Petits récits et grande Histoire...

TOPONYMIE DES LIEUX DE LANDEDA

KERGAREG

Gareg, Garreg : sont des patronymes : le premier avec le sens de longues jambes.
Ga + eg.

Karreg : rocher dans la mer ou prés de la mer.

Le hameau de celui qui a de longues jambes ou le hameau du rocher.

KERGLEUZ

Kleuz : cloture, élévation de terre autour des champs, fossé avec talus, talus éventuelle-
ment de défense.

Le hameau du talus.

KERGOADOU

Formes anciennes : Koadigou, Gouadou, Coatjou, Couedou.

Koat, Koad : bois, forét. « Ou » marque du pluriel. Coadou, Koadou est aussi un patro-
nyme.

Le hameau des bois ou le hameau des Coadou.

Extrait de I'ouvrage « Pelec’h emaout o chom » , disponible a la médiatheque.

Landéda, commune responsable, confie I'impression du BIM 3 I'imprimerie des Genéts d'Or
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Services municipaux

MAIRIE 02 98 04 93 06

Lun.Mar.Mer 8h30-12h / 13h30-17h30.
Jeu 8h30-12h. Ven 8h30-12h / 13h30-17h.
accueil@landeda.bzh - www.landeda.fr

SERVICE TECHNIQUE 0298 04 8260

POLICE MUNICIPALE 06 85 58 43 96
En cas d'absence et pour toute urgence : 17

AGENCE POSTALE COMIMUNALE 02 98 38 55 69
Lun.Mar.Mer.Ven.Sam. 9h-12h
Jeu 16h-18h30

MEDIATHEQUE / LUDOTHEQUE

Mer.Sam 10h-12h / 14h-18h

Mar.Jeu 16h-18h (14h-18h en vacances sco-
laires) Ven 16h-19h (14h-19h en vacances sco-
laires) 02983083 85-
mediatheque@landeda.bzh

MAISON DE LENFANCE (ALSH - multi-accueil)
02 98 04 80 48
https://enfance-jeunesse.landeda.fr

TICOWORKING 02 98 04 93 06
https://ticoworking.landeda.fr/

Urgences

Pompiers 18-112

SAMU 15-112

Cross Corsen 0298 8931 31- 196

Eau et assainissement Pays des Abers
02 30 26 02 82/06 08 41 49 75 (astreinte)
Electricité - ENEDIS 09 72 67 50 29
Sécurité Gaz 08 0047 33 33

Pharmacie de garde 3237

Conciliateur de Justice 02 98 04 00 11

Retrouvez un annuaire des numeéros
utiles sur le site www.landeda.fr

Déchets

*Probleme de ramassage : 02 98 37 66 00

Rdv sur https://www.paysdesabers.bzh/services-
et-demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-
porte-a-porte/ pour connaitre votre jour de col-
lecte.

DECHETERIES

LANNILIS Tous les jours de 9nh-12h et 14h-18h.
Fermée le mercredi et le dimanche.
PLOUGUERNEAU Tous les jours de 9h-12h et 14h-
18h. Fermée le jeudi et le dimanche.

RECYCLERIE ADIMPLU - 10 Kergratias, Plouguer-
neau : Mercredis, vendredis et samedis de 14h a
18h (vente et dépot) .
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