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COUPURE D’ELECTRICITE

Vendredi 18 septembre 2026 de 08h30
a 12h00 sur Kroaz Konk et Penn Ker.

Les personnes concernées par la cou-
pure ont été averties par courrier par
ENEDIS.

JOURNEE DE L’ENVIRONNEMENT ET DU
PETIT PATRIMOINE

La commune de Landéda vous invite a
participer a la Journée de l'environne-
ment et du petit patrimoine le :

samedi 12 septembre 2026
de 8h30 a 12h00
Rendez-vous a 8h30 a la salle Enez Vihan

Au programme : nettoyage et entretien
de plusieurs sites emblématiques de Ia
commune (lavoirs, abords des chapelles,
chemins, plages et espaces naturels...)
dans une ambiance conviviale et inter-
générationnelle.

Pensez a apporter vos gants et les outils
gue vous jugerez utiles. Si vous disposez
d’'une débroussailleuse, le carburant
sera fourni par la commune. La matinée
se cléturera par un moment convivial,
offert aux participants. Inscription en
mairie jusqu’au 7/09 : 02 98 04 93 06 —
accueil@landeda.bzh.

MUTUELLES COMMUNALES A DESTINA-
TION DES HABITANTS

La commune de Landéda a signé une
convention avec 2 mutuelles : Mutualia
et Groupama. Cette convention permet
aux habitants de bénéficier d’'un tarif
attractif.

Un réunion publique est prévue le ven-
dredi 11 septembre a 17h30 en mairie,
salle du conseil municipal : présentation
des 2 mutuelles par un responsable de
chaque organisme.

Pensez-y:

LES TRAVAUX A LA CHAPELLE SONT RE-
LANCES !

Apres une pause budgétaire, les travaux
reprennent a la chapelle Sainte Margue-
rite. La réunion de préparation de chan-
tier avec I'ensemble des entreprises de
cette deuxieme phase aura lieu début
septembre. Le travail des portes et vi-
traux mais aussi du mobilier et du sta-
tuaire démarre en paralléle en atelier.

La mise en place des installations de
chantier est prévue en novembre pour
une durée estimée a 5 mois.

Vous souhaitez participer ?

Faites un don pour la chapelle Sainte

Marguerite et bénéficiez de 75% de ré-

duction d'impot.

Comment faire votre don ?

v Par internet : Directement en ligne, sur
le site de la fondation https://
www.fondation-patrimoine.org/les-
projets/chapelle-sainte-marguerite-a-

landeda/59487
v Par_courrier a : Fondation du Patri-
moine—55, rue Charles Nungesser —

CS 20116—29 802 BREST CEDEX 9. Le
cheque doit étre établi a I'ordre de «
Fondation du patrimoine — Chapelle
Sainte-Marguerite a Landéda », ac-
compagné du bulletin de don diiment
complété téléchargeable sur notre site
internet.

Toutes les informations sur https://

www.landeda.fr/

PRESERVER LE PATRIMOINE.
LE PLUS BEAU CADEAU
QU’ON PUISSE FAIRE

AUX GENERATIONS FUTURES.

DONNONS UN AVENIR
A NOTRE PASSE
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PECHE A PIED
La péche est bonne, -J’eche
en étes-vous sOr °? - @
esponsable
Pour vous en assurer,
un site a votre disposition : https://
www.pecheapied-responsable.fr/fr.
Vous y trouverez toutes les informa-
tions nécessaires : bonnes pratiques,
carte interactive, réglementation, arré-
tés ...

y

ANIMAUX EN DIVAGATION

Rappel des regles : cette situation en-
gendre une sanction contravention-
nelle de 2°™ classe dont le montant
s’éléve a 35 €, sans prévaloir des frais
indus quant a la capture de ceux-ci et
de leur garde le cas échéant. De sur-
croit, il est rappelé que les chiens, a
I'occasion de leurs balades dans les
zones urbanisées, doivent étre tenus
en laisse, dixit le reglement sanitaire
départemental qui stipule entre autre
de ne pas les laisser déféquer sur les
voies de circulation et notamment les
trottoirs. Ces vicissitudes sont égale-
ment sanctionnées par des amendes.

recevez le Bim directement dans votre boife mail chaque semaine! Contacfez accueil@landeda.bzh
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GRAND PARDON DIOCESAIN
NOTRE-DAME DU FOLGOET
Samedi 5 septembre

18h00 : Messe en Breton

21h30 : Procession aux flambeaux suivie
d’une Messe animée par les jeunes

23h00 Veillée et Adoration toute la nuit

Dimanche 6 septembre
8h30 : Messe des bénévoles a la Basilique
10h30 : Messe solennelle a I'esplanade
des Pardons

LANNILIS
Tous les mercredis, messe a 9h15

\ Menu Ecole et ATSH
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Lundi 7
Tomates mozzarella ou melon
Boeuf bourguignon
Macaroni
Fruit ou chanteneige bio

Mardi 8
CEufs durs mayonnaise ou pastéque
Pané de blé croustillant
Ratatouille de [égumes
Glaces vanille-fraise

Mercredi 9
Melon
Escalope de dinde a l'italienne
Légumes d’antan
Gateau au yaourt

Jeudi 10
Taboulé aux raisins ou chou-fleur vinai-
grette
Sauté de porc a I'ancienne
Haricots verts bio
Mousse au chocolat ou petit moulé

Vendredi 11
Carottes rapées mimolette ou pas-
teque
Meuniere de filet de colin
Brocolis et pommes de terre
Fruit ou yaourt bio

Toutes les viandes servies sont issues
de l'agriculture francaise.
Menus susceptibles d’évoluer
selon livraisons.

Bon appétitl
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SANTE

MOBISANTE est un camion de préven-
tion et de promotion de la santé a des-
tination des habitants du pays de Brest.

CETTE UNITE MOBILE A POUR OBJEC-
TIFS d’améliorer I'accés aux services de
dépistage et de prévention en propo-
sant un maillage territorial de proximi-
té, et de toucher des publics éloignés
des services de santé. Les thématiques
d’intervention prioritaire sont les dépis-
tages organisés du cancer, la Vvie
sexuelle et affective, les addictions et
les bilans de prévention. C'est égale-
ment un espace ressource pour s’infor-
mer et agir pour sa santé. Mobisanté
oriente également les habitants vers les
structures, professionnels et dispositifs
de droit commun du territoire.

QUELQUES EXEMPLES D’INTERVEN-
TIONS

DEPISTAGE DES CANCERS : Propo-
ser accueil, information, accom-
pagnement a la levée des freins a
la réalisation de dépistage
(entretien motivationnel, aide a
la prise de rdv) / Accueil de parte-
naires pour des actions théma-
tiques facteurs protecteurs,
autopalpation... / Actions indivi-
duelles dans I’espace public ou
collectives (auprés de structures
solidaires)

Communiqués

Kemennadennou

SANTE SEXUELLE ET VIE AFFECTIVE :
Organiser des actions sur la vie affective
et relationnelle, la santé sexuelle, la
santé des femmes. Informer sur les dis-
positifs de droits communs et les res-
sources du territoire. Actions collectives
et accueil individuel sur Mobisanté.

SUR MESURE : Accompagner les struc-
tures solidaires dans leurs projets de
promotion de la santé en partant des
besoins des usagers. Accompagner les
partenaires sur de nouveaux territoires
ruraux.

Pour en savoir plus :

(v)ob,i D

SANTE

emma.graval@pays-de-brest.fr
07 57028328

PREVENTION
DEPISTAGE

S'INFORMER

I

AGIR POUR SA SANTE

Dépistage des cancers

En parler
Etre accompagné
Passer a l'action

Landéda, parking de la poste

ACCES A LA PREVENTION : Orga-
niser des entretiens de préven-
tion personnalisés avec des pro-
fessionnels de santé sur des
structures solidaires. Accueillir et
orienter les usagers vers les res-
sources locales pour mettre en
ceuvre des actions de prévention
individuelle. Promouvoir les dis-
positifs de droit commun.

www.landeda.fr

vendredi 4 septembre (3h30-12h30)
lundi 28 septembre (13h30-16h30)

n Commune de Landéda - I'Aber Wrac 'h
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AS LANDEDA - PORTE OUVERTE ECOLE DE
FOOT

Tu es un garcon ou une fille de 5 ans et
plus, viens découvrir le foot a I'AS Landéda
samedi 05/09 de 10h30 a 11h45 sur le ter-
rain synthétique de Rosvenny. Inscription
possible lors du forum des associations le
05/09 de 13h30 a 17h salle Guenioc.
Contact : 07 81 63 63 06.

L'ASSOCIATION L'ABER AVENTURE a le plai-
sir de vous proposer la premiere édition
du Trail de la Grande Marée, le dimanche
13 septembre 2026, départ 13h a Landéda.
Inscriptions sur le site internet Klikego.
Nous recherchons également des béné-
voles pour faire vivre cette premiere édi-
tion. Bonne ambiance garantie ! Pour re-
joindre I'équipe, merci de nous contacter
par mail : [aberaventure@gmail.com

ASSOCIATION CEZON

Journées du Patrimoine : ouverture excep-
tionnelle en avance des dates officielles
pour cause de marée. Samedi 12 de 11h15
a 15h30 et dimanche 13 de 12h a 16 h. Pic-
Nic concert le dimanche a 13 h avec le duo
"La Bricole". Chants des ports du Nord de la
France. Entrée libre, crépes, buvette.
Contact : contact@cezon.org

GYM ET LOISIRS

Reprise de l'activité GYM adultes F et H
Le 14/09 Tonic 19h30-20h30 , le 15/09
Douce 9h15-10h15 ou 10h30-11h30. Salle
Tariec. Un  cours d'essai  gratuit.
Pour vous inscrire ou pour avoir des rensei-
gnements n'hésitez pas a venir nous voir au
forum des associations.

Contact : 06 17 43 19 96.

(RE)NAISSANCES THEATRES

"Je joue, donc je vis !" Les Ateliers de Créa-
tion Théatrales reprennent salle Tariec : le
lundi de 18h a 19h pour les enfants, le mer-
credi de 17h30 a 19h pour les ados, et de
20h15 a 22h15 pour les adultes. Deux
séances d'essai gratuites. Sortez de votre
guotidien, exprimez-vous avec nous, et
rions ! 06 43 78 55 94.

"Les Tombeaux de Tromenec" : pour la cé-
|ébration des 600 ans du site de Tromenec,
venez découvrir un spectacle-lecture théa-

tralisée original avec des enfants et citoyen-
ne-s de Landeda ! Une légende, des vérités
historiques, des souvenirs d'antan... et la
découverte d'un personnage plutot fan-
tasque!

ECHECS ABERS ZEN

Reprise du club le mercredi 9 septembre a
13h30 ! De 7 a 77 ans ! Didier 07 81 26 05
50.

-~ fllentours - - -

L'association La Croisée des Abers sera ac-
compagnée des animateurs des onze activi-
tées (Qi Gong, danses bretonnes, anglais,
crochet, généalogie, jeux de société, bre-
ton, peintures, scrabble, bridge, cuisines).
Les informations sur les dates et horaires
des ateliers seront données au forum.
06 75 76 55 89.

(Peliles

Kemennadou berr

——-Particuliers---

Prof expérimenté donne cours de guitare
ado adulte tout style tout niveau premier
cours gratuit. 06 48 81 32 60.

Recherche une personne pour garder mes 3
enfants de 12, 6 et 4 ans le lundi soir de
19h & 21h15 du lundi 07/09 au lundi 05/10.
Contact : Julie DAVID - 06 22 95 14 56.

Vends maquette artisanale, beau bateau de
péche a voile. Création de qualité, bon état.
L116x123 H 90. Prix 100€. Photo sur de-
mande. 06 07 64 39 53.

Vends vélo d’appartement CARE Cardio
Liner réf. 55500-2. Trés peu servi, trés bon
état. Différents niveaux d’intensité. 100 €.
Photo sur demande. 06 07 64 39 53.

Cherche appartement F2 en location ou a
acheter sur Bourg-Blanc, Plouvien ou Coat-
Meal. 06 63 59 92 08.

A VENDRE beau scooter style VESPA, bleu
nuit, bon état, année 2022, trés peu roulé
(9 500 kms), coffre de rangement, visible
sur Plouguerneau. 1 450€. 06 09 24 31 69.

Vends bois de chauffage -
06 46 08 57 19.

——-Professionnels ---

L'ATELIER FASTOCHE fait sa rentrée ! Ap-
prenez a vous exprimer en public en toute
confiance ! Tous les samedi matins de 9h30
a 12h a partir du 19 sept au 231 Ty Korn a
Landéda -

Sylvie : 06 07 22 26 85.

MAGNETISEUR, COUPEUR DE FEU, ENER-
GETICIEN et HYPNOTHERAPEUTE Patrick
Caraés 06 99 54 87 30 - 276 rue des Abers
29860 PLOUVIEN

L'ESCALE Café Restaurant

Dimanche 06/09, Harpe, accordéons, vio-
lons, FlOtes et guitares. Le partage entre
musiciens et public des rythmes musicaux
d'Irlande. De 17h a 20h.
Gratuit.

L’OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES
ABERS propose la réservation de nom-
breuses activités : balades en mer et a
terre, visites guidées du patrimoine, sorties
nature et animations pour toute la famille.
02 98 04 05 43.

EARL LE CHA recherche 2 ouvriers ostréi-
coles pour la saison d'hiver (préparation de
commandes, travail sur |'estran, manuten-
tion). CDD ou CDI selon profil. Des sep-
tembre. 06 79 36 65 28.

CCPI-CCPA REUNION D’INFORMATIONS
APICOLES

Le GDSA 29 (Groupement de Défense Sani-
taire Apicole du Finistére) informera les
apiculteurs sur les bonnes pratiques dans la
préparation a I’hivernage des colonies
d’abeilles avec un nourrissement adapté et
la lutte contre les prédateurs : varroas et
frelons asiatiques.

Le REPPI (Rucher Expérimental et Pédago-
gique du Pays d’lroise) présentera ses ac-
tions pour la découverte et le perfectionne-
ment en apiculture.

Gratuit, ouvert a tous, samedi 19 sep-
tembre de 9h a 12h salle Ar Stivell de Mili-
zac.

Vous cherchez des coordonnées ? Le guide des assos et 'annuaire des pros sont disponibles en ligne !
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Exposition DE LA NATURE. Escale #5 - Aber
Wrac'h

Ouvert jusqu’au 31/08 du mercredi au di-
manche, de 14h a 18h. En septembre, du
vendredi au dimanche, de 14h a 17h30. Ou-
vert toute la journée pendant les journées du
patrimoine les 19 et 20 septembre, en pré-
sence des artistes.

Sémaphore

Jusqu’au 27/9

ATELIERS PATISSERIE—SEPTEMBRE 2026
Ateliers patisserie & Café Papote : venez
découvrir le programme ! Association
Les choses simples, https://www.les-
choses-simples-landeda.com/

16 route de I’Armorique

De 13h30 a 17h30

FORUM DES ASSOS

Entrée libre et ouverte a tous.
Salle Guénioc

De 13h30 a 17h30

TROC TON MATOS

Vente, dons et échange de matériel d’oc-
casion entre particuliers (sport, musique,
arts plastiques, etc.)

Au skatepark
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De 17h a 20h

SESSION IRLANDAISE

Venez vibrer au rythme de IIrlande,
harpe, accordéons et violons. Gratuit.
L’Escale-Café, restaurant

De 8h30a 12h

JOURNEE DE L’ENVIRONNEMENT ET DU
PETIT PATRIMOINE Inscription en mai-
rie : 02 98 04 93 06 accueil@landeda.bzh
Rendez-vous a 8h30 a la salle Enez Vi-

han

De 14h a 17h30
g TIR A L’ARC : APRES-MIDI PORTE OU-
Pl VERTE
iall Organisé par l'association Arcs en

Wrac’h. Contact : 06 46 36 58 37
Complexe Kervigorn, salle GUENIOC

De 10h a 12h

L’ATELIER FASTOCHE fait sa rentrée !
Atelier découverte gratuit. Réservation
au 06 07 22 26 85.

231 Ti Korn

10h et 16h30

LES TOMBEAUX DE TROMENEC
Spectacle-lecture théatralisée pour la
célébration des 600 ans du site.

16h

GOUTER MEDIEVAL

Dégustation avant spectacle de 2 ga-
teaux médiévaux - sur inscription.
(Re)naissances Théatres—06 78 90 18 53
Tromenec - chapelle Saint-Laurent

De 14h a 19h

THE DANSANT avec Jean REALE et ses
musiciens

Organisé par ABERS GR. Entrée 12 €
( gateau et boisson compris). Réservation
au 06 80 61 91 00.

Complexe Stread Kichen, salle CEZON

De 9h30 a 12h30

BRADERIE SOLIDAIRE organisée par
Plouguerneau Accueil Solidarité. Infos :
pas29880@gmail.com

2 bis Kenan Uhella, Plouguerneau

CREATION D'UN CHOEUR DE VOIX
"CHOEUR DU MONDE", RENCONTRE ET
STAGES Chants intuitifs vibratoires, pa-
roles et chants du monde, mouvements.
Contact : assolechantdelaterre@orange.fr
Forum des assos et Salle de pratique,
Plouguerneau

De 10h a 12h
PERMANENCE JURIDIQUE FNATH
Espace Racine a Saint-Renan

De 17h a 19h

MARCHE DE PRODUCTEURS BIO organi-
sé par le groupement Kan An Dour. Infos
http://www.kanandour.org/

Pellan, Lannilis

20h30
ALCOOL ACCOMPAGNEMENT PREVEN-
TION Réunion mensuelle. Théme

« Libre » Infos:06 83 265191
Espace de Vie Sociale, Plouguerneau

LES SACREES FOULEES

Course/marche 12km, 3 courses enfants.
Inscription sur Klikego . Infos sacrecoeur-
lannilis.apel@gmail.com

8 place des lles, Lannilis

Aar gronihenn ! Petits récits et grande Histoire...

Petites histoires et grands scandales d'autrefois

Fraude de lait a Landéda : en 1944 c’est le scandale ! On découvre qu’une fermiere de Lan-
déda écrémait son lait a hauteur de 60%. Cette méme cultivatrice avait été appréhendée
pour trafic de beurre. Elle achetait 50 francs la livre de beurre, pour la revendre a 100

francs !

Landéda, commune responsable, confie I'impression du BIM 3 I'imprimerie des Genéts d'Or

Services municipaux

MAIRIE 02 98 04 93 06

Lun. Mar. Mer. 8h30-12h / 13h30-17h30.
Jeu. 8h30-12h.

Ven. 8h30-12h / 13h30-17h.
accueil@landeda.bzh - www.landeda.fr

SERVICE TECHNIQUE 02 9804 8260

POLICE MUNICIPALE 06 85 58 43 96
En cas d'absence et pour toute urgence : 17

AGENCE POSTALE COMIMUNALE 02 983855 69
Lundi Mardi Mercredi Vendredi Samedi
9h-12h ; Jeudi 16h-18h30

MEDIATHEQUE / LUDOTHEQUE

Mercredi - Samedi 10h-12h / 14h-18h
Mardi - Jeudi 16h-18h (14h-18h en vacances
scolaires)

Vendredi 16h-19h (14h-19h en vacances sco-
laires) 02 98 30 83 85 mediatheque@landeda.bzh

MAISON DE L’ENFANCE (ALSH - multi-accueil)
0298 04 80 48
https://enfance-jeunesse.landeda.fr

TICOWORKING 02 98 04 93 06
https://ticoworking.landeda.fr/

Urgences

Pompiers 18-112

SAMU 15-112

Cross Corsen 0298 8931 31- 196

Eau et assainissement Pays des Abers
02 30 26 02 82/06 08 41 49 75 (astreinte)
Electricité - ENEDIS 09 72 67 50 29
Sécurité Gaz 08 00 47 33 33

Pharmacie de garde 3237

Conciliateur de Justice 02 98 04 00 11

‘Retrouvez un annuaire des numeros
utiles sur le site www.landeda.fr

Déchets
*Probleme de ramassage : 02 98 37 66 00
Rdv sur https://www.paysdesabers.bzh/services-et-

demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-porte-a-

porte/ pour connaitre votre jour de collecte.
DECHETERIES

LANNILIS Tous les jours de 9h-12h et 14h-18h. Fer-
mée le mercredi et le dimanche.

PLOUGUERNEAU Tous les jours de 9h-12h et 14h-
18h. Fermée le jeudi et le dimanche.

RECYCLERIE ADIMPLU - 10 Kergratias, Plouguer-
neau : Mercredis, vendredis et samedis de 14h a 18h
(vente et dépot) .




