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COUPURE D’ELECTRICITE

Vendredi 18 septembre 2026 de 08h30 a
12h00 sur Kroaz Konk et Penn Ker.

Les personnes concernées par la coupure
ont été averties par courrier par ENEDIS.

JOURNEE DE L’ENVIRONNEMENT ET DU
PETIT PATRIMOINE
La commune de Landéda vous invite a parti-
ciper a la Journée de I’environnement et du
petit patrimoine le :

samedi 12 septembre 2026
de 8h30 a 12h00
Rendez-vous a 8h30 a la salle Enez Vihan

JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE
19 et 20 septembre 2026
Programme a Landéda

ILE CEZON

Ouverture exceptionnelle en avance des
dates officielles pour cause de marée.
Samedi 12 et dimanche 13 septembre : vi-
sites sans réservation (prix libre). Crépes et
buvette sur place.

e Samedi 12 septembre : 11h15 a 15h30

e Dimanche 13 septembre : 12h00 a 16h00

Dimanche 13 septembre a 13h00 : Concert
bonus ! LA BRICOLE : La Bricole chante les
fortes tétes du port de Boulogne sur Mer.

Jusqu’au 27 septembre : Exposition de Mich
mao

INAUGURATION DU SQUARE JOHN McNEIL
Samedi 19 septembre a partir de 17h00 :
Inauguration du square John James McNeil
et dévoilement de la plaque et des pan-
neaux d’interprétation du mur antichar. Rdv
sur le port de I’Aber Wrac’h devant le jardin
pres de Kaori !

ABBAYE DES ANGES

Samedi 19 et dimanche 20 septembre : dé-
parts des visites a 10h00 — 11h00 — 14h00 —
15h00 — 16h00 — 17h00. Demi-tarif pour le
week-end e Gratuit -12 ans

SEMAPHORE

Samedi 19 et dimanche 20 septembre :
10h00 — 12h00 ¢ 14h00 — 18h00

Exposition Espace d’apparence, De la na-
ture. Escale #5 Aber Wrac’h

Visites guidées par les artistes : le samedi a
11h et 14h, le dimanche a 14h et 16h

Dimanche 20 septembre

9h00 — 12h00 : atelier découverte de la den-
telle au fuseau avec Gladys Sauvage (adultes
ou enfants des 10 ans), sur inscription a :
semaphore@landeda.bzh

BOIS DE TROMENEC

Troménec féte ses 600 ans !

Dimanche 20 septembre

10h00 — 16h30 : balade théatralisée avec
I’association Renaissance Théatres

14h00 : balade des chapelles a vélo, départ
de Troménec

Exposition sur I'histoire de Troménec par
|"association Patrimoine des Abers, dans la
chapelle durant tout le week-end
Pique-nique partagé le midi

16h00 : golter médiéval avec la participa-
tion de I"association Echange et savoirs.
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REUNION DE RENTREE DES ASSOCIATIONS
Pour rappel, elle aura lieu le samedi 19
septembre 2026, a 10h30 en mairie.

0.0 [}
Etat civil .-% o,
Marilh ar boblans )

DU 1°” AVRIL AU 31 AOUT 2026
Naissances

/

Mariages
FRITZ Alice et DIDIER Richard
LE ROUX Solenn et LIGRON Pierrick
FROC Sybille et LATOUCHE Antoine
GOARANT Brieuc et MANCINI Lisa
COAT Florent et FAVE Pauline
JACQUEMAIN Hortense et MARIVIN Rémi

Déces
GUILLERMOU née LHOSTIS Marie
CABON Née GELEBART Céline
ROUE Jeanne
ACH née TANGUY Marie
MOAL née BOUCHER Monique
CUFF née JEZEQUEL Marie
COUM Jeannette
BURLOT née JEROME Marie-France
DE GAUDEMONT DE LA MONTFORIERE
Jean

L’affichage de I’état civil se fait selon les
normes RGPD en vigueur. Les noms parus
dans le bulletin d’informations municipales
font I'objet d’un accord des personnes et
familles concernées.

Pensez-y : recevez le Bim directement dans vofre boite mail chaque semaine! Contactez accueil@landeda.bzh
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LANNILIS
Tous les mercredis, messe a 9h15

PLOUGUERNEAU

Dimanche 13 septembre, messe a 11h

Menu Ecole et ATSH
T\ Roll-meuzioti ar Skol ah Ti ar Youank|

Lundi 14
Betteraves rouges bio
ou salade d’asperges

Emincé de dinde tandoori
Boulgour bio
Emmental bio ou yaourt

Mardi 15
Salade de mais au cantal
ou wrap de crudités
Dahl de lentilles
Riz de Camargue
Fruit ou tranche d’ananas

Mercredi 16
Tomates au basilic
ROti de porc sauce tomate
Gratin de courgettes
Flan caramel

Jeudi 17
Concombres et mimolette
ou nems
Saucisses aux herbes
Pommes rissolées ou frites
Fruit de saison ou tomme

Vendredi 18
Pasteque ou chou-fleur vinaigrette
Colin sauce aurore
Poélée de légumes
Yaourt bio ou créeme vanille

Toutes les viandes servies sont issues
de l'agriculture francaise.
Menus susceptibles d’évoluer
selon livraisons.

LE POINT ACCUEIL ECOUTE JEUNES (PAEJ)
Le PAEJ s’installe pour une expérimentation
d’un an sur le territoire de la CCPA.
Les Points Accueils Ecoutes Jeunes sont des
temps d’écoute anonymes et gratuits pour
tous les jeunes. llIs sont a destination :
v des 11-25 ans confrontés a des difficultés
de tous ordres
v des familles
v des acteurs du territoire qui inter-
viennent auprés des jeunes.
Ces structures accueillent de fagon in-
conditionnelle, gratuite et confiden-
tielle, sans rendez vous, seul ou en
groupe jeunes et/ou parents souhaitant
recevoir un appui, un conseil, une
orientation, dés lors qu’ils rencontrent
une difficulté concernant la santé de
fagon la plus large : mal étre, souf-
france, dévalorisation, échec, attitude
conflictuelle, difficultés scolaires ou
relationnelles, conduites de rupture,
violentes ou dépendantes, décrochage
social, scolaire.
Cet accueil est subsidiaire aux disposi-
tifs existants et de droit commun et
n’offre pas de soin.
Grace a l'association des PEP29 et en
partenariat avec les communes de la
CCPA, le PAEJ a commencé le 8 mars.

Avec des permanences a Lannilis (au 3%

EXPOSITION & SPECTACLE

-

direction artistique
Marc MESSAGER

«Quand viendra la vague» avec
une piece d’ Alice ZENITER Anne DEBAIG

| Samedi12septembre
2026 a 20h

www.landeda.fr
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Communiqués

Kemennadennou

péle social) et a Plabennec (en mairie), les
jeunes pourront étre accueillis en toute
discrétion. La professionnelle pourra égale-
ment rencontrer les jeunes dans leurs com-
munes pour aller au plus prés d’eux.
Contact : 06 75 82 36 29
paej.brest@lespepbretagne.org

POINT

OUTE

bES ABERS

lis et plabennec

PAE] du PAYS

ces a Lanni

permanen

RUFCRLIGUE FRANGAISE

BIENTOT LA VAGUE ?, UNE EXPOSITION-
SPECTACLE PORTEE PAR LA COMPAGNIE LE
HERON A DEUX BECS, LE 12/09/2026
Congu par Marc Messager, ingénieur hy-
draulicien devenu comédien, ce projet fait
dialoguer science de I'eau et création artis-
tique. Il se déroule en deux temps :

- 19h : une exposition pédagogique sur les
notions d'aléas climatiques, de submersion
et d'inondation, avec des données et pro-
jections concréte

- 20h : le spectacle "Quand viendra la
vague", d'aprées le texte d'Alice Zeniter (Prix
Goncourt des lycéens 2017), qui suit un
couple confronté a la montée des eaux et a
la question de l'adaptation, traitée avec
humour et humanité

Tout public a partir de 6 ans. Réservation
en ligne conseillée sur le site de I’Armorica
(ou par téléphone).

Bien que la représentation ait lieu a Plou-
guerneau a I’Armorica, le sujet traité con-
cerne I'ensemble du Pays des Abers : c'est
I'occasion idéale d'ouvrir cette réflexion a
I'échelle de tout notre territoire cotier.

n Commune de Landéda - I'Aber Wrac ‘h
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ECHECS ABERS ZEN

Nous accueillons les enfants et les re-
traités débutants le mercredi de 13h30
a 15h dojo stread kichen ! 75€/année.
07 81 26 05 50.

GYM ET LOISIRS

Reprise de |'activité GYM adultes F et H
Le 14/09 Tonic 19h30-20h30, le 15/09
Douce 9h15-10h15 ou 10h30-11h30.
Salle Tariec. Un cours d'essai gratuit.
Contact : 06 17 43 19 96.

BABY-FOOT CLUB

Le Baby-Foot Club de Landéda propose
1 séance d'essai gratuite pendant le
mois de septembre, pour découvrir le
baby-foot de loisir et de compétition.
Horaires : mercredi de 20h00 a 21h30
et samedi de 17h00 a 18h30, a Streat
Kichen.  Contact Bernard au
07 62 54 95 66.

AUTONOMIA PAYS DES ABERS

C'est la rentrée, le Covoiturage Cinéma
revient tous les mercredis départ 19h
de Landéda. Parfois également les
autres jours vers Lesneven. 9 euros tout
compris (ciné et déplacement) im-
battable !!! C'est simple inscrivez vous :
07 72 03 40 26
ou autonomia.abers@gmail.com

(RE)NAISSANCES THEATRES

"Je joue, donc je vis !" Les Ateliers de
Création Théatrales reprennent salle
Tariec : le lundi de 18h a 19h pour les
enfants, le mercredi de 17h30 a 19h
pour les ados, et de 20h15 a 22h15
pour les adultes. Deux séances d'essai
gratuites. Sortez de votre quotidien,
exprimez-vous avec nous, et rions!
06 43 78 55 94.

"Les Tombeaux de Tromenec" : pour la
célébration des 600 ans du site de Tro-
menec, venez découvrir un spectacle-
lecture théatralisée original avec des

enfants et citoyen-ne-s de Landeda !
Une légende, des vérités historiques,
des souvenirs d'antan... et la décou-
verte d'un personnage plutét fan-
tasque !

-~ {llentours - - -

LE CLUB DE BRIDGE de Lannilis « A La
Croisée des Abers » serait heureux de
vous accueillir pour des parties libres et
amicales. Si vous souhaitez apprendre,
vous perfectionner e jouer au bridge,
rejoignez-nous les lundis et vendredis
AM. Contact : Annie 06 80 24 62 47 ou
Jean-Claude 06 86 96 67 38.

Kemennadou berr

Petites

- - - Particuliers- - -

Vend une plaque de cheminée,
un récupérateur de chaleur TIFON,
deux chenets. Contact 06 87 44 70 90.

Vend fauteuil relax releveur 2 moteurs
état neuf. Prix achat 900 €, prix de
vente 300 €. Tél. 02 98 02 67 15.

Prof expérimenté donne cours de gui-
tare ado adulte tout style tout niveau
premier cours gratuit. 06 48 81 32 60.

Recherche une personne pour garder
mes 3 enfants de 12, 6 et 4 ans le lundi
soir de 19h a 21h15 du lundi 07/09 au
lundi 05/10. Contact : Julie DAVID -
06 2295 14 56.

Elagage, abattage, tailles, débroussail-
lage, tous débarras. Micro-ent. locale
JS.A0623291817.

- - - Professionnels - - -

MAGNETISEUR, COUPEUR DE FEU,
ENERGETICIEN et HYPNOTHERAPEUTE
Patrick Caraés 06 99 54 87 30 - 276 rue
des Abers 29860 PLOUVIEN.

LE CENTRE a Lannilis vous invite a pren-
dre soin de vous en cette belle ren-
trée. Sport santé, coaching individuel,
cardio et cours collectifs : chacun son
rythme, chacun ses objectifs. Tél
02 98 30 57 26.

SERVICE SOCIAL MARITIME
Permanence assurée par M. Jean-
Baptiste DHERBECOURT, assistant so-
cial, aupres des marins du commerce et
de la péche, a la mairie de Plouguer-
neau. Pour prendre rendez-vous
02 98 43 44 93 ou brest@ssm-mer-.fr.

IMMOBILIER : Laurence CAM Je vous
accompagne pour la vente de votre
bien. Estimation, accompagnement
personnalisé, vidéos et photos profes-
sionnelles, multiples canaux de diffu-
sion-0672776111.

L’OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES
ABERS propose la réservation de nom-
breuses activités : balades en mer et a
terre, visites guidées du patrimoine,
sorties nature et animations pour toute
la famille.

02 98 04 05 43.

EARL LE CHA recherche 2 ouvriers os-
tréicoles pour la saison d'hiver
(préparation de commandes, travail sur
I'estran, manutention). CDD ou CDI se-

lon profil. Des septembre.
06 79 36 65 28.
CCPI-CCPA REUNION D’INFORMA-

TIONS APICOLES

Le GDSA 29 (Groupement de Défense
Sanitaire Apicole du Finistere) informe-
ra les apiculteurs sur les bonnes pra-
tiques dans la préparation a I’hivernage
des colonies d’abeilles avec un nourris-
sement adapté et la lutte contre les
prédateurs : varroas et frelons asia-
tiques.

Le REPPI (Rucher Expérimental et Péda-
gogique du Pays d’lroise) présentera
ses actions pour la découverte et le
perfectionnement en apiculture.
Gratuit, ouvert a tous, samedi 19 sep-
tembre de 9h a 12h salle Ar Stivell de
Milizac.

Vous cherchez des coordonnées ? Le guide des assos et |'annuaire des pros sont disponibles en ligne !




Deiziataer

A landéda ...

Exposition DE LA NATURE. Escale #5 - Aber
Wrac'h

En septembre, du vendredi au dimanche, de
14h a 17h30. Ouvert toute la journée pendant
les journées du patrimoine les 19 et 20 sep-
tembre, en présence des artistes.

Sémaphore

ATELIERS PATISSERIE—SEPTEMBRE 2026
Ateliers patisserie & Café Papote : venez
découvrir le programme ! Association
Les choses simples, https://www.les-
choses-simples-landeda.com/

16 route de I’Armorique

De 8h30a 12h

JOURNEE DE L’ENVIRONNEMENT ET DU
PETIT PATRIMOINE Inscription en mai-
rie : 02 98 04 93 06 accueil@landeda.bzh
Rendez-vous a 8h30 a la salle Enez Vi-

12/09 01-30/09 Jusqu’au 27/9

han

De 14h a 17h30
28 TIR A L’ARC : APRES-MIDI PORTE OU-
Pl VERTE
iall Organisé par l'association Arcs en

Wrac’h. Contact : 06 46 36 58 37
Complexe Kervigorn, salle GUENIOC

De 10h a 12h

L’ATELIER FASTOCHE fait sa rentrée !
Atelier découverte gratuit. Réservation
au 06 07 22 26 85.

231 Ti Korn

10h et 16h30

LES TOMBEAUX DE TROMENEC
Spectacle-lecture théatralisée pour la
célébration des 600 ans du site.

16h

GOUTER MEDIEVAL

Dégustation avant spectacle de gateaux
et boissons médiévaux. Tarif 2,50 €
(Re)naissances Théatres

Tromenec - chapelle Saint-Laurent

| 20/09

27/09 19-20/09

JOURNEES EUROPEENNES DU PATRI-
MOINE
Voir le programme en lere page.

A partir de 8h

AUTOMNE ROSE

Organisé par EOL Jogging et marche. 10 €
sur place ou Helloasso.

Complexe Kervigorn

De 14h a 19h

THE DANSANT avec Jean REALE et ses
musiciens

Organisé par ABERS GR. Entrée 12 €
( gateau et boisson compris). Réservation
au 06 80 61 91 00.

Complexe Stread Kichen, salle CEZON

A 19h
EXPOSITION-SPECTACLE :
VAGUE ?

Par la compagnie Le Héron a deux becs.
Tout public des 6 ans. Réservation en
ligne conseillée sur le site de I’Armorica.
L’Armorica, Plouguerneau

BIENTOT LA

20h30
ALCOOL ACCOMPAGNEMENT PREVEN-
TION Réunion mensuelle. Théme

« Libre » Infos:06 83 26 5191
Espace de Vie Sociale, Plouguerneau

LES SACREES FOULEES

Course/marche 12km, 3 courses enfants.
Inscription sur Klikego . Infos sacrecoeur-
lannilis.apel@gmail.com

8 place des lles, Lannilis

VIDE GRENIER

Organisé par le Club de rugby. Infos :
06 81 2320091.

Salle Jean Tanguy, Plouguerneau

Aar gronihenn ! Petits récits et grande Histoire...

L’UTILISATION DU GOEMON

L'apogée du ramassage du goémon a Landéda et dans la
région des Abers s'est terminée dans les années 1950-
1960. Pourquoi est-ce qu’on ramassait le goémon ?

eSoude industrielle : utilisé dans la fabrication de I'iode.

Les risques du métier : La produc-
tion dépend entierement de la
météo. Le goémon doit sécher au
moins 3 jours sur la dune. S'il pleut
trop, I'algue pourrit et toute la
récolte est perdue.

e Alimentation : Le goémon dessalé (« bizhin saout ») pour
le bétail. Les ulves, consommeées en salade ou blanchies pour servir de substitue d'ceuf
dans les patisseries et le mannitol, une poudre blanche sucrée qui se forme sur l'algue en
séchant, utilisé comme substitut au sucre pendant la Seconde Guerre mondiale pour les

humains.
e Gélifiants :

L'alginate, une matiere gélifiante essentielle qui est devenue le débouché
majeur des industries d'algues modernes.

Landéda, commune responsable, confie I'impression du BIM 3 I'imprimerie des Genéts d'Or

E berr gomzou

Services municipaux

MAIRIE 02 98 04 93 06

Lun. Mar. Mer. 8h30-12h / 13h30-17h30.
Jeu. 8h30-12h.

Ven. 8h30-12h / 13h30-17h.
accueil@landeda.bzh - www.landeda.fr

SERVICE TECHNIQUE 02 98 04 82 60

POLICE MUNICIPALE 06 85 58 43 96
En cas d'absence et pour toute urgence : 17

AGENCE POSTALE COMMUNALE 02 983855 69
Lundi Mardi Mercredi Vendredi Samedi
9h-12h ; Jeudi 16h-18h30

MEDIATHEQUE / LUDOTHEQUE

Mercredi - Samedi 10h-12h / 14h-18h
Mardi - Jeudi 16h-18h (14h-18h en vacances
scolaires)

Vendredi 16h-19h (14h-19h en vacances sco-
laires) 02 98 30 83 85 mediatheque@landeda.bzh

MAISON DE L’ENFANCE (ALSH - multi-accueil)
0298 04 80 48
https://enfance-jeunesse.landeda.fr

TICOWORKING 02 98 04 93 06
https://ticoworking.landeda.fr/

Urgences

Pompiers 18-112

SAMU 15-112

Cross Corsen 0298 8931 31- 196

Eau et assainissement Pays des Abers
02 30 26 02 82/06 08 41 49 75 (astreinte)
Electricité - ENEDIS 09 72 67 50 29
Sécurité Gaz 08 00 47 33 33

Pharmacie de garde 3237

Conciliateur de Justice 02 98 04 00 11

‘Retrouvez un annuaire des numeéros
utiles sur le site www.landeda.fr

Déchets
*Probleme de ramassage : 02 98 37 66 00
Rdv sur https://www.paysdesabers.bzh/services-et-

demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-porte-a-

porte/ pour connaitre votre jour de collecte.
DECHETERIES

LANNILIS Tous les jours de Sh-12h et 14h-18h. Fer-
mée le mercredi et le dimanche.

PLOUGUERNEAU Tous les jours de 9h-12h et 14h-
18h. Fermée le jeudi et le dimanche.

RECYCLERIE ADIMPLU - 10 Kergratias, Plouguer-
neau : Mercredis, vendredis et samedis de 14h a 18h
(vente et dépot) .
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